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Τρίτη 19 Μαΐου 2026 Νομαρχιακή Εφημερίδα Ν. Λάρισας 16o Έτος, Αριθμός Φύλλου 1274 Τιμή: 0,60 ευρώ

Στο επίκεντρο η Στο επίκεντρο η   
αντιπυρική ετοιμότητα τουαντιπυρική ετοιμότητα του  

Δήμου ΦαρσάλωνΔήμου Φαρσάλων  

Παρουσιάστηκε η μελέτηΠαρουσιάστηκε η μελέτη  
κυκλοφοριακών ρυθμίσεωνκυκλοφοριακών ρυθμίσεων  

για την πόλη τωνγια την πόλη των  
ΦαρσάλωνΦαρσάλων  

Προαγωγές Εισαγγελέων:Προαγωγές Εισαγγελέων:  

Στον βαθμό του ΕισαγγελέαΣτον βαθμό του Εισαγγελέα  

Εφετών ο ΦαρσαλινόςΕφετών ο Φαρσαλινός  

Νικόλαος ΔεληδήμοςΝικόλαος Δεληδήμος  

Όλα τα Αθλητικά Νέα τηςΌλα τα Αθλητικά Νέα της  
Επαρχίας ΦαρσάλωνΕπαρχίας Φαρσάλων

Συνάντηση Εσκίογλου με τον διοικητήΣυνάντηση Εσκίογλου με τον διοικητή  
του Αστυνομικού Τμήματος Φαρσάλωντου Αστυνομικού Τμήματος Φαρσάλων  

Εκδήλωση διάχυσης αποτελεσμάτωνΕκδήλωση διάχυσης αποτελεσμάτων  
Erasmus+ Erasmus+ από το ΕΠΑΛ Φαρσάλωναπό το ΕΠΑΛ Φαρσάλων  

Γαστρονομική γιορτή παράδοσης σταΓαστρονομική γιορτή παράδοσης στα  
Φάρσαλα με την «9η Τοπική Κουζίνα»Φάρσαλα με την «9η Τοπική Κουζίνα»

4ο Δημοτικό: Συνάντηση των μαθητών με4ο Δημοτικό: Συνάντηση των μαθητών με  
τη συγγραφέα Λίνα Μουσιώνητη συγγραφέα Λίνα Μουσιώνη  

Ευύδριο: Δημιουργική ανακύκλωση καιΕυύδριο: Δημιουργική ανακύκλωση και  
οικολογικές δράσεις από μαθητέςοικολογικές δράσεις από μαθητές  

Έργα 2,65 εκατ. ευρώΈργα 2,65 εκατ. ευρώ  
για το οδικό δίκτυογια το οδικό δίκτυο  
του Δ. Φαρσάλωντου Δ. Φαρσάλων  
από την Περιφέρειααπό την Περιφέρεια  



Σειρά ζητημάτων που 
απασχολούν την 
καθημερινότητα των 

πολιτών στην επαρχία 
Φαρσάλων βρέθηκαν στο 
επίκεντρο της συνάντησης 
που είχε ο δήμαρχος 
Φαρσάλων κ. Μάκης 
Εσκίογλου με τον διοικητή 
του Αστυνομικού Τμήματος 
Φαρσάλων κ. Θωμά 
Γκούτα. 
Στη συνάντηση συμμετεί-
χαν και οι αντιδήμαρχοι κ. 
Σοφία Χατζηπλή και Νίκος 
Γκατζόγιας, ενώ συζητήθη-
καν θέματα που αφορούν 
τόσο την εικόνα της πόλης 
όσο και τις ανάγκες των 
τοπικών κοινοτήτων. 
Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε 
στο κυκλοφοριακό ζήτημα, 
στην παρουσία της αστυνο-
μίας στα χωριά, αλλά και 
σε περιστατικά παραβατι-
κότητας που προκαλούν 
ανησυχία στους κατοίκους. 
Κατά τη διάρκεια της συζή-
τησης εξετάστηκε η δυνα-
τότητα στενότερης συνερ-
γασίας μεταξύ δήμου και 
αστυνομικών αρχών, με 
στόχο την ταχύτερη αντιμε-
τώπιση προβλημάτων που 

επηρεάζουν την καθημερι-
νότητα των πολιτών, ιδιαί-
τερα στην περιφέρεια του 
δήμου όπου οι ανάγκες 
είναι αυξημένες. 
Από την πλευρά του ο 
δήμαρχος Φαρσάλων υπο-
γράμμισε τη σημασία της 
συνεχούς επικοινωνίας με 
τις αρμόδιες αρχές, σημει-
ώνοντας πως ζητήματα 
ασφάλειας και τάξης απα-
σχολούν έντονα τις τοπικές 
κοινωνίες. 
«Η ασφάλεια των πολιτών 
και η εύρυθμη λειτουργία 
της καθημερινότητας απο-
τελούν βασική προτεραιό-
τητα για τον δήμο μας. Η 
συνεργασία με το 
Αστυνομικό Τμήμα 
Φαρσάλων είναι απαραίτη-
τη ώστε να υπάρχει καλύτε-
ρος συντονισμός σε θέματα 
που αφορούν το κυκλοφο-
ριακό, την παρουσία στα 
χωριά και την αντιμετώπιση 
φαινομένων παραβατικότη-
τας. Στόχος μας είναι οι 
πολίτες να αισθάνονται 
ασφάλεια σε κάθε κοινότη-
τα του δήμου», δήλωσε ο 
κ. Εσκίογλου.

Μία ξεχωριστή μου-
σική βραδιά ετοι-
μάζεται στα 

Φάρσαλα, καθώς η 
Δημοτική Μουσική Σχολή 
του Δήμου Φαρσάλων 
παρουσιάζει την πρώτη 
μαθητική συναυλία της, 
δίνοντας στους μαθητές την 
ευκαιρία να ανέβουν στη 
σκηνή και να παρουσιά-
σουν το ταλέντο και τη δου-
λειά τους μπροστά στο 
κοινό. 
Η συναυλία θα πραγματο-
ποιηθεί την Τρίτη 19 Μαΐου 
στις 18:00 στο Πολιτιστικό 
Κέντρο Φαρσάλων, με 
ελεύθερη είσοδο για το 
κοινό. Οι μαθητές των τάξε-
ων προπαιδείας, κιθάρας, 
αρμονίου, μπουζουκιού, 
φλάουτου, ντραμς και κλα-
ρίνου θα παρουσιάσουν 

ένα πρόγραμμα γεμάτο 
μελωδίες και μουσικές στιγ-
μές, υπό την καθοδήγηση 
των καθηγητών τους. 
Στη σκηνή θα συμμετέχουν 
οι τάξεις των καθηγητών 
Αικατερίνης Μπολόριζου, 
Αρετής Γκατζώνη, Γεωργίου 
Σοφογιάννη, Ειρήνης 
Γεωργίου, Παναγιώτη 
Αργυρίου και Αλέξανδρου 
Τσουμάνη, σε μία εκδήλω-
ση που φιλοδοξεί να ανα-
δείξει τη δημιουργικότητα 
και την αγάπη των παιδιών 
για τη μουσική. 
Η Δημοτική Μουσική Σχολή 
απευθύνει ανοιχτό κάλεσμα 
στους πολίτες να στηρίξουν 
την προσπάθεια των μαθη-
τών και να απολαύσουν ένα 
όμορφο μουσικό ταξίδι 
γεμάτο νότες, χαμόγελα και 
παιδικό ενθουσιασμό.
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ΕΡΧΟΜΑΣΤΕ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΣΑΣΕΡΧΟΜΑΣΤΕ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΣΑΣ  
ΖΥΓΙΖΟΥΜΕ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΝΟΥΜΕΖΥΓΙΖΟΥΜΕ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΝΟΥΜΕ  

ΤΟΙΣ ΜΕΤΗΤΟΙΣΤΟΙΣ ΜΕΤΗΤΟΙΣ

κιν. 6936 308 008

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ ΦΟΡΤΗΓΑ (ΠΑΝΤΟΣ 
ΤΥΠΟΥ) ΟΧΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΟΡΙΣΤΙΚΗ 

 ΔΙΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΔΙΑΛΥΣΗ

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ ΚΑΙ ΛΑΣΤΙΧΑ ΠΟΤΙΣΜΑΤΟΣ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
Η εταιρεία «ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΦΑΡΣΑΛΩΝ ΣΤΡΑΤΗΣ» δεν 
έχει καμία σχέση με τους πλανόδιους παλιατζήδες που 
χρησιμοποιούν το όνομα της εταιρείας.  

Εκ της Διευθύνσεως

Τετάρτη 20/05/2026: Συννεφιά, 13/24°C

Τρίτη 19/05/2026: Πιθ. Βροχής, 14/24°C

Πέμπτη 21/05/2026: Πιθ. Βροχής, 14/26°C

Παρασκεύη 22/05/2026: Πιθ. Βροχής, 16/26°C

Σαββάτο 23/05/2026: Πιθ. Βροχής, 14/26°C

Κυριακή 24/05/2026: Πιθ. Βροχής, 13/25°C

Δευτέρα 25/05/2025: Πιθ. Βροχής, 14/24°C

Α ΠΑ ΓΟ ΡΕΥΕ ΤΑΙ η α να δη μο σί ευ ση, ο λι κή, 
με ρι κή ή πε ρι λη πτι κή, ή κα τά πα ρά φρα ση, ή 
δια σκευ ή α πό δο ση του πε ριε χο μέ νου της ε φη -
με ρί δας με ο ποιον δή πο τε τρό πο, μη χα νι κό, η -
λε κτρο νι κό, φω το τυ πι κό, ή αλ λο, χω ρίς προ η -
γού με νη γρα πτή ά δεια του εκ δό τη. Νό μος 
2121/1993 και κα νό νες Διε θνούς Δι καί ου πού ι -
σχύ ουν στην Ελ λά δα. 

ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

ΤΣΙΑΝΑΚΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ Ε.Ε 

Εκδότης - Διευθυντής 
Τσιανάκας Νίκος 
Βόλου 5 Φάρσαλα 
τηλ. 24910 26617 /  

24910 28018   
fax: 24910 26617 

 

www.protostypos.gr 
Facebook Page: Protos Typos 

Email:protostypos@yahoo.gr

 ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΤΟΠΙΚΗ 
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΕΠΑΡΧΙΑΣ 

ΦΑΡΣΑΛΩΝ

ΚΙΝ: 6955972125

Συνάντηση ΕσκίογλουΣυνάντηση Εσκίογλου  
με τον διοικητή τουμε τον διοικητή του  

ΑστυνομικούΑστυνομικού  
Τμήματος ΦαρσάλωνΤμήματος Φαρσάλων  

Τα Φάρσαλα γεμίζουνΤα Φάρσαλα γεμίζουν  
μουσική από μικρούςμουσική από μικρούς  
καλλιτέχνες στηνκαλλιτέχνες στην  
πρώτη μαθητικήπρώτη μαθητική  
συναυλία τηςσυναυλία της  

Δημοτικής ΜουσικήςΔημοτικής Μουσικής  
ΣχολήΣχολή  

Η Electronet Β.Κ. 
Καζάνα συμμετέχει 
στο πρόγραμμα 

«Εξοικονομώ» με επιδότη-
ση έως 80% και ολοκληρω-
μένες λύσεις για το σπίτι, 
καλώντας τους καταναλω-
τές να κινηθούν άμεσα, 
καθώς η ενέργεια ολοκλη-
ρώνεται στις 31/05 και η 
ζήτηση παραμένει ιδιαίτερα 
αυξημένη. 
Η Electronet Β.Κ. Καζάνα, 
το μεγαλύτερο κατάστημα 
ηλεκτρικών ειδών στη 
Θεσσαλία, συμμετέχει ενερ-
γά στο πρόγραμμα 
«Εξοικονομώ», προσφέρο-
ντας ολοκληρωμένες λύσεις 
εξοικονόμησης ενέργειας 
για κάθε σύγχρονο νοικοκυ-
ριό. 
Στο πλαίσιο της δράσης, οι 
καταναλωτές έχουν τη 
δυνατότητα να αποκτήσουν 
κλιματιστικά, αντλίες θερμό-
τητας, ηλιακούς θερμοσί-
φωνες και λέβητες αερίου, 
με επιδότηση που φτάνει 
έως και το 80%, μειώνο-
ντας σημαντικά το κόστος 
επένδυσης και βελτιώνο-
ντας την ενεργειακή απόδο-
ση της κατοικίας τους. 
Καθώς η προθεσμία ολο-

κληρώνεται στις 31/05, οι 
ενδιαφερόμενοι καλούνται 
να προχωρήσουν έγκαιρα 
στις απαραίτητες ενέργειες 
ώστε να εξασφαλίσουν τη 
συμμετοχή τους και να 
επωφεληθούν από τα 
υψηλά ποσοστά επιδότη-
σης πριν τη λήξη της δρά-
σης. 
Η Electronet Β.Κ. Καζάνα 
συνεργάζεται με όλες τις 
επώνυμες εταιρείες του 
χώρου, διασφαλίζοντας 
υψηλή ποιότητα προϊόντων 
και αξιοπιστία, ενώ παράλ-
ληλα αναλαμβάνει πλήρως 
τη διαδικασία για τον πελά-
τη — από την επιλογή εξο-
πλισμού έως την υλοποίη-
ση. 
Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται 
στην άμεση εξυπηρέτηση 
και την ευκολία, καθώς 
προσφέρεται δωρεάν τοπο-
θέτηση στα κλιματιστικά. 
Με πολυετή εμπειρία, εξει-
δικευμένο προσωπικό και 
πελατοκεντρική φιλοσοφία, 
η Electronet Β.Κ. Καζάνα 
αποτελεί τον πλέον αξιόπι-
στο συνεργάτη για κάθε 
ενεργειακή αναβάθμιση 
κατοικίας.

ElectronetElectronet Β.Κ. Β.Κ.  
Καζάνα: ΤελευταίαΚαζάνα: Τελευταία  
ευκαιρία για τοευκαιρία για το  
«Εξοικονομώ» «Εξοικονομώ» 



Με επιτυχία πραγμα-
τοποιήθηκε από 
την κοινωνική λει-

τουργό και την ψυχολόγο 
του Κέντρου Κοινότητας 
Δήμου Φαρσάλων , το 
Νηπιαγωγείο Μεγάλου 
Ευυδρίου δράση ευαισθη-
τοποίησης με θέμα τη 
συνεργασία και τίτλο «Όλοι 
μαζί μπορούμε να τα κατα-
φέρουμε!». 
Στόχος της δράσης ήταν τα 
παιδιά να κατανοήσουν, 
μέσα από βιωματικές δρα-

στηριότητες και παιχνίδια 
συνεργασίας, τη σημασία 
της ομαδικότητας, της αλλη-
λοβοήθειας και της κοινής 
προσπάθειας. Μέσα σε ένα 
κλίμα χαράς, συμμετοχής 
και δημιουργικής έκφρασης, 
τα νήπια είχαν την ευκαιρία 
να βιώσουν στην πράξη 
πως όταν συνεργαζόμαστε 
μπορούμε να πετύχουμε 
περισσότερα. 
Η δράση περιλάμβανε την 
ανάγνωση του παραμυθιού 
«Η Σκάλα της Αγάπης» και 

συζήτηση γύρω από τα 
μηνύματα της συνεργασίας 
και της αλληλεγγύης. Στη 
συνέχεια, τα παιδιά συμμε-
τείχαν σε ομαδικές βιωματι-
κές δραστηριότητες όπως 
«Η Σπασμένη Γέφυρα», 
«Τα Νούφαρα» και «Η 
Ομαδική Ουρά», μέσα από 
τις οποίες καλλιέργησαν 
δεξιότητες επικοινωνίας, 
συντονισμού, εμπιστοσύνης 
και συνεργασίας. 
Η δράση ολοκληρώθηκε με 
ενθουσιασμό και ενεργή 

συμμετοχή όλων των παι-
διών, επιβεβαιώνοντας πως 
η συνεργασία αποτελεί 
θεμέλιο για την ανάπτυξη 
θετικών σχέσεων και ενός 
υποστηρικτικού σχολικού 
περιβάλλοντος. Τα στελέχη 
του Κέντρου Κοινότητας 
ευχαριστούν τις νηπιαγω-
γούς για την θερμή υποδο-
χή και την όμορφη συνερ-
γασία.
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Δράση ευαισθητοποίησης στο ΝηπιαγωγείοΔράση ευαισθητοποίησης στο Νηπιαγωγείο  

Μεγάλου Ευυδρίου «Όλοι μαζί μπορούμε να ταΜεγάλου Ευυδρίου «Όλοι μαζί μπορούμε να τα  
καταφέρουμε!»καταφέρουμε!»  
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ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ!
Προσφορές

Προαγωγές Εισαγγελέων – Στον βαθμόΠροαγωγές Εισαγγελέων – Στον βαθμό  
του Εισαγγελέα Εφετών ο Φαρσαλινόςτου Εισαγγελέα Εφετών ο Φαρσαλινός  

Νικόλαος ΔεληδήμοςΝικόλαος Δεληδήμος  
Με απόφαση του 

Ανώτατου Δικαστικού 
Συμβουλίου, στον 

βαθμό του εισαγγελέα 
Πρωτοδικών προήχθησαν οι 

αντεισαγγελείς Λάρισας 
Μολδοβάνη Στέλλα, Ράπης 
Χαρίλαος και Θεσσαλονίκης 
Υφαντή Αθανασία. 
Στον βαθμό του αντεισαγγε-

λέα Εφετών προήχθη η 
εισαγγελέας Βόλου Κεχαγιά 
Ειρήνη, ενώ στον βαθμό του 
εισαγγελέα Εφετών προήχθη 
ο αντεισαγγελέας Εφετών 

Θεσσαλονίκης Δεληδήμος 
Νικόλαος από τα Φάρσαλα. 
*Με πληροφορίες  από εφη-
μερίδα ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ



Με φαντασία, 
χρώμα και έντονη 
οικολογική συνεί-

δηση, μαθητές και μαθή-
τριες αποδεικνύουν έμπρα-
κτα πως κανένα υλικό δεν 
πάει χαμένο όταν υπάρχει 
δημιουργική διάθεση. Στο 
πλαίσιο στοχευμένων περι-

βαλλοντικών δράσεων, οι 
εσωτερικοί χώροι του σχο-
λείου ανανεώθηκαν ριζικά, 
ενώ τα παιδιά πειραματί-
στηκαν με φυσικές πρώτες 
ύλες της γης. 
Χαρακτηριστικό παράδειγ-
μα αυτής της προσπάθειας 
αποτέλεσε η αξιοποίηση 

παλιών ελαστικών αυτοκι-
νήτου, τα οποία, αντί να 
καταλήξουν στα απορρίμ-
ματα, συγκεντρώθηκαν και 
καθαρίστηκαν σχολαστικά. 
Μέσα από ομαδική εργα-
σία, μεταμορφώθηκαν σε 
πολύχρωμα καθίσματα, 
δημιουργώντας μια μοντέρ-
να και φιλική γωνιά ανά-
παυσης. Επιπλέον, με την 

προσαρμογή ξύλινων επι-
φανειών στο επάνω μέρος, 
τα ελαστικά μετατράπηκαν 
σε πρωτότυπα επιτραπέζια 
παιχνίδια, με τους μαθητές 
να σχεδιάζουν πάνω σε 
αυτά παιχνίδια στρατηγικής, 
όπως το σκάκι. 
Η συγκεκριμένη πρωτοβου-
λία αποτελεί μέρος ενός 
ευρύτερου εκπαιδευτικού 
προγράμματος βιωσιμότη-

τας. Το πρόγραμμα περι-
λαμβάνει τη δημιουργία 
σχολικού κήπου και συστή-
ματος κομποστοποίησης, 
όπου τα παιδιά καλλιεργούν 
φυτά και διαχειρίζονται τα 
οργανικά απορρίμματα. 
Παράλληλα, μέσα από ένα 
εργαστήρι φυσικών προϊό-
ντων, οι μαθητές παρα-
σκεύασαν κηραλοιφές, κρέ-
μες σώματος και scrub, 
ενώ, αξιοποιώντας καρπούς 
της εποχής, προχώρησαν 
στην παρασκευή παραδο-
σιακών λικέρ από κυδώνι 
και ρόδι. Η προσπάθεια ενι-
σχύθηκε με την ίδρυση 
σχολικού συνεταιρισμού, 
δίνοντας στους μαθητές την 
ευκαιρία να διαχειριστούν οι 

ίδιοι την παραγωγή και τη 
διάθεση των δημιουργιών 
τους. 
Για την επιτυχή υλοποίηση 
των δράσεων, θερμές ευχα-
ριστίες απευθύνονται στον 
κ. Μιχάλη Κεφαλά για την 
ευγενική προσφορά των 
ελαστικών και στον κ. 
Λάζαρο Σουλιώτη για την 
παραχώρηση της ξυλείας 
και την προσωπική του 
εργασία. Τον συντονισμό 
του προγράμματος είχαν οι 
εκπαιδευτικοί Σταματία 
Καραγκούνη, Νίκος 
Γουλιός, Χριστίνα 
Παπαποστόλου, Παναγιώτα 
Κουτσίκου, Βιργινία Γάλλου 
και Θεόδωρος 
Χατζημητάκος
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Ευύδριο Φαρσάλων: Δημιουργική ανακύκλωση και οικολογικέςΕυύδριο Φαρσάλων: Δημιουργική ανακύκλωση και οικολογικές  

δράσεις από μαθητέςδράσεις από μαθητές  



Παρουσιάστηκε στο 
Πολιτιστικό Κέντρο 
Φαρσάλων η μελέτη 

κυκλοφοριακών ρυθμίσεων 
για την πόλη, την οποία 
εκπόνησαν οι μελετητές 
που ανέλαβαν το έργο για 
λογαριασμό του Δήμου 
Φαρσάλων. Η εκδήλωση 
συγκέντρωσε το ενδιαφέ-
ρον πολιτών και εκπροσώ-
πων φορέων, καθώς τέθη-
καν επί τάπητος οι παρεμ-
βάσεις που προτείνονται 
για τη βελτίωση της κυκλο-
φορίας, της οδικής ασφά-
λειας και της καθημερινής 
μετακίνησης μέσα στον 
αστικό ιστό 
Κατά τη διάρκεια της 
παρουσίασης αναλύθηκαν 
από τους τρεις μελετητές 
κ.κ. Νικόλαο Κουτρουμπή, 
Λάζαρο Τσαμπάζη και 
Ραφαήλ Κατκαδίγκα τόσο 
τα βραχυπρόθεσμα όσο και 

τα μακροπρόθεσμα μέτρα 
που περιλαμβάνει η συνολι-
κή μελέτη, με στόχο την 
αναδιοργάνωση της κυκλο-
φορίας και την καλύτερη 
λειτουργία της πόλης τα 
επόμενα χρόνια. 
Οι προτάσεις επικεντρώνο-
νται σε επτά βασικούς άξο-
νες που αφορούν τη βελ-
τίωση της οδικής ασφάλειας 
γύρω από σχολεία και σχο-
λικούς δακτυλίους, τις 
παρεμβάσεις σε άξονες 
κίνησης πεζών και σημεία 
ενδιαφέροντος, την ανα-
βάθμιση διασταυρώσεων 
και κόμβων, νέες κυκλοφο-
ριακές ρυθμίσεις, τη στάθ-
μευση, την εξυπηρέτηση 
τουριστικών ροών αλλά και 
παρεμβάσεις μακροπρόθε-
σμου χαρακτήρα. 
Στον χαιρετισμό του ο 
δήμαρχος Φαρσάλων κ. 
Μάκης Εσκίογλου υπο-

γράμμισε πως πρόκειται για 
μία μελέτη που συνδέεται 
άμεσα με την καθημερινό-
τητα των πολιτών και τον 
σχεδιασμό της πόλης για τα 
επόμενα χρόνια. Όπως 
ανέφερε, η κυκλοφορία, η 
ασφάλεια στους δρόμους, η 
πρόσβαση πεζών και οχη-
μάτων και η καλύτερη 
οργάνωση του δημόσιου 
χώρου αποτελούν ζητήματα 
που επηρεάζουν την ποιό-
τητα ζωής κατοίκων, επαγ-
γελματιών και επισκεπτών. 
Ο ίδιος σημείωσε πως στό-
χος της δημοτικής αρχής 
είναι μια πόλη πιο λειτουρ-
γική, πιο ασφαλής και πιο 
ανθρώπινη, με παρεμβά-
σεις που θα διευκολύνουν 
την καθημερινή μετακίνηση 
και θα περιορίσουν τα προ-
βλήματα στο κυκλοφοριακό. 
Παράλληλα έδωσε έμφαση 
στη σημασία της συμμετο-

χής της τοπικής κοινωνίας 
στη διαδικασία διαμόρφω-
σης του σχεδίου, επισημαί-
νοντας ότι οι παρατηρήσεις 
και οι προτάσεις των πολι-
τών έχουν ουσιαστικό ρόλο 
στον τελικό σχεδιασμό. 
Μετά την παρουσίαση ακο-
λούθησε διάλογος με αυτο-
διοικητικούς, εκπροσώπους 
φορέων και πολίτες, οι 
οποίοι κατέθεσαν τις δικές 
τους προτάσεις και παρατη-
ρήσεις επί της μελέτης, η 
οποία πλέον εισέρχεται στη 
φάση της δημόσιας διαβού-
λευσης. 
Το αμέσως επόμενο διά-
στημα η μελέτη θα αναρτη-
θεί στην ιστοσελίδα του 
Δήμου Φαρσάλων ώστε να 
είναι προσβάσιμη σε κάθε 
πολίτη που επιθυμεί να 
ενημερωθεί αναλυτικά για 
τις προτεινόμενες παρεμβά-
σεις.
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Παρουσιάστηκε η μελέτη κυκλοφοριαΠαρουσιάστηκε η μελέτη κυκλοφορια --
κών ρυθμίσεων για την πόλη τωνκών ρυθμίσεων για την πόλη των   

ΦαρσάλωνΦαρσάλων  



Το ΕΠΑΛ Φαρσάλων 
επισκέφθηκαν οι 
μαθητές και οι μαθή-

τριες της Γ΄ τάξης του 2ου 
Γυμνασίου Φαρσάλων, 
συνοδευόμενοι από τους 
εκπαιδευτικούς τους, στο 
πλαίσιο προγραμματισμέ-
νων δράσεων 
Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού. Η επί-
σκεψη πραγματοποιήθηκε 
κατόπιν πρόσκλησης της 
Διεύθυνσης του ΕΠΑΛ, με 
βασικό στόχο την αναλυτική 
ενημέρωση των παιδιών 
γύρω από το πρόγραμμα 
σπουδών, τις προσφερόμε-
νες ειδικότητες, τα μαθήμα-
τα, το σύστημα των εξετά-

σεων, καθώς και τις επαγ-
γελματικές προοπτικές και 
τις δυνατότητες συνέχισης 
σπουδών στην τριτοβάθμια 
εκπαίδευση. 
Κατά τη διάρκεια της παρα-
μονής τους, οι μαθητές 
ξεναγήθηκαν στις εγκατα-
στάσεις και στα εργαστήρια 
των Τομέων Πληροφορικής, 
Μηχανολογίας και 
Γεωπονίας, αποκομίζοντας 
μια σαφή και ολοκληρωμέ-
νη εικόνα για τη λειτουργία 
της Τεχνικής και 
Επαγγελματικής εκπαίδευ-
σης. Η επαφή με τις σύγ-
χρονες υποδομές και τις 
πρακτικές εφαρμογές 
έδωσε στους εφήβους τη 

δυνατότητα να συνδέσουν 
τη σχολική θεωρία με τις 
απαιτήσεις της σύγχρονης 
αγοράς εργασίας. 
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον συγκέ-
ντρωσε η περιήγηση στον 
Βοτανικό Κήπο και το θερ-
μοκήπιο του Τομέα 
Γεωπονίας. Εκεί έγινε 
παρουσίαση και διάθεση 
καλλωπιστικών, αρωματι-
κών φυτών και λαχανικών, 
τα οποία καλλιεργήθηκαν 
από τους ίδιους τους μαθη-
τές του ΕΠΑΛ. Τα φυτά 
αυτά αξιοποιήθηκαν στη 
συνέχεια σε σχετικό 
Πρόγραμμα 

Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης του 2ου 
Γυμνασίου, αναδεικνύοντας 
την ευαισθητοποίηση των 
νέων για την προστασία 
του περιβάλλοντος και την 
αειφόρο διαχείριση των 
φυσικών πόρων στην 
εποχή της κλιματικής αλλα-
γής. 
Η συγκεκριμένη εκπαιδευτι-
κή δράση λειτούργησε ενι-
σχυτικά για τον επαγγελμα-
τικό προσανατολισμό των 
μαθητών, προάγοντας τη 
βιωματική μάθηση, τη 
συνεργασία και τον γόνιμο 
προβληματισμό γύρω από 

τις μελλοντικές εκπαιδευτι-
κές τους επιλογές. 
Από την πλευρά των συνο-
δών εκπαιδευτικών και της 
διεύθυνσης του 2ου 
Γυμνασίου Φαρσάλων 
εκφράστηκαν θερμές ευχα-
ριστίες προς τη Διεύθυνση 

και το προσωπικό του 
ΕΠΑΛ Φαρσάλων για τη 
θερμή υποδοχή, την άψογη 
συνεργασία και την αναλυτι-
κή ενημέρωση που παρεί-
χαν στους μαθητές.
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• ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΠΑΝΙΟ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΠΟΡΟΥΣ 
ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟ SUPER MARKET  “ΓΑΛΑΞΙΑΣ” 
ΣΤΙΣ 11:00 Π.Μ. - ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ 
ΠΟΡΟΥΣ ΣΤΙΣ 20:00 Μ.Μ. 
 
•  30/05-01/06/2026 Η ΕΝΩΣΗ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ ΙΚΑ  
ΦΑΡΣΑΛΩΝ ΚΑΙ ΤΟ “NEFELI TRAVEL” ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΟΥΝ 
ΤΡΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΚΑΒΑΛΑ - ΘΑΣΟ. 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 
ΝΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ: 6972178146 
NEFELI TRAVEL: 24910 - 25600 
 
• ΚΥΡΙΑΚΗ 07/06/2026 ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΕ Ι.Μ. 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΚΑΙ ΑΓΙΟΥ ΕΦΡΑΙΜ 
ΣΤΗΝ ΧΑΛΚΙΔΑ 
 
• 28-30/06/2026 ΤΟ NEFELI TRAVEL ΚΑΙ Η  
ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗ ΦΑΡΣΑΛΩΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΟΥΝ  
ΤΡΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΕ ΤΗΝΟ - ΑΝΔΡΟ 
2 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΤΗΝΟ ΜΕ ΠΡΩΙΝΟ 
 
•16-17/07/2026 ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΤΗΝΟ  
*ΜΙΑ ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΗ ΜΕ ΠΡΩΙΝΟ 
 
• 18-19/07/2026 ΕΠΙΔΑΥΡΟΣ - ΝΑΥΠΛΙΟ - ΤΟΛΟ  
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ “ΑΛΚΗΣΤΙΣ” ΤΟΥ 
ΕΥΡΥΠΙΔΗ. 1 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΗ ΜΕ ΠΡΩΙΝΟ ΣΤΟ ΤΟΛΟ 
 
• ΠΕΜΠΤΗ 23/7/2026 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ 
“ΟΘΕΛΛΟΣ” ΣΕ ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑΝΝΗ ΜΠΕΖΟΥ ΣΤΟ 
ΒΟΛΟ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ “ΜΕΛΙΝΑ ΜΕΡΚΟΥΡΗ” 

ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ  
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

Το 2ο Γυμνάσιο Φαρσάλων στο ΕΠΑΛ: Βιωματική γνωριμία μεΤο 2ο Γυμνάσιο Φαρσάλων στο ΕΠΑΛ: Βιωματική γνωριμία με  
τις ειδικότητες και τα εργαστήριατις ειδικότητες και τα εργαστήρια  



Γράφει ο Γιάννης 
Γκέβρος – Γεωπόνος 
Τ.Ε. M.Sc. 

Περιφέρειας Θεσσαλίας 

Φίλες και φίλοι, αγαπητοί 
Δημότες Φαρσάλων οδεύ-
ουμε ημερολογιακά προς το 
καλοκαίρι αφήνοντας πίσω 

μας ίσως τον πιο δύσκολο 
χειμώνα της τελευταίας 
20ετίας για την αγαπημένη 
μας επαρχία. Ακρίβεια, 
χαμηλές τιμές στα παραγό-
μενα μας αγροτικά προϊό-
ντα, στάση πληρωμών κοι-
νοτικών επιδοτήσεων λόγω 
σκανδάλου ΟΠΕΚΕΠΕ, 
ζωονόσοι στην κτηνοτροφία 
μας. Η ρευστότητα λοιπόν 
στο ναδίρ και η τοπική μας 
οικονομία επί της ουσίας 
στον γύψο. Αντίκτυπο όλων 
των παραπάνω η μείωση 
σε πολλές περιπτώσεις έως 
και 50% του τζίρου των επι-
χειρήσεων μας , το κλείσιμο 
καταστημάτων και η εν 
γένει συρρίκνωση της τοπι-
κής μας οικονομίας. 
Με ευχές όμως και με έργα 
βιτρίνας δεν λύνονται τα 
προβλήματα. Δυστυχώς για 
τον τόπο μας δεν υπάρχει 
κανένα σχέδιο για να βγού-
με από το τούνελ. Καμία 
πρωτοβουλία από τον Δήμο 
μας να τονωθεί η αγορά και 
ο εμπορικός κόσμος. 
Μηδαμινή στήριξη αγροτών 
και κτηνοτρόφων, καθώς  
με δελτία τύπου για τα 
μάτια των Δημοτών δεν 
στηρίζεται ο πρωτογενής 
τομέας. Δυστυχώς έχουμε 
την χειρότερη διοίκηση στον 
Δήμος μας  την πιο κρίσιμη 

στιγμή. Δεν θα αναλύσω 
όμως άλλο την οικονομική 
κατάσταση που ζούμε 
σήμερα στην επαρχία 
Φαρσάλων. Είναι πασιφα-
νής και η κατηφόρα αλλά 
και η έλλειψη πρωτοβου-
λιών. 
Η σημερινή μου παρέμβα-
ση εστιάζει σε μια ειδική 
κατηγορία Δημοτών που 
είναι παντελώς ξεχασμένη 
από τον Δήμο μας. Τους 
ετεροδημότες. Φυσικά και η 
αναφορά γίνεται σε Δημότες 
Φαρσάλων που για επαγ-
γελματικούς, οικογενεια-
κούς, προσωπικούς λόγους 
αλλά και λόγους σπουδών 
διαμένουν μόνιμα εκτός της 
επαρχίας μας. Μία ξεχασμέ-
νη κατηγορία πολιτών που 
η πλειοψηφία τους διαπρέ-
πει και παράγει έργο σε μία 
άλλη τοπική κοινωνία. 
Αγαπούν τον τόπο μας εξί-
σου με εμάς που μένουμε 
μόνιμα στον Δήμος μας. 
Συνήθως τους συναντούμε 
στις διακοπές των 
Χριστουγέννων και του 
Πάσχα καθώς και κατά τους 
θερινούς μήνες. Η νοσταλ-
γία τους και το ενδιαφέρον 
τους  για την ιδιαίτερη τους 
πατρίδα είναι δεδομένη και 
αδιαμφισβήτητη. Όπως και 
η στεναχώρια τους για την 

σημερινή κατάσταση που 
βιώνει η αγαπημένη μας 
επαρχία. 
Την συγκεκριμένη κατηγο-
ρία πολιτών ο Δήμος μας 
πρέπει να την αγκαλιάσει. 
Με πράξεις όχι με λόγια. Να 
μην τους θυμόμαστε μόνο 
στις εκλογές και στις γιορ-
τές. Για το σκοπό αυτό 
προτείνω να δημιουργηθεί 
ειδικό μητρώο ετεροδημο-
τών στον Δήμο Φαρσάλων. 
Ένα μητρώο που θα παρα-
κολουθεί την πορεία όλων 
αυτών των ανθρώπων από 
τα φοιτητικά τους χρόνια, τα 
πρώτα τους επαγγελματικά 
βήματα αλλά και την εν 
γένει εξέλιξη τους. 
Υπάρχουν πολλοί Δημότες 
μας που διαπρέπουν 
μακριά από την γενέτειρα 
τους. Στον ιδιωτικό τομέα 
και στον Δημόσιο τομέα ως 
εργαζόμενοι σε επιτελικές 
θέσεις, ως ελεύθεροι επαγ-
γελματίες ,ακόμα και στην 
έρευνα και στην καινοτομία. 
Θέλουμε την εμπειρία τους, 
την τεχνογνωσία τους αλλά 
και τις παραστάσεις που 
έχουν σε έναν άλλο τόπο. 
Τα βιώματα τους, τις ιδέες 
τους αλλά και τις προτάσεις 
τους. Τους θέλουμε συμμά-
χους να βοηθήσουν την 
επαρχία μας και είμαι 

βέβαιος ότι στο κάλεσμα 
μας θα ανταποκριθούν με 
μεγάλη αγάπη. Γιατί όπου 
και αν βρεθείς, όχι μόνο 
ανά την Ελλάδα αλλά και 
στο εξωτερικό Φαρσαλινό 
θα βρεις. Να διαπρέπει και 
να πρωταγωνιστεί!!! 
Φίλες και φίλοι πρέπει να 
γυρίσουμε σελίδα. Όχι μόνο 
σε πρόσωπα αλλά κυρίως 
σε νοοτροπία. Η έπαρση, η 
αλαζονεία και το μονοπώλιο 
δεν έχουν θέση στην αυτο-
διοίκηση. Ο Δήμος μας και 
ο τόπος μας πρέπει και θα 
έχει συνέχεια και συνέπεια. 
Ο Δήμος Φαρσάλων δεν 
έχει αφετηρία το 2019 όσο 
και αν το θέλουν ορισμένοι 
που υπηρετούν πρωτίστως 
τον εαυτό τους και μετά 
τους Δημότες. Το ζητούμενο 
είναι η συνεργασία, η πρόο-
δος, η συμμετοχή και η 
αξιοποίηση όλων των 
Δημοτών. 
Μια κλειστή παρέα 3-4 ατό-
μων είναι πολύ ωραία για 
μία έξοδο ή για τις διακοπές 
σου. Σίγουρα όμως δεν 
είναι η κατάλληλη για να 
διοικήσει μια ολόκληρη 
επαρχία. Και το χειρότερο 
και πιο επικίνδυνο είναι 
όταν νομίζει ότι είναι και 
αναντικατάστατη!!!

Την Τρίτη 12 Μαϊου, 
παρουσιάστηκαν σε 
ειδική εκδήλωση διά-

χυσης που οργανώθηκε 
από το Επαγγελματικό 
Λύκειο Φαρσάλων, τα απο-
τελέσματα του προγράμμα-
τος Erasmus+ που υλοποι-
ήθηκε κατά το σχολικό έτος 
2025-2026 με κωδικό 2025-
1-EL01-KA122-VET-
00030972 και τίτλο 
«Δεξιότητες για ένα 
Βιώσιμο Μέλλον: 
Διαμορφώνοντας την 

Ευρωπαϊκή Ταυτότητα μέσα 
από Πράσινες Πρακτικές». 
Η εκδήλωση ήταν ανοιχτή 
στο κοινό και την εκπαιδευ-
τική κοινότητα. 
Στην εκδήλωση δόθηκε ιδι-
αίτερη σημασία στον ρόλο 
του εθνικού φορέα ΙΚΥ και 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
αλλά και του αντίκτυπου 
των προγραμμάτων 
Erasmus+ στην εξέλιξη της 
σχολικής κοινότητας. Να 
σημειωθεί ότι το έργο συγ-
χρηματοδοτείται από το 

πρόγραμμα Erasmus+ της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης (Co-
funded by the Erasmus+ 
programme of the 
European Union) μέσω του 
Ιδρύματος Κρατικών 
Υποτροφιών – ΙΚΥ (Εθνικός 
Φορέας) και η στήριξη αυτή 
συμβάλλει άμεσα στην ανά-
πτυξη δεξιοτήτων και επαγ-
γελματικών εμπειριών σε 
ευρωπαϊκό επίπεδο.  
Η συγχρηματοδότηση δε, 
καλύπτει όλα τα έξοδα των 
συμμετεχόντων που αφο-
ρούν μετακίνηση, διαμονή, 
πλήρη διατροφή, κατάρτι-
ση, ασφαλιστική κάλυψη, 
προετοιμασία αλλά και διά-
χυση των αποτελεσμάτων 
μετά την επιτυχή ολοκλή-
ρωση του προγράμματος 
πρακτικής άσκησης. 
Η παρουσίαση ξεκίνησε με 
την προετοιμασία πριν και 
μετά την συγγραφή της 
πρότασης και περιελάβανε 
ερωτηματολόγια προς 

μαθητές για ανίχνευση ανα-
γκών και την υλοποίηση ή 
σχεδιασμό σχολικών project 
που θα υποστήριζαν την 
πρόταση και την διάχυση 
του προγράμματος στο 
σύνολο της μαθητικής κοι-
νότητας. Αναπτύχθηκαν 
project παραγωγής ηλεκτρι-
κής ενέργειας από ποδήλα-
το (Ηλεκτρολογία, 
Μηχανολογία) και χώρος 
κομποστοποίησης 
(Γεωπονία).  
Ως προς την κινητικότητα, 
παρουσιάστηκαν οι εταιρίες 
στις οποίες πραγματοποιή-
θηκε η κατάρτιση των μαθη-
τών (Eurecat, Seat, 
Amazon, Estrella Damm, 
La Fageda, ShowPass, 
3CATTV, Circuit de 
Barcelona, ITB Institute) και 
δόθηκε ιδιαίτερη σημασία 
στην πολιτιστική προσέγγι-
ση του προγράμματος που 
περιελάβανε καθημερινές 
επισκέψεις σε όλα τα σημα-

ντικά σημεία πολιτισμού της 
Βαρκελώνης, συμπεριλαμ-
βανομένης και της παρακο-
λούθησης εσπερινής λει-
τουργίας στην Sagrada 
Familia. 
Τέλος, όσον αφορά τα 
προσδοκώμενα οφέλη του 
προγράμματος,  αναπτύ-
χθηκε η επίτευξη των στό-
χων σε 4 άξονες.   
για το σχολείο: αύξηση εξω-
στρέφειας, υιοθέτηση 
καλών πρακτικών, πρόταση 
για συνεργασία με εκπαι-
δευτικούς φορείς όπως το 
Τεχνολογικό Ινστιτούτο 
Βαρκελώνης ITB 
για τους συμμετέχοντες: 
αναγνωρισμένο ευρωπαϊκό 
πιστοποιητικό Europass, 
πιστοποιητικό επιτυχούς 
ολοκλήρωσης κινητικότη-
τας, επιπλέον γνώσεις στον 
τομέα σπουδών τους, γνω-
ριμία με ευρωπαϊκό πολιτι-
σμό 
για το πρόγραμμα σπου-

δών: ανάπτυξη project 
στους άξονες του προγράμ-
ματος, εμπλουτισμός υλικού 
εργαστηρίων από την χρη-
ματοδότηση, στοχοθέτηση 
project σε περιβαλλοντικά 
θέματα 
για το σύνολο των μαθη-
τών: συμμετοχή σε σχετικά 
project, δυνατότητα συμμε-
τοχής σε μελλοντικά προ-
γράμματα, αύξηση επιθυ-
μίας στα σχολικά δρώμενα 
Για την καλύτερη ενημέρω-
ση του κοινού, έχουν γίνει 
κατά την διάρκεια υλοποίη-
σης του προγράμματος 
ανακοινώσεις στον έντυπο 
και ηλεκτρονικό τύπο, έχει 
δημιουργηθεί προφίλ της 
σχολικής μονάδας σε 
Facebook, Instagram ώστε 
να κοινοποιούνται ευκολότε-
ρα οι δράσεις ενώ στους 
χώρους του σχολείου έχει 
αναρτηθεί σχετικό banner 
ανάδειξης του έργου.
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Εκδήλωση διάχυσης αποτελεσμάτων Εκδήλωση διάχυσης αποτελεσμάτων Erasmus+ Erasmus+ από τοαπό το   

ΕΠΑΛ ΦαρσάλωνΕΠΑΛ Φαρσάλων   

Τηλ.  Επικοινωνίας:  
24910 - 24400  
Κιν: 6948248691 

Νασέλος Αποστόλης 
Οδός: Ν. Κουκουφλή 
11 Φάρσαλα

 
- ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΜΑΙΟΥ: ΜΟΝΟΗΜΕΡΗ 
ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΟΝΙΤΣΑ - Ι.Μ. ΣΤΟΜΙΟΥ 
- ΟΙΚΙΑ ΑΓΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ  
 
-25-26 ΙΟΥΝΙΟΥ: ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 
ΣΤΗΝ ΤΗΝΟ

Ετεροδημότες: Η αιχμή του δόρατος ενός έξυπνου ΔήμουΕτεροδημότες: Η αιχμή του δόρατος ενός έξυπνου Δήμου  



Ημερίδα με θέμα 
«#safeSchool: Σχολείο 
σε “Κοινή Συχνότητα” 

για μαθητές και εκπαιδευτι-
κούς» πραγματοποιήθηκε την 
Τετάρτη 13 Μαΐου 2026 στο 
Δημοτικό Ωδείο Λάρισας, με 
επίκεντρο τον σχολικό εκφο-
βισμό και τη βία στο σχολικό 
περιβάλλον. 
Κατόπιν πρόσκλησης του 
Διευθυντή Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Λάρισας, κ. 
Νικόλαου Ζέρβα, το 2ο 
Γυμνάσιο Φαρσάλων εκπρο-
σωπήθηκε στην εκδήλωση 
από τη Διευθύντρια του σχο-
λείου, κ. Παρασκευή 
Τασιοπούλου, καθώς και από 
τους Συμβούλους Σχολικής 
Ζωής, κ. Γεώργιο Κωστή και 
κ. Ζωή Μουχτή. 
Στο πάνελ των ομιλητών 
συμμετείχαν διακεκριμένοι 

επιστήμονες και εκπρόσωποι 
των αρχών, οι οποίοι ανέλυ-
σαν το φαινόμενο από νομι-
κή, ψυχολογική και κοινωνική 
σκοπιά. Ειδικότερα, τις δικές 
τους επιστημονικές προσεγ-
γίσεις κατέθεσαν ο 
Διευθύνων την Εισαγγελία 
Εφετών Λάρισας κ. Λάμπρος 
Τσόγκας, ο Ψυχίατρος 
Παιδιών και Εφήβων και 
Επίκουρος Καθηγητής 
Ψυχιατρικής Παιδιών και 
Εφήβων Α.Π.Θ. κ. 
Κωνσταντίνος Σιώμος, καθώς 
και ο Υπαστυνόμος Α’ και 
Προϊστάμενος του Γραφείου 

Προστασίας Ανηλίκων κ. 
Αθανάσιος Γρίβας. Το φάσμα 
των εισηγήσεων ολοκληρώ-
θηκε με τις τοποθετήσεις της 
Ψυχολόγου (ΠΕ23) κ. 
Βαλεντίνης Οικονόμου και 
της Κοινωνικής Λειτουργού 
(ΠΕ30) κ. Δάφνης Τουρτούνη, 
οι οποίες αποτελούν μέλη της 
τετραμελούς ομάδας της ΔΔΕ 
Λάρισας για την πρόληψη και 
αντιμετώπιση της ενδοσχολι-
κής βίας. 
Η ημερίδα, την οποία παρα-
κολούθησε πλήθος μαθητών 
από σχολεία της περιοχής, 
πλαισιώθηκε από οπτικοα-
κουστικό υλικό και τραγούδια 

που δημιούργησαν οι ίδιοι οι 
μαθητές. Μέσα από τις δημι-
ουργίες τους, στάλθηκαν 
ισχυρά μηνύματα κατά της 
βίας, με έμφαση στην αξία 
του σεβασμού, της συνεργα-
σίας και της αποδοχής της 
διαφορετικότητας εντός της 
σχολικής κοινότητας. 
Με την ολοκλήρωση των 
εργασιών, ο Διευθυντής της 
ΔΔΕ Λάρισας, κ. Ζέρβας, 

υπογράμμισε τη σημασία της 
ύπαρξης ορίων και αλληλο-
σεβασμού. Όπως επεσήμα-
νε, η ορθή συμπεριφορά 
τόσο από την πλευρά των 
μαθητών όσο και από εκείνη 
των εκπαιδευτικών αποτελεί 
θεμελιώδη προϋπόθεση για 
την πρόληψη και την εξάλει-
ψη των φαινομένων bullying 
και κάθε μορφής βίας στα 
σχολεία.

Ζητήματα που αφορούν 
την ετοιμότητα του 
Δήμου Φαρσάλων 

ενόψει της αντιπυρικής 
περιόδου βρέθηκαν στο επί-
κεντρο της συνάντησης που 

είχε ο δήμαρχος Φαρσάλων 
κ. Μάκης Εσκίογλου με τον 
Περιφερειακό Συντονιστή 
Πολιτικής Προστασίας της 
Περιφέρειας Θεσσαλίας, αντι-
στράτηγο ε.α. κ. Δημήτριο 
Μπίκο και τον σύμβουλο του 
περιφερειάρχη για θέματα 
Πολιτικής Προστασίας κ. 
Γιάννη Αλεξούλη. Στη συνά-
ντηση συμμετείχε και ο αντι-
δήμαρχος Τεχνικών 
Υπηρεσιών κ. Νίκος 
Γκατζόγιας. 
Κατά τη διάρκεια της συνά-
ντησης συζητήθηκε ο βαθμός 

επιχειρησιακής ετοιμότητας 
του δήμου, καθώς και ο 
συντονισμός με την 
Περιφέρεια Θεσσαλίας σε 
θέματα πρόληψης και αντιμε-
τώπισης πιθανών περιστατι-
κών κατά τη θερινή περίοδο. 
Στο τραπέζι τέθηκαν ζητήμα-
τα που σχετίζονται με τις 
παρεμβάσεις πυρασφάλειας, 
την κατάσταση του αγροτικού 
δικτύου και την ανάγκη διατή-
ρησης πρόσβασης σε απο-
μακρυσμένες περιοχές, ώστε 
να διευκολύνεται η επέμβαση 
των αρμόδιων υπηρεσιών 

όπου απαιτηθεί. 
Ο κ. Εσκίογλου ενημέρωσε 
τα στελέχη της Περιφέρειας 
πως βρίσκονται ήδη σε εξέλι-
ξη οι προγραμματισμένες 
εργασίες που αφορούν τόσο 
την πυρασφάλεια όσο και τη 
συντήρηση της αγροτικής 
οδοποιίας, με στόχο την 
καλύτερη δυνατή επιχειρη-
σιακή ανταπόκριση σε περί-
πτωση πυρκαγιάς. 
Σε δήλωσή του ο δήμαρχος 
Φαρσάλων ανέφερε πως «η 
πρόληψη και η σωστή προε-
τοιμασία είναι καθοριστικής 

σημασίας κατά την αντιπυρι-
κή περίοδο. Ως δήμος κινού-
μαστε έγκαιρα, με παρεμβά-
σεις που αφορούν τόσο την 
πυρασφάλεια όσο και την 
πρόσβαση στο αγροτικό 
δίκτυο, ώστε να υπάρχει η 
καλύτερη δυνατή ετοιμότητα. 
Η συνεργασία με την 
Περιφέρεια και όλους τους 
εμπλεκόμενους φορείς είναι 
απαραίτητη για να αντιμετω-
πίζονται άμεσα οι ανάγκες 
που προκύπτουν».

CMYK
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Στο επίκεντρο η αντιπυρική ετοιμότητα του Δήμου ΦαρσάλωνΣτο επίκεντρο η αντιπυρική ετοιμότητα του Δήμου Φαρσάλων  

2ο Γυμνάσιο Φαρσάλων: Συμμετοχή στην ημερίδα2ο Γυμνάσιο Φαρσάλων: Συμμετοχή στην ημερίδα  
«#«#safeSchoolsafeSchool» κατά του σχολικού εκφοβισμού» κατά του σχολικού εκφοβισμού  



Σημαντικές παρεμβάσεις 
σε δρόμους της επαρ-
χίας Φαρσάλων από 

την Περιφέρεια 
ΘεσσαλίαςΣτο επίκεντρο του 
νέου σχεδίου οδικής ασφά-
λειας της Περιφέρειας 
Θεσσαλίας βρίσκονται και τα 
Φάρσαλα, καθώς προβλέπο-
νται σημαντικές παρεμβάσεις 
σε βασικούς οδικούς άξονες 
και στο επαρχιακό δίκτυο της 
περιοχής. 
Ειδικότερα, το σχέδιο περι-
λαμβάνει εργασίες συντήρη-
σης στην Εθνική Οδό 
Λάρισας – Φαρσάλων προς 
Δομοκό, στην Εθνική Οδό 
Φαρσάλων – Βόλου, αλλά 
και παρεμβάσεις στο σύνολο 
του επαρχιακού δικτύου 
αρμοδιότητας στους δήμους 
Φαρσάλων και Κιλελέρ. 
Πρόκειται για έργα που κρί-
νονται ιδιαίτερα σημαντικά 
για την ασφαλέστερη μετακί-
νηση κατοίκων, αγροτών και 
επαγγελματιών της περιοχής, 
ειδικά μετά τις μεγάλες φθο-
ρές που προκάλεσαν οι πρό-
σφατες θεομηνίες.Ακολουθεί 
αναλυτικά το δελτίο Τύπου 
της Περιφέρειας Θεσσαλίας: 
Ολοκληρωμένο σχέδιο οδι-
κής ασφάλειας από την 
Περιφέρεια Θεσσαλίας 
«Πράσινο φως» από τον 
Περιφερειάρχη Θεσσαλίας 
Δημ. Κουρέτα με έναρξη των 
έργων από την Π.Ε. Λάρισας 
ύψους άνω των 10. εκατ. 
ευρώ 
Σημαντικά και άκρως απαραί-
τητα έργα για την βελτίωση 

της οδικής ασφάλειας όσο 
και για την αποκατάσταση 
των ζημιών από τις κατα-
στροφές που προκλήθηκαν 
λόγω των πρόσφατων θεο-
μηνιών, δρομολογεί η 
Περιφέρεια Θεσσαλίας. Στο 
πλαίσιο της νέας στρατηγικής 
της διοίκησης Κουρέτα που 
έχει ως βασικό σημείο ανα-
φοράς την Προτεραιοποίηση 
των αναγκών και των ζητη-
μάτων που χρήζουν άμεσης 
αντιμετώπισης, ο τομέας της 
αποκατάστασης του οδικού 
δικτύου αποτελεί κρίσιμης και 
ζωτικής σημασίας πεδίο 
παρεμβάσεων. Έτσι η υλο-
ποίηση αυτής της στρατηγι-
κής έχει αφετηρία από την 
Περιφερειακή Ενότητα 
Λάρισας και σε δεύτερο 
χρόνο, σειρά έχουν οι υπό-
λοιπες Περιφερειακές 
Ενότητες της Θεσσαλίας. Το 
σημαντικότερο ωστόσο 
αυτών των παρεμβάσεων, 
είναι η τελική αποκατάσταση 
των ζημιών στο οδικό δίκτυο 
από τις πρόσφατες θεομη-
νίες, οι οποίες είναι εκτεταμέ-
νες.  
«Ξεκινάμε ένα ολοκληρωμέ-
νο σχέδιο αποκατάστασης 
και ενίσχυσης της οδικής 
ασφάλειας στο εθνικό και 
επαρχιακό δίκτυο της 
Θεσσαλίας». Με την απο-
στροφή αυτή ο 
Περιφερειάρχης Θεσσαλίας 
έδωσε το έναυσμα για την 
έναρξη των εργασιών που θα 
αλλάξουν την εικόνα σε όλο 
το οδικό δίκτυο της περιφε-

ρειακής ενότητας της 
Λάρισας.  
Σύμφωνα με τον Δημήτρη 
Κουρέτα και στο πλαίσιο του 
σχεδίου Προτεραιοποίησης 
της περιφερειακής αρχής, με 
την χρηματοδότηση από το 
Πρόγραμμα Δημοσίων 
Επενδύσεων και τη συνδρο-
μή των τεχνικών υπηρεσιών 
της Περιφέρειας, «προχωρά-
με σε έργα που αποκαθι-
στούν τις ζημιές από τα 
ακραία φαινόμενα και κάνουν 
τους δρόμους μας πιο ασφα-
λείς. Η προτεραιότητα των 
οδικών έργων έρχεται να 
συνδεθεί με την μεγάλη μάχη 
που δόθηκε από την 
Περιφέρεια μετά τον Ντάνιελ 
για να κρατήσουμε ζωντανή 
την επαρχία παντού. Ήταν 
και είναι μια μάχη που δώσα-
με και δίνουμε κάθε μέρα».  
Πρόκειται για έργα συντήρη-
σης και αποκατάστασης του 
οδικού δικτύου, που καλύ-
πτουν σχεδόν το σύνολο της 
Π.Ε. Λάρισας, συνολικού 
προϋπολογισμού 10.560.000 
ευρώ, με χρηματοδότηση 
από το «ΠΠΑ Περιφέρειας 
Θεσσαλίας 2026–2030».  
Τα έργα αφορούν: 
Συντήρηση οδικού κυκλώμα-
τος δυτικής επαρχίας 
Ελασσόνας – Τυρνάβου 
1.880.000,00 € 
Συντήρηση εθνικών οδών 
βόρειου τομέα Π.Ε. Λάρισας 
– 2.530.000,00 € 
Συντήρηση εθνικών οδών 
νότιου τομέα – 1.900.000,00 
€ 
Συντήρηση οδικού δικτύου 
δήμου Αγιάς – 1.600.000,00 
€ 
Συντήρηση οδικού δικτύου 
δήμων Κιλελέρ – 
Φαρσάλων – 2.650.000,00 
€ 
Βασικοί άξονες παρέμβασης 
Συντήρηση οδικού κυκλώμα-
τος δυτικής επαρχίας 
Ελασσόνας – Τυρνάβου 
Εθνική οδός 3: Τύρναβος – 
Ελασσόνα μέσω Δαμασίου – 
Δομένικου 
Επαρχιακή οδός 15: 

Κουτσόχερο – Δαμάσι 
Επαρχιακή οδός 16: 
Μεσοχώρι – Βλαχογιάννι – 
Μεγάλο Ελευθεροχώρι 
Επαρχιακή οδός 19: Αγιονέρι 
– Ευαγγελισμός – 
Βερδικούσια 
Επαρχιακή οδός 20: 
Δομένικο – Ευαγγελισμός 
Επαρχιακή οδός 21: 
Βλαχογιάννι – Αμπελιά – 
Βερδικούσια 
Κοινοτική οδός: Βλαχογιάννι 
– Πραιτώρι – Συκιά 
Συντήρηση εθνικών οδών 
βόρειου τομέα Π.Ε. Λάρισας 
Ε.Ο. 3: Λάρισας – 
Ελασσόνας (μέσω 
Μελούνας) – Κοζάνης 
Ε.Ο 13: Μικρό Ελευθεροχώρι 
έως όρια Ελασσόνας 
Ε. 0 26: Ελασσόνας – 
Δεσκάτης 
Ε.Ο. 1: Λάρισας – 
Θεσσαλονίκης 
Συντήρηση εθνικών οδών 
νοτίου τομέα Π.Ε. Λάρισας 
Ε.0.6  Λάρισα – Βόλου 
Ε.0. 3: Λάρισα – Φάρσαλα 
προς Δομοκό 
Ε.Ο. 30: Φάρσαλα – Βόλο 
Συντήρηση οδικού δικτύου 
δήμου Αγιάς 
Επαρχιακή οδός 1: Λάρισα – 
Αγιά 
Επαρχιακή οδός 4: Δήμητρα 
– Ανατολή 
Επαρχιακή οδός 5: Δήμητρα 
– Καστρί – Καλαμάκι 
Επαρχιακή οδός 7: Καλαμάκι 
– Έλαφος – Σκλήθρο 
Επαρχιακή οδός 8: Αγιά – 
Μελιβοία 
Παραλιακός άξονας 
Αετόλοφος – Ποταμιά 
Δημοτική οδός: Άνω 
Σωτηρίτσα – Κάτω 
Σωτηρίτσα 
Συντήρηση οδικού δικτύου 
δήμων Κιλελέρ και 
Φαρσάλων.  
Παρεμβάσεις στο σύνολο του 
επαρχιακού δικτύου αρμοδιό-
τητας, πλην των εθνικών 
οδών.

Έργα 2,65 εκατ. ευρώ για το οδικό δίκτυοΈργα 2,65 εκατ. ευρώ για το οδικό δίκτυο  
του Δ. Φαρσάλων από την Περιφέρειατου Δ. Φαρσάλων από την Περιφέρεια  
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Με επιτυχία και συμ-
μετοχή του κόσμου 
πραγματοποιήθηκε 

σήμερα (17/05) το πρωί, η 
εκδήλωση «9η Τοπική 
Κουζίνα», μια γιορτή αφιερω-
μένη στη γαστρονομική ταυ-
τότητα, τα παραδοσιακά 
προϊόντα και την πολιτιστική 
κληρονομιά της επαρχίας 

Φαρσάλων. Η Πλατεία 
Δημαρχείου γέμισε με αρώ-
ματα, γεύσεις και παραδοσια-
κούς ήχους, υπό το σύνθημα 
«Γεύσεις του τόπου μας, 
παράδοση που μας ενώνει». 
Τη διοργάνωση ανέλαβε ο 
Σύλλογος Ντόπιων Επαρχίας 
Φαρσάλων «Ο Ενιπέας», σε 
συνδιοργάνωση με τον Δήμο 

Φαρσάλων και την 
Περιφέρεια Θεσσαλίας. Τους 
παρευρισκόμενους καλωσό-
ρισε ο πρόεδρος του συλλό-
γου κ. Σπύρος 
Γκουνταρόπουλος,  ενώ 
σύντομους χαιρετισμούς 
απηύθυναν η αντιπεριφερει-
άρχης Π.Ε. Λάρισας, κ. 
Μαρία Γαλλιού, και, εκ 
μέρους του Δήμου 
Φαρσάλων, ο αντιδήμαρχος 
Αθλητισμού και Πολιτισμού, 
κ. Γιάννης Βασιλείου. 
Οι επισκέπτες είχαν την 
ευκαιρία να γευτούν αυθεντι-
κές συνταγές και τοπικά εδέ-
σματα, φτιαγμένα με μεράκι 
από μέλη του συλλόγου και 
συνδεδεμένα άρρηκτα με την 

ιστορία και την καθημερινότη-
τα του τόπου. Το εορταστικό 
κλίμα πλαισιώθηκε από ένα 
πλούσιο μουσικοχορευτικό 
πρόγραμμα, προσφέροντας 
μια ζεστή ατμόσφαιρα. 
Συγκεκριμένα, συμμετείχαν 
και παρουσίασαν παραδο-
σιακούς χορούς τα τμήματα 
(ενηλίκων και παιδικό) του 
Συλλόγου Ντόπιων Επαρχίας 
Φαρσάλων «Ο Ενιπέας», ο 
Σύλλογος Μικρασιατών 
Επαρχίας Φαρσάλων και ο 
Σύλλογος Ανατολικής 
Ρωμυλίας Ν. Λάρισας. 
Στο πλαίσιο της εκδήλωσης, 
ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρου-
σίασε η τεκμηριωμένη προ-
σέγγιση της τοπικής γαστρο-

νομίας από επιστημονική 
σκοπιά. Η διατροφολόγος κ. 
Σέργια Κοντοπούλου ανέλυσε 
την υψηλή διατροφική αξία 
των παραδοσιακών φαρσαλι-
νών εδεσμάτων, τα οποία 
βασίζονται στον αγροτοκτη-
νοτροφικό πλούτο της περιο-
χής. 
Όπως επισήμανε η κ. 
Κοντοπούλου, τα φημισμένα 
όσπρια της επαρχίας (φακές, 
φασόλια, ρεβίθια, φάβα) 
αποτελούν βασικό πυλώνα 
της μεσογειακής διατροφής, 
παρέχοντας πολύτιμες φυτι-
κές πρωτεΐνες. Ξεχωριστή 
αναφορά έγινε στις παραδο-
σιακές πίτες (χορτόπιτες, 
πλαστός, μπατζίνα, στριφτό, 
τραχανόπιτα), οι οποίες, συν-
δυάζοντας αγνό ελαιόλαδο, 
άγρια χόρτα, φέτα και αυγά, 
συνθέτουν πλήρη γεύματα 
πλούσια σε βιταμίνες και 
ασβέστιο. 
Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στα 
τοπικά χειροποίητα ζυμαρικά, 
όπως οι χυλοπίτες και ο τρα-
χανάς, με τον ξινό τραχανά 
να χαρακτηρίζεται ως σύγ-

χρονη «υπερτροφή» που ενι-
σχύει την εντερική χλωρίδα. 
Η ομιλήτρια αναφέρθηκε επί-
σης σε πιάτα από τα αμπέλια 
της περιοχής, όπως τα θρε-
πτικά σαρμαδάκια και τα 
παραδοσιακά γλυκά (μουστα-
λευριά, ρετσέλια). Κλείνοντας 
την τοποθέτησή της, η δια-
τροφολόγος διευκρίνισε τον 
ρόλο των ζωικών λιπαρών, 
όπως το ανεπεξέργαστο βού-
τυρο, στην παραδοσιακή δια-
τροφή, εξηγώντας πως οι 
πρόγονοί μας τα χρησιμοποι-
ούσαν για να καλύψουν τις 
αυξημένες ενεργειακές ανά-
γκες της σκληρής χειρωνακτι-
κής εργασίας. «Πέραν της 
διατροφικής τους αξίας, αυτά 
τα φαγητά προσφέρουν 
ζεστασιά, ξυπνώντας τη 
νοσταλγία για τους προγό-
νους μας», κατέληξε η κ. 
Κοντοπούλου.
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«Οι υγιείς και δυναμι-
κοί συνεταιρισμοί, 
όπως ο Cotton 

Farsala, πρέπει να είναι 
άμεσοι συνομιλητές της 
πολιτείας για τη χάραξη 
εθνικής πολιτικής στον 
αγροτικό τομέα. 
Γνωρίζοντας την εξαιρετική 
δουλειά που γίνεται στον 
Cotton Farsala πιστεύω ότι 
μπορεί να αποτελέσει πρό-
τυπο για τη λειτουργία ενός 

νέου, σύγχρονου συνεταιρι-
στικού κινήματος για ολό-
κληρη τη χώρα. Προς αυτή 
την κατεύθυνση θεωρώ ιδι-
αίτερα θετικό βήμα την 
παρουσίαση των προτάσε-
ων και των θέσεών τους 
στη Διακομματική Επιτροπή 
της Βουλής για την ανασυ-
γκρότηση του πρωτογενούς 
τομέα, που συστάθηκε μετά 
από πρόταση του πρωθυ-
πουργού Κυριάκου 

Μητσοτάκη». Τα παραπάνω 
τόνισε ο Γενικός 
Γραμματέας της 
Κοινοβουλευτικής Ομάδας 
της Νέας Δημοκρατίας, 
βουλευτής Λαρίσης, κ. 
Μάξιμος Χαρακόπουλος, ο 
οποίος συνεχίζοντας της 
άμεσες επαφές με φορείς 
του αγροτικού κόσμου του 
νομού μας επισκέφθηκε 
στα Φάρσαλα τον συνεται-
ρισμό Cotton Farsala όπου 

συναντήθηκε με τον πρόε-
δρο κ. Σάββα 
Παχατίρογλου, τον 
Γραμματέα κ. Απόστολο 
Παπακωνσταντίνου, τον 
Ταμία κ. Χρήστο 
Δημακόπουλο, το Μέλος 
του Δ.Σ. κ. Αντώνη 
Λούκουτο και τον Διευθυντή 
του Συνεταιρισμού κ. Στέλιο 
Ζιάμα. 
Εργατικό δυναμικό 
Οι συνεταιριστές προχώρη-
σαν σε μία σφαιρική ενημέ-
ρωση για τη λειτουργία του 
συνεταιρισμού-προτύπου 
αλλά και για το όλο θέμα 
της παραγωγής και εμπο-
ρίας βάμβακος. Κατά τη 
συζήτηση αναδείχθηκαν ως 
βασικά ζητήματα το πρό-
βλημα ρευστότητας που 
δημιουργείται από καθυστε-
ρήσεις πληρωμών σε προ-
γράμματα και δράσεις, η 
γραφειοκρατία και η έλλει-
ψη έγκαιρης ενημέρωσης 
από την Πολιτεία, παράγο-
ντες που επηρεάζουν 
άμεσα τη λειτουργία των 
συνεταιρισμών και τη βιωσι-
μότητα των παραγωγών. 
Παράλληλα, επισημάνθη-

καν οι γενικότερες πιέσεις 
που αντιμετωπίζει ο αγροτι-
κός τομέας και ειδικότερα η 
βαμβακοκαλλιέργεια, όπως 
το αυξημένο κόστος παρα-
γωγής, το υψηλό ενεργεια-
κό και εργατικό κόστος, οι 
χαμηλές τιμές του προϊό-
ντος, η αβεβαιότητα γύρω 
από τις ενισχύσεις, οι συνέ-
πειες των ευρωπαϊκών 
περιορισμών στη χρήση 
φυτοπροστατευτικών 
μέσων, η έλλειψη εναλλα-
κτικών λύσεων και οι 
δυσκολίες εξεύρεσης εργα-
τικού δυναμικού. 
Υπογραμμίστηκε, η ανάγκη 
διαμόρφωσης ρεαλιστικών 
μεταβατικών πολιτικών και 
ουσιαστικής θεσμικής και 
οικονομικής στήριξης, ώστε 
να διασφαλιστεί η βιωσιμό-
τητα της ελληνικής αγροτι-
κής παραγωγής. 
Ανταγωνιστικότητα ελλη-
νικού βάμβακος 
Παράλληλα, ως στρατηγική 
προτεραιότητα αναδείχθηκε 
η μετάβαση του τομέα του 
βαμβακιού από τη λογική 
της ποσότητας στη λογική 
της ποιότητας, με έμφαση 
στην ομοιογένεια του παρα-
γόμενου προϊόντος, στη 
βελτίωση των ποιοτικών 
χαρακτηριστικών και στη 
δημιουργία μεγαλύτερης 
προστιθέμενης αξίας. Σε 
αυτό το πλαίσιο, επισημάν-
θηκε η σημασία της ιχνηλα-
σιμότητας, της πιστοποίη-
σης της παραγωγής, της 
ταυτότητας του προϊόντος 
και της αξιοποίησης ψηφια-
κών εργαλείων για την 

παρακολούθηση της πορεί-
ας του από το χωράφι έως 
το τελικό στάδιο διάθεσης. 
Τονίστηκε ότι η τεκμηρίωση 
της προέλευσης και της 
ποιότητας μπορεί να ενι-
σχύσει ουσιαστικά την 
ανταγωνιστικότητα του 
ελληνικού και ευρωπαϊκού 
βαμβακιού στις διεθνείς 
αγορές, ιδιαίτερα σε ένα 
περιβάλλον αυξημένου διε-
θνούς ανταγωνισμού και 
εμπορικών πιέσεων. 
Διαπραγματευτική ισχύς 
Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε 
στον ρόλο των συλλογικών 
οργανώσεων και των υγιών 
συνεταιριστικών σχημάτων, 
τα οποία μπορούν να συμ-
βάλουν καθοριστικά στη 
μείωση του κόστους, στη 
βελτίωση της διαπραγμα-
τευτικής ισχύος των παρα-
γωγών και στη δημιουργία 
σταθερότερων αναπτυξια-
κών προοπτικών. Για να 
επιτευχθεί αυτό, τονίστηκε 
ότι απαιτείται ένα πιο σύγ-
χρονο μοντέλο οργάνωσης, 
βασισμένο στη διαφάνεια, 
στην επαγγελματική διοίκη-
ση, στην τεχνοκρατική και 
τεχνική υποστήριξη, καθώς 
και σε ένα σαφές και λει-
τουργικό θεσμικό πλαίσιο. 
Στο ίδιο πλαίσιο, αναδείχθη-
κε η ανάγκη ουσιαστικής 
εκπαίδευσης των αγροτών, 
ενίσχυσης του ρόλου ανε-
ξάρτητων συμβούλων και 
γεωπόνων και καλύτερης 
σύνδεσης της πραγματικής 
παραγωγικής εμπειρίας με 
τη λήψη διοικητικών και 
πολιτικών αποφάσεων.

Επίσκεψη στο 4ο 
Δημοτικό Σχολείο 
Φαρσάλων πραγμα-

τοποίησε την Τρίτη 12 
Μαΐου 2026 η συγγραφέας 
κ. Λίνα Μουσιώνη, έπειτα 
από πρόσκληση των εκπαι-
δευτικών και των μαθητών 
των Δ΄, Ε’ και ΣΤ’ τάξεων. 
Η επίσκεψη εντάχθηκε στο 
πλαίσιο δράσεων για την 

προώθηση της φιλαναγνω-
σίας, με τους μαθητές να 
έχουν μελετήσει κατά τη 
διάρκεια της σχολικής χρο-
νιάς το βιβλίο της συγγρα-
φέως με τίτλο «Η 
Κατάσκοπος των βιβλίων». 
Κατά τη διάρκεια της εκδή-
λωσης, τα παιδιά είχαν την 
ευκαιρία να συνομιλήσουν 
με την κ. Μουσιώνη, θέτο-

ντας ερωτήματα σχετικά με 
το έργο της, ενώ παρουσία-
σαν ζωγραφιές, χειροποίη-
τους σελιδοδείκτες και ένα 
αφιερωματικό βίντεο που 
δημιούργησαν προς τιμήν 
της. 
Οι εκπαιδευτικοί και οι 
μαθητές ευχαρίστησαν τη 
διακεκριμένη συγγραφέα 
για την παρουσία της και 

την πολύτιμη συμβολή της 
στην καλλιέργεια της αγά-
πης για το βιβλίο, ευχόμενοι 
καλή συνέχεια στο δημιουρ-
γικό της έργο. 
Την οργάνωση της δράσης 
επιμελήθηκαν οι εκπαιδευτι-
κοί: Λίτσα Συροπούλου, 
Γιάννης Νταραγιάννης, 
Ειρήνη Μπεκίρη και Ντίνα 
Αστάρα.
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Με 5 αθλητές συμμε-
τείχε ο Αθλητικός 
στους 

Διασυλλογικούς Αγώνες 
Στίβου Κ16. 
Στους αγώνες ξεχώρισε η 
Βένια Ριτσούδη στο άλμα 
εις ύψος, καταλαμβάνοντας 
τη 2η θέση με επίδοση 1,54 
μέτρα. Με την επίδοση 
αυτή ισοφάρισε το ατομικό 
της ρεκόρ, το οποίο αποτε-
λεί παράλληλα και όριο 
πρόκρισης για τα 
Πανελλήνια Πρωταθλήματα 
Κ16 και Κ18! Η ίδια αθλή-
τρια κατέλαβε επίσης την 
5η θέση ανάμεσα σε 37 
αθλήτριες στο άλμα εις 
μήκος, με επίδοση 4,86 
μέτρα. 

Στο άλμα εις μήκος αγωνί-
στηκε και η Καλλιόπη 
Παπαγεωργίου, η οποία με 
επίδοση 4,39 μέτρα κατέλα-
βε τη 16η θέση. Στα 80 
μέτρα ταχύτητας, ο Βάιος 
Αγγελακόπουλος πήρε την 
9η θέση με χρόνο 11,12 
δευτερόλεπτα, ενώ η 
Χριστίνα Μπακαλέξη κατε-
τάγη 16η με επίδοση 12,39 
δευτερόλεπτα. Στη σφαιρο-
βολία, η Χρύσα Σταφύλη 
κατέλαβε την 11η θέση με 
βολή στα 6,50 μέτρα. 
Πολύ καλή παρουσία είχαν 
τα κορίτσια και στη σκυτα-
λοδρομία 4×80 μέτρων, 
σημειώνοντας επίδοση 
47,41 δευτερόλεπτα. Στην 
ομάδα της σκυταλοδρομίας 

συμμετείχαν οι αθλήτριες 
Γεωργία Μπακαλέξη, 
Χρύσα Σταφύλη, Καλλιόπη 
Παπαγεωργίου και Βένια 
Ριτσούδη. 
Θερμά συγχαρητήρια σε 
όλους τους αθλητές για τις 
πολύ καλές επιδόσεις τους. 
Αξίζει μάλιστα να σημειωθεί 
ότι ο Βάιος 
Αγγελακόπουλος, η Χρύσα 
Σταφύλη και η Χριστίνα 
Μπακαλέξη ανήκουν στη 
μικρότερη ηλικιακά κατηγο-
ρία (Κ14), αλλά είχαν το 
δικαίωμα συμμετοχής στη 
μεγαλύτερη κατηγορία 
(Κ16), αποκομίζοντας έτσι 
πολύτιμες εμπειρίες για τα 
επόμενα χρόνια.

Στους Διασυλλογικούς 
Αγώνες στην πόλη 
των Τρικάλων συμ-

μετείχε ο Αθλητικός με τους 
αθλητές: Μπακαλέξη 

Γεωργία στα 100 μέτρα με 
επίδοση 13,69 δευτερόλε-
πτα βελτιώνοντας την επί-
δοση απο το Διασυλλογικό 
πρωτάθλημα Κ18 όπως και 

οι Αθλητές Κουτσοκέρας 
Ευάγγελος με επίδοση 
12,78 δευτερόλεπτα και 
Τσιάμπας Γρηγόριος με 
12,67 δευτερόλεπτα. 

Στον αγωνα συνθετών Κ16 
η Ριτσούδη Βένια συμμετεί-
χε στα 80 μέ εμπόδια με 
χρόνο 14,44 δευτερόλεπτα, 
στο Άλμα εις Ύψος με επί-

δοση 1,45 μέτρα, στην 
σφαιροβολία με επίδοση 
7,12 μέτρα και στο Άλμα εις 
μήκος με επίδοση 4,79 
μέτρα. Συγχαρητήρια σε 

όλους τους αθλητές για την 
προσπάθεια και την βελτίω-
ση των ατομικών τους επι-
δόσεων.

Σε δύο διαφορετικά έργ 
συνεχίστηκε η αγωνι-
στική δράση των 

Δρομέων Φαρσάλων το 

Σαββατοκύριακο 9 και 10 
Μαΐου, καταγράφοντας 
συμμετοχές τόσο σε ορεινές 
όσο και σε αστικές διαδρο-

μές. 
Συγκεκριμένα, στον ορεινό 
αγώνα που διεξήχθη στην 
Ελάτη Τρικάλων, στις πλα-

γιές του Κόζιακα, η Ρίκα 
Μπούσιου συνέχισε τις 
καλές επιδόσεις της στη 
μεγάλη και απαιτητική δια-

δρομή των 25 χιλιομέτρων, 
η οποία περιλάμβανε 1.700 
μέτρα θετικής υψομετρικής 
διαφοράς. Η αθλήτρια τερ-
μάτισε στην 69η θέση της 
γενικής κατάταξης, κατα-
κτώντας παράλληλα την 
πρώτη θέση στην ηλικιακή 
της κατηγορία με χρόνο 
3:45:50. Στην ίδια απόστα-
ση, η Όλγα Γεροδήμου ολο-
κλήρωσε με επιτυχία την 
προσπάθειά της στην 190η 
θέση, σημειώνοντας χρόνο 
5:09:41. Στη μικρότερη δια-
δρομή των 8 χιλιομέτρων 
της ίδιας διοργάνωσης, ο 
Σοφοκλής Δημόπουλος 
κατέλαβε την 167η θέση με 

χρόνο 1:36:09, ενώ ο 
Αθανάσιος Κράβαρης τερ-
μάτισε στην 207η θέση με 
χρόνο 1:48:58. 
Παράλληλα, η παρουσία 
των αθλητών επεκτάθηκε 
και στη Βόρεια Ελλάδα, 
καθώς το Σάββατο 9 Μαΐου 
διεξήχθη στην 
Αλεξανδρούπολη το 6ο 
Thrace Night Run. Στη 
συγκεκριμένη νυχτερινή 
διοργάνωση, η Νικολέτα 
Καψιώχα συμμετείχε στον 
αγώνα των 5 χιλιομέτρων, 
περνώντας τη γραμμή του 
τερματισμού σε χρόνο 
31:25.
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Στους Διασυλλογικούς Αγώνες Στίβου Ανδρών-Γυναικων, Κ20 καιΣτους Διασυλλογικούς Αγώνες Στίβου Ανδρών-Γυναικων, Κ20 και  
Συνθετών Αγωνισμάτων Κ16 συμμετείχε ο Α.Σ.ΦαρσάλωνΣυνθετών Αγωνισμάτων Κ16 συμμετείχε ο Α.Σ.Φαρσάλων  

Αθλητικά Νέα

Αγωνιστική παρουσία των Δρομέων Φαρσάλων σεΑγωνιστική παρουσία των Δρομέων Φαρσάλων σε   
Κόζιακα και ΑλεξανδρούποληΚόζιακα και Αλεξανδρούπολη  

Δυναμική παρουσία και διακρίσεις στους ΔιασυλλογικούςΔυναμική παρουσία και διακρίσεις στους Διασυλλογικούς  
Αγώνες Κ16 ο Α.Σ.Φαρσάλων Αγώνες Κ16 ο Α.Σ.Φαρσάλων 



Στους 16 σταμάτησε 
το ταξίδι για τις 
Παγκορασίδες του 

Α.Σ.Φαρσάλων.  
Τα κορίτσια του Αθλητικού 
μετά την πρόκριση στους 
16 , αντιμετώπισαν εκτός 
έδρας σε αγώνα Νοκ Άουτ 
την ομάδα του 
Φιλαθλητικού Λάρισας. Η 
ομάδα του Αθλητικού παρα-
τάχθηκε με απουσίες αθλη-
τριών και ηττήθηκε με 3-0 
σετ, ωστόσο αξίζουν πολλά 
συγχαρητήρια στις παί-
κτριες της ομάδας με τις 

περισσότερες να αγωνίζο-
νται για πρώτη Χρονιά με 
το τμήμα των 
Παγκορασίδων και να κατα-
φέρνουν να πάρουν την 
πρόκριση στους 16 του 
πρωταθλήματος Εσπεκελ.   
Πολλά συγχαρητήρια στις 
αθλήτριες του 
Α.Σ.Φαρσάλων για την 
συνολικη παρουσία στο 
πρωτάθλημα των 
Παγκορασίδων,  μέσα απο 
την προπόνηση μπορούν 
να διεκδικήσουν ακόμη 
περισσότερα τα επόμενα 

χρόνια! 
Συγχαρητήρια και στην 
ομάδα του Φιλαθλητικού 
Λαρισαικού για την πρόκρι-
ση στους 8 του πρωταθλή-
ματος Παγκορασίδων.  
Η Σύνθεση: 
Α.Σ. Φαρσάλων 
(Μανετζής Χρήστος): 
Δρόσου Αδαμαντία, Πατσή 
Δανάη, Γκουντοπούλου 
Λίνα, Αντωνοπούλου Αννα-
Μαρια, Φούσα Άννα-
Μπέλα, Κιουλαχογλου 
Σταυρούλα, Κουτσοκέρα 
Αναστασία, Ψαλίδα 

Χριστίνα, Σκανδάμη 
Ελευθερία.

Στο Διασυλλογικό 
Πρωτάθλημα Ανδρών 
– Γυναικών Κ20 

Θεσσαλίας, Φθιώτιδας και 
Ευρυτανίας που έγινε στα 
Τρίκαλα στις 10/05/26.  
Ο αθλητής της Γ.Ε. 
Φαρσάλων “Η ΦΘΙΑ” 
Βαγγέλης Μπουμπουλάς,  
κατέλαβε την 1η θέση στο 
αγώνισμα της Δισκοβολίας 
και την 2η θέση στην 

Σφαιροβολία. 
Η αθλήτρια Αριστέα 
Ευαγγελογιάννη κατέλαβε 
την 2η θέση στην δισκοβο-
λία. 
Συγχαρητήρια στους αθλη-
τές και καλή επιτυχία στο 
Πανελλήνιο Πρωτάθλημα.
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«Φθία» Φαρσάλων: Πρωτιές και  μετάλλια«Φθία» Φαρσάλων: Πρωτιές και  μετάλλια  
για Μπουμπουλά και Ευαγγελογιάννη σταγια Μπουμπουλά και Ευαγγελογιάννη στα  

ΤρίκαλαΤρίκαλα

Στους 16 σταμάτησε το ταξίδι για τιςΣτους 16 σταμάτησε το ταξίδι για τις  
Παγκορασίδες του Α.Σ.ΦαρσάλωνΠαγκορασίδες του Α.Σ.Φαρσάλων  



- ΖΗΤΕΙΤΑΙ εργοθεραπευτής/τρια για το κέντρο διάγνω-
σης και θεραπείας διαταραχών “ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ” στα 
Φάρσαλα.  
Παρέχεται ικανοποιητικός μισθός, πλήρης ασφάλιση, 
εκπαίδευση και εποπτεία. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6974273255  
email αποστολής βιογραφικών:  
kparemvasi@gmail.com 
 
- ΠΩΛΕΙΤΑΙ ημιτελές διαμέρισμα 120 τ.μ. με πυλωτή 
στην Οδό Κυρώζη 4 στα Φάρσαλα 
Πληροφορίες στο τηλέφωνο: 6977328307. 
 
- ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο άρτιο και οικοδομήσιμο, εκτάσεως 
719 τ.μ., στην Οδό Ελευθερίου Βενιζέλου στα Φάρσαλα, 
πλησίον του Κ.Υ. Φαρσάλων με πρόσβαση τόσο από 
την Οδό Χονδροπούλου όσο και από την Οδό 
Ελευθερίου Βενιζέλου. 
Το ως άνω οικόπεδo δίνεται η δυνατότητα να πωληθεί 
επίσης και ως δυο ξεχωριστά όμορα οικόπεδα 
Τηλέφωνo Επικοινωνίας: 6980215568. 
 
- ΠΩΛΕΙΤΑΙ - ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ κατάστημα 70 τ.μ. με πατάρι 
30 τ.μ. και 8 μέτρα πρόσοψη επί της Οδού Ρήγα 
Φεραίου 46 στα Φάρσαλα. - Με δυνατότητα μετατροπής 
για δυο γκαρσονιέρες. Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 
6972932101 
 
- ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ τριάρι 80 τ.μ. (με δυο δωμάτια, σαλόνι, 
κουζίνα και μπάνιο), στον 1ο όροφο με αυτόνομη  
θέρμανση, με αντλία υψηλής θερμότητας, στην Οδό 
Αθηνάς 19 στα Φάρσαλα. 
Τηλ. Επικοινωνίας: 6987119996 
 
- ΠΩΛΕΙΤΑΙ μονοκατοικία πλησίον Ι.Ν. Αγίου Νικολάου 
στην περιοχή “Βαρούσι” στα Φάρσαλα. 
Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 6983876154 
 
- ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρισμα, πλησίον παιδικής χαράς της 
Οδού Καναδά, διαμπερές 108 τ.μ. με θέρμανση φυσικού 
αερίου, πολύ καλή διαρύθμιση χώρου, με 3 υπνοδωμά-
τια, κουζίνα, σαλόνι, χώλ και μπάνιο. Ιδανική ευκαιρία 
για το πρόγραμμα 2.  
Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 6978557281
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19/5:Νικολάου Σταματία Δ/νση: Λαμίας 3, 
Τηλ: 24910-22939 
20/5:Δαμιανός Δημήτρης Δ/νση: Ν. 
Κουκουφλή 7 Τηλ: 24910-22154    
21/5:Μαυραντώνης Χρήστος Δ/νση: 
Θέτιδος 70 Τηλ: 24910-23465     
22/5:Μπασαγιαννη Αγγελική Δ/νση: 
Πατρόκλου 11 Τηλ: 24910-22225 
23/5:Παπαποστόλου Σωτηρία Δ/νση: 
Λαρίσης & Λεωνίδου Τηλ: 24910 – 26183 
24/5: Κοντονίκας Γεώργιος Δ/νση: Λαμίας 
28 Τηλ: 24910-24455 / 24910-22416 
25/5:Γιακούλα Σοφία Δ/νση  Καναδά   27  
Τηλ: 24910-22321 

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ HOTEL ΑΙΓΛΗ ΤΗΛ.: 24910 28150 ΦΑΡΣΑΛΑ

ΚΤΕΛ - ΒΟΛΟΥ - ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 24910 - 23255

ΦΑΡΣΑΛΑ- ΛΑΜΙΑ 13:45 (Από Δευτέρα έως Παρασκευή) 
ΛΑΜΙΑ - ΦΑΡΣΑΛΑ: 06:40 (Από Δευτέρα έως Παρασκευή) 
ΤΗΛ.ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 22310 - 51345 - Δεν λειτουργεί η γράμμη έως 30/6
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13:00

15:15
19:00
22:00

06:45
09:00
11:00
13:30
15:00

06:45 07:45
09:45
14:30

06:45 07:45
13:30
16:30

20:30

12:30
15:30

19:30

16:00
20:30

08:45
13:30

15:00
19:30

18:00
21:00

Άνω Χαλκιάδες

Άνω Χαλκιάδες

ΛΑΡΙΣΑ - ΦΑΡΣΑΛΑ ΦΑΡΣΑΛΑ - ΛΑΡΙΣΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ
ΛΑΡΙΣΑ- ΦΑΡΣΑΛΑ ΦΑΡΣΑΛΑ- ΛΑΡΙΣΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ
ΛΑΡΙΣΑ - ΦΑΡΣΑΛΑ ΦΑΡΣΑΛΑ - ΛΑΡΙΣΑ

Σας ενημερώνουμε 
ότι από τις 11 
Σεπτεμβρίου 2025 τα 
δρομολόγια των λεω-
φορείων τροποποι-
ούνται ως εξής: 
Δρομολόγια από 
Φάρσαλα προς 
Καρδίτσα και Τρίκαλα 
Καθημερινά: 07:20, 

15:50, 19:50 
Σαββατοκύριακο: 
11:50, 15:50, 19:50 
Δρομολόγια από 
Φάρσαλα προς Βόλο 
Καθημερινά: 07:30, 
12:45, 16:15 
(*Παρασκευή 17:15) 
Σαββατοκύριακο: 
08:10, 16:15, 20:15

Τηλέφωνα Έκτακτης Ανάγκης:  
Α.Τ. Φαρσάλων: 24910-20080,  
Κ.Υ. Φαρσάλων: 24913-50000,  
Πυροσβεστικό Κλιμάκιο Φαρσάλων: 
24910-25199 
Οδική Βοήθεια “Interamerican - 
Ξανθόπουλος Αντώνης”: 24910-23347 & 
6977836196 - 6973624376

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα – μεζονέτα στον 2ο και 3ο 
όροφο στην Οδό Θεμιστοκλέους 19 στα Φάρσαλα. 
Κουζίνα, τραπεζαρία, σαλόνι με τζάκι και W.C. (2ος 
Όροφος). Τρία υπνοδωμάτια και μπάνιο (3ος όροφος). 
Θέρμανση Πετρελαίου – Ατομικός Λέβητας. 
Τηλ. Επικοινωνίας: 6972178051 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ 
Θα ήθελα να εκφράσω τις θερμές μου 
ευχαριστίες προς το Α.Τ. Φαρσάλων 
και ιδιαίτερα προς τον αστυνομικό κ. 
Γεωργαντζή Δημήτριο και την  
αστυνομικό κα Ελένη Δαμιανού, για το 
μεγάλο ενδιαφέρον, την ευαισθησία και 
την άμεση ανταπόκριση που έδειξαν  
απέναντι στο μικρό παιδί μου, σχετικά 
με περιστατικό που συνέβη στον χώρο 
του σχολείου. 
Με εκτίμηση και ένα ειλικρινές  
«ευχαριστώ» μέσα από την καρδιά 
μου.  

Γιότσι Ρολάντ.

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Από Τεχνική και Προμηθευτική Εταιρεία  
ζητούνται Πολιτικοί Μηχανικοί για τη στελέχωση του  
αντίστοιχου τμήματος (Νομός Λάρισας).  
Προσφέρεται πλήρης απασχόληση, μισθός ανάλογος των 
προσόντων, ασφάλιση και bonus. Αποστολή βιογραφικών 
στο email: ergopolis@projectcity.gr

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ή ΠΩΛΕΙΤΑΙ μεγάλο διαμέρισμα 1ου ορό-
φου 125τμ στο κέντρο των Φαρσάλων. Διαμπερές με 
διπλά τζάμια, πολύ καλή μόνωση. Αυτόνομη θέρμανση 
Επιπλωμένο με 3 υπνοδωμάτια, 2 μπάνια  
Διαθέτει επίσης 2 τζάκια, μεγάλες ντουλάπες και αποθη-
κευτικούς χώρους. 
Μεγάλες βεράντες, ταράτσα, κήπο, αυλή και πάρκινγκ. 
Χωρίς κοινόχρηστα  
Τηλέφωνα Επικοινωνίας: Κος. Αποστόλης  
6945-510572 6955-980502 

Ο Μητροπολίτης 
Τιμόθεος θα λει-
τουργήσει στα 

Φάρσαλα 
Ο Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης 
Θεσσαλιώτιδος και 
Φαναριοφερσάλων κ. 
Τιμόθεος, την Τρίτη 19 
Μαΐου 2026 και ώρα 
7:00΄μ.μ., θα χοροστατήσει 
στην ακολουθία του 
Εσπερινού, επί τη αποδό-
σει της εορτής του Πάσχα 

και τη αναμνήσει της ανα-
κομιδής και μετακομιδής 
του ιερού λειψάνου του εν 
αγίοις πατρός ημών 
Νικολάου αρχιεπισκόπου 
Μύρων της Λυκίας, στον 
ομώνυμο Ιερό Ναό Τ.Κ. 
Γεωργικού. 
Ακολούθως, θα προστεί της 
ιεράς Αγρυπνίας στον Ιερό 
Ναό Αγίας Παρασκευής 
Φαρσάλων. Ώρα ενάρξεως 
8:30΄μ.μ.

Ο ΜητροπολίτηςΟ Μητροπολίτης  
Τιμόθεος θα Τιμόθεος θα   

λειτουργήσει σταλειτουργήσει στα  
ΦάρσαλαΦάρσαλα  
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Ψήφισμα του 230 π.Χ. 
για το Ρίζι 
Φαρσάλων (2ο 

Μέρος): Άρθρο – Εργασία 
του Ευάγγελου Μπαλντούνη 
ΟΙ ΠΑΡΑΛΕΙΨΕΙΣ ΤΟΥ 
ΨΗΦΙΣΜΑΤΟΣ: 1) Δεν δίνο-
νται καθόλου  πληροφορίες - 
στοιχεία για τη φύση της ομά-
δας των 176 ατόμων που 
αποκτούν το δικαίωμα του 
πολίτη. Απλά υποδηλώνονται 
στο κείμενο με το: τοις. 
Μολονότι ο κατάλογος είναι 
ξεκάθαρα χωρισμένος σε δύο 
ευδιάκριτες ομάδες, δεν μας 
πληροφορεί καθόλου για τα 
χαρακτηριστικά τους.  
2) Τα κίνητρα μοιράσματος 
γαιών παραμένουν ασαφή. 
Απλά αναφέρει ότι αυτοί οι 
άνθρωποι ήταν συμπολίτες 
και συμπολεμιστές με τους 
Φαρσαλίους στους πολέμους 
της πόλης (αμυντικούς ή επι-
θετικούς;). Η επιγραφή δεν το 
διευκρινίζει. Μπορεί να υπήρ-
ξε κάποιος λόγος, κάποια 
περίσταση που οδήγησαν 
στη λήψη της απόφασης. 
Ειδικοί μελετητές αναφέρουν 
και την έλλειψη ανδρών στην 
πόλη της Φαρσάλου λόγω 
των συνεχών πολεμικών 
συγκρούσεων. Τελικά μπορεί 
το συγκεκριμένο ψήφισμα να 
αποτελεί μία εξαιρετικά περι-
ληπτική εκδοχή ενός άλλου 
ευρύτερου ψηφίσματος που 
να υπήρχε στα αρχεία της 
πόλης ή που να χαράχθηκε 
σε μία άλλη πλάκα και να 
εκτέθηκε μέσα στην πόλη. 
Ο ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΤΩΝ 
ΝΕΩΝ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΣΧΕΣΕ-
ΩΝ: Οι σχέσεις όσων διέμε-
ναν στο Ρίζι με τους 
Φαρσάλιους ήταν πολύ 
παλιές, τόσο σε καιρό πολέ-
μου όσο και σε καιρό  ειρή-

νης. Οι δύο κοινότητες  βρί-
σκονταν πολύ κοντά γεωγρα-
φικώς. Οι κάτοικοι της 
Φαρσάλου δεν τους έβλεπαν 
ως εντελώς ξένους, δηλ. 
κατοίκους μιας άλλης πόλης. 
Οι κάτοικοι στο Ρίζι, με το 
ψήφισμα αυτό, δεν ενσωμα-
τώθηκαν με τα Φάρσαλα, 
ούτε ενώθηκαν δύο πόλεις σε 
μία. Δεν έχουμε "συμπολι-
τεία", αφού δεν υπάρχει 
απορρόφηση μιας αυτόνομης 
κοινότητας από μία μεγαλύτε-
ρη.  Απλά έγινε μία πολιτο-
γράφηση (πολιτογράφηση = 
εγγραφή αλλοδαπού στα 
μητρώα των πολιτών του 
κράτους, το να δοθεί υπηκο-
ότητα) που συνοδεύτηκε με 
διανομή χωραφιών, μία ολική 
συγχώνευση στο πολιτικό 
σώμα της Φαρσάλου. Μία 
ενδυνάμωση του κοινωνικού 
και πολιτικού σώματος της 
Φαρσάλου. Αυτοί οι νέοι 
πολίτες δεν ήταν μισθοφόροι 
που τους κάλεσε η πόλη ως 
ενίσχυση, δεν ήταν άποικοι 
που ήρθαν από άλλο μέρος 
(δηλ. μέτοικοι), ούτε δούλοι. 
ΠΟΣΗ ΕΚΤΑΣΗ ΜΟΙΡΑΣΤΗ-
ΚΕ: Με βάση την επιγραφή 
μπορούμε να σχηματίσουμε 
μία ακριβή εικόνα για τις 
εκτάσεις που χορηγήθηκαν. 
Γνωρίζουμε ότι το αττικό πλέ-
θρο ισοδυναμεί με 870 τ. μ. 
(δεν ξέρουμε όμως με ακρί-
βεια πόσο ήταν το θεσσαλι-
κό). Παίρνοντας κάθε ενήλι-
κος έναν κλήρο με 60 πλέ-
θρα (53 περ. στρέμματα), 
φθάνουμε σε ένα σύνολο 9. 
300 στρεμμάτων (176 επί 53) 
Το οροπέδιο στο χωριό Ρίζι 
είναι 30.000 στρέμ. 
Διανεμήθηκε η έκταση που 
ήταν προς το τέλος του ορο-
πεδίου σε σχέση με τη 

Φάρσαλο. Επομένως η χορή-
γηση των κλήρων στους 
νέους πολίτες έγινε χωρίς να 
θίξει την υπάρχουσα ιδιοκτη-
σία, καθόσον η πιο κοντινή 
προς τη Φάρσαλο περιοχή 
ανήκε ήδη στους 
Φαρσαλίους που την εκμε-
ταλλεύονταν κανονικώς αφού 
ήταν πολύ κοντά στην πόλη. 
Επομένως 20.000 στρέμ. 
ήδη τα καλλιεργούσαν 
Φαρσάλιοι. Εδάφη παλιών 
πολιτών δεν διανεμήθηκαν 
στους νέους. Οι νέοι πολίτες 
πήραν χωράφια πιο απομα-
κρυσμένα από την πόλη, 
λιγότερο εκμεταλλεύσιμα, ή 
που τα εκμεταλλεύονταν οι 
Φαρσάλιοι περιοδικά, χωρά-
φια του δημοσίου ή βοσκοτό-
πια. 
ΔΥΟ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΠΑΡΑ-
ΔΕΙΓΜΑΤΑ: Στο χωριό Αγία 
Τριάδα της Σκοτούσσας, οι 
Σαρακατσαναίοι κάτοικοί του 
αγόρασαν χωράφια στη 
δεκαετία του 1920 και έγινα 
αγρότες. Επίσης και στο 
χωριό Καστράκι της κοινότη-
τας Ναρθακίου έγινε το ίδιο. 
Αποτελούνταν βέβαια από 
λίγες οικογένειες. Το 1975 
στην Αγία Τριάδα έμεναν 
μόνο 6 οικογένειες ενώ οι 
άλλες κατοικούσαν  στη 
Σκοτούσσα απ΄ όπου έρχο-
νταν για τις δουλειές τους. 
Πάντως σημαντικό σημείο 
αποτελεί το γεγονός ότι οι 
Σαρακατσαναίοι  είναι γραμ-
μένοι πάντα στα δημοτολόγια 
της κοινότητας όπου είχαν τα 
χειμαδιά τους. Έτσι ίσως 
μπορούμε σ’ αυτό το ψήφι-
σμα του 230 πΧ να εντοπί-
σουμε ένδειξη οριστικής 
εγκατάσταση μιας τέτοιου 
τύπου ομάδας στην περιοχή 
του χωριού Ρίζι. Αυτό μπορεί 
να εξηγήσει συγχρόνως την 
εσωτερική συνάφεια της ομά-
δας (που δεν προσδιορίζει το 
ψήφισμα), αλλά και το γεγο-
νός ότι η ίση διανομή των 
εδαφών ήταν αναγκαία χωρίς 
να δημιουργεί προβλήματα. 
ΓΙΑΤΙ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑ-
ΤΑ: Ίχνη αρχαίας κατοίκησης 
και άφθαρτα υλικά στη σημε-
ρινή περιοχή του χωριού Ρίζι 

απουσιάζουν. Αυτό μπορεί να 
εξηγηθεί από γεωγραφικούς 
και εθνογραφικούς λόγους. α) 
Κάποιοι από τους νέους καλ-
λιεργητές έμειναν ήδη μέσα 
στην πόλη της Φαρσάλου και 
όποτε απαιτούνταν πηγαινο-
έρχονταν στο Ρίζι για τις 
γεωργικές εργασίες (ακόμα 
και στις μέρες μας μερικοί 
κτηνοτρόφοι κατοικούν στα 
Φάρσαλα ή στην περιφέρειά 
του).  Το δε Ρίζι σήμερα έχει 
λίγες κατοικίες. Οι αποθήκες 
για τα μηχανήματα και για τα 
προϊόντα είναι περισσότερες 
από τα σπίτια. β) Αν ήταν 
ημινομάδες 
(Σαρακατσαναίοι;) θα αρκού-
νταν χωρίς αμφιβολία σε 
πρόχειρες ή ελαφρές κατοι-
κίες με φθαρτά υλικά, ανάλο-
γες με τις κυκλικές κατοικίες 
που χρησιμοποιούνταν 
ακόμα και πριν από λίγο 
καιρό. 
ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΠΩΝΥΜΙΟ 
«ΜΑΚΟΥΝΊΑΙ»: Τα χωράφια 
που διανεμήθηκαν ήταν στην 
περιοχή Μακουνίαι. Για την 
ετυμολογία του τοπωνυμίου 
υπάρχουν δύο απόψεις: α) 
Προέρχεται από τη λέξη 
μάκουν – μήκων = παπαρού-
να, οπότε σήμαινε την περιο-
χή με τις πολλές παπαρούνες 
(μία κοινώς παραδεκτή υπό-
θεση). β) Είναι ένα κύριο 
όνομα που ανήκε σε κάποιον 
που λεγόταν Μάκων, όνομα 
γνωστό στη Θεσσαλία. Δεν 
ισχύει όμως η σκέψη ότι δια-
νεμήθηκαν στους νέους πολί-
τες οι γαίες του Φαρσαλίου 
Μάκωνα… Η τοπωνυμία 
Μακουνίαι ταυτίζεται με το 
υψίπεδο του Ριζίου και πρέ-
πει να αναγνωρίσουμε στο 
σύγχρονο Χαϊδαρόρεμα τον 
αρχαίο Λούερχο, στα ανατο-
λικά του χωριού Ρίζι. Η γη 
αυτή αποτελείται από επίπε-
δα χωράφια με ελαφριές δια-
κυμάνσεις, οι μικροί λόφοι 
ήταν καλλιεργήσιμοι και τα 
χωράφια φτάνανε μέχρι τη 
Φάρσαλο.  Είναι πλούσια σε 
νερό καθώς υπάρχει μία του-
λάχιστον αιώνια πηγή στα 
ΝΑ του χωριού. Σήμερα η γη 
αυτή καλλιεργείται με σιτάρι 
ενώ το πίσω μέρος είναι 

βοσκότοπος (για πόσο 
ακόμα;). Η προσέγγιση με τη 
Φάρσαλο γινόταν εύκολα και 
γι’ αυτό υπάρχει μία μικρή 
είσοδος στο νότιο τμήμα του 
αρχαίου τείχους της πόλης 
που επέτρεπε άμεσα και γρή-
γορα τη σύνδεση με την 
περιοχή προς το Ρίζι. 
Η ΧΡΟΝΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ 
ΨΗΦΙΣΜΑΤΟΣ: Η πολιτο-
γράφηση αυτή δεν μπορεί να 
χρονολογηθεί με βάση 
κάποια ακριβή ιστορική περί-
σταση. Τα ονόματα των 5 
ταγών δεν βοηθούν καθόλου  
διότι δεν είναι γνωστά και 
από αλλού. Μόνο τα παλαιο-
γραφικά δεδομένα δύνανται 
να μας βοηθήσουν στον 
καθορισμό της χρονολογίας 
του. Τα τριγωνικά γράμματα  
Α, Δ, Λ έχουν ισόπλευρο 
σχήμα με ανοιχτές τις γωνίες 
(το Α έχει στη μέση μία 
ευθεία γραμμή). Τα στρόγγυ-
λα γράμματα Ο, Θ είναι 
μικρότερα από τα άλλα και 
είναι γραμμένα προς το 
πάνω μέρος του στίχου. Το Π 
έχει λόγχες άνισου μεγέθους. 
Όλα αυτά τα χαρακτηριστικά 
μας οδηγούν στο 230 – 200 
πΧ. Αυτό το ψήφισμα σχετί-
ζεται με μία προσπάθεια ανα-
σύστασης του πολιτικού 
σώματος της αρχαίας 
Φαρσάλου. Εξάλλου την ίδια 
εποχή και σε άλλες πόλεις 
παρατηρήθηκε κάτι ανάλογο. 
Η απόφαση επομένως αντα-
νακλά αποκλειστικά τη βού-
ληση των Φαρσαλίων και δεν 
επιβλήθηκε από άλλον παρά-
γοντα. 
- Στη Θεσσαλία υπήρχαν οι 
πενέστες. Αυτοί ήταν κάτοικοι 
της πεδινής Θεσσαλίας, που 
είχαν υποταχτεί, το 1.000 π. 
Χ., στους Θεσσαλούς, οι 
οποίοι είχανε εισβάλει από 
την Ήπειρο. Τους μεταχειρί-
ζονταν σαν τους είλωτες της 
αρχαίας Σπάρτης. Οι πενέ-
στες ονομάζονταν και 
Θετταλοικέτες. Πανέστη, λοι-
πόν, ονόμαζαν, μεταφορικά, 
τον δουλοπάροικο, εκείνον 
που ζούσε από την εργασία 
των χεριών του. Στη 
Θεσσαλία , τα αφεντικά περί-
μεναν από τους πενέστες 

όλο και περισσότερη εργα-
σία, καθώς αυξάνονταν οι 
ανάγκες τους σε υλικά 
αγαθά. Άλλοι πενέστες χρη-
σιμοποιούνταν ως εργάτες 
στους αγρούς, κι άλλοι στέλ-
νονταν για την κατασκευή 
οχυρωματικών, και άλλων 
έργων ( η ονομασία επέζησε 
καθώς θύμιζε τη λέξη «πένη-
τες» = φτωχοί). Οι νέοι με το 
ψήφισμα πολίτες της 
Φαρσάλου, θα πρέπει να 
ήταν πενέστες ημινομάδες. 
Το συμπέρασμα αυτό προκύ-
πτει τόσο από το νόημα του 
ψηφίσματος, όσο και από τις 
εθνολογικές έρευνες στη 
Θεσσαλία. Βέβαια δεν ανή-
καν όλοι οι Θεσσαλοί πενέ-
στες σε ομάδες νομάδων 
κτηνοτρόφων με εποχιακή 
μετανάστευση. Πάντως να 
τονίσουμε στο σημείο αυτό 
ότι υπήρχαν ομάδες 
Σαρακατσαναίων, βλαχόφω-
νων ή Αγραφιωτών, που 
είχαν τα χειμαδιά τους από 
τότε στη Θεσσαλία. 
Η ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ 
ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 
Συντάχθηκε στη Θεσσαλική 
διάλεκτο με χαρακτηριστικά 
ίδια με την «κοινή» τότε 
γλώσσα. Το ωμέγα έχει μετα-
τραπεί σε ου: έδουκε, αντί 
έδωκε / Θεόδουρος, αντί 
Θεόδωρος / χούρας, αντί 
χώρας (χούρας ψιλάς = 
χωράφια άδεια, με την έννοια 
πως δεν ήταν φυτεμένα 
κήποι ή οπωροφόρα). Το 
μακρόχρονο – ε γράφεται με 
– ει και όχι με – η:  ειβάτα, 
αντί ηβάτα (η περίοδος της 
ήβης). Oι λέξεις  
“cυμπολιτευομένοιc” και  
“cυμπολεμειcάντεccι” αποκα-
λύπτουν τη σημασία και την 
παλαιότητα των δεσμών που 
ενώνουν τις δύο κοινότητες. 
Επίσης τονίζουν τη διαφορά 
ανάμεσα στον παλιό πολιτικό 
κανονισμό και στον νέο με τα 
πλήρη δικαιώματα του πολί-
τη. 
Γράφει ο Μπαλντούνης 
Ευάγγελος: καθηγητής 
φιλόλογος – συγγραφέας – 
ιστορικός ερευνητής. 
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Με μεγάλη συμμετοχή 
και αίσθημα κοινωνι-
κής ευθύνης πραγ-

ματοποιήθηκε η εθελοντική 
αιμοδοσία από τον 
Αιμοδοτικό Σύλλογο 
Επαρχίας Φαρσάλων σε 
συνεργασία με την 
Διεύθυνση του Σχολείου και 
τον Σύλλογο Γονέων και 
Κηδεμόνων στο 3ο Δημοτικό 
Σχολείο Φαρσάλων, μια 
δράση αγάπης και προσφο-
ράς προς τον συνάνθρωπο, 
που απέδειξε για ακόμη μία 

φορά πως όταν η κοινωνία 
ενώνεται, μπορεί να χαρίζει 
ελπίδα και ζωή. 
Η ανταπόκριση των εθελο-
ντών αιμοδοτών ήταν συγκι-
νητική, στέλνοντας ένα δυνα-
τό μήνυμα ανθρωπιάς, αλλη-
λεγγύης και ευαισθησίας. Σε 
μια εποχή όπου η ανάγκη για 
αίμα παραμένει διαρκής και 
αυξημένη, τέτοιες πρωτοβου-
λίες αποκτούν ακόμη μεγαλύ-
τερη σημασία. 
Θερμές ευχαριστίες εκφράζο-
νται προς όλους όσοι συνέ-

βαλαν στην επιτυχημένη 
διοργάνωση της αιμοδοσίας: 
τη Διεύθυνση του σχολείου, 
τον Σύλλογο Γονέων και 
Κηδεμόνων, το Κέντρο 
Αιμοδοσίας του Γενικού 
Νοσοκομείου Λάρισας, αλλά 
κυρίως όλους τους εθελοντές 
αιμοδότες που αφιέρωσαν 
λίγα λεπτά από τον χρόνο 
τους, προσφέροντας το 
πολυτιμότερο δώρο — το 
αίμα τους. 
Η εθελοντική αιμοδοσία δεν 
είναι απλώς μια πράξη προ-
σφοράς. Είναι πράξη πολιτι-
σμού, ευθύνης και αγάπης 
προς τον άνθρωπο. Είναι μια 
υπενθύμιση ότι όλοι μαζί 
μπορούμε να στηρίξουμε 
συνανθρώπους μας που 
δοκιμάζονται και να κρατή-
σουμε ζωντανή την αξία της 
κοινωνικής αλληλεγγύης. 
Η προσπάθεια συνεχίζεται 
με την επόμενη προγραμ-
ματισμένη αιμοδοσία: 
Τετάρτη 20 Μαΐου 2026 
ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΣΤΑΥΡΟΣ 

ΦΑΡΣΑΛΩΝ 
Ώρα: 09:30 π.μ. – 13:00 
μ.μ. Αίθουσα Πολιτιστικού 
Παναγίας Δεμερλιώτισσας 
Γιατί μια φιάλη αίμα μπορεί 
να σώσει μια ζωή. Γιατί 
όλοι μαζί μπορούμε. 
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Ισχυρό μήνυμα ζωής και Ισχυρό μήνυμα ζωής και   
αλληλεγγύης η εθελοντική αιμοδοσίααλληλεγγύης η εθελοντική αιμοδοσία   
στο 3ο Δημοτικό Σχολείο Φαρσάλωνστο 3ο Δημοτικό Σχολείο Φαρσάλων


