
Κορωνοϊός: Κορωνοϊός: 
ΠοιέςΠοιές μετακμετακιιννήήσεις επιτρέπονται και σεις επιτρέπονται και ποιέςποιές οχι μετά τοοχι μετά το

ολικό “ολικό “lock down” - lock down” - Απαντήσεις σε 18 ερωτήσεις Απαντήσεις σε 18 ερωτήσεις 

Τι ισχύει με τα επιδόματα, τις συντάξεις, τα δώρα τουΤι ισχύει με τα επιδόματα, τις συντάξεις, τα δώρα του

Πάσχα και την οικονομική ενίσχυση επιχειρήσεων καιΠάσχα και την οικονομική ενίσχυση επιχειρήσεων και

υπαλλήλων - υπαλλήλων - Αναλυτικά άρθρα για όλα τα δεδομέναΑναλυτικά άρθρα για όλα τα δεδομένα

Ο Τοπικός Αθλητισμός εν μέσω Ο Τοπικός Αθλητισμός εν μέσω ΚορωνοϊΚορωνοϊούού

Ο “Πρώτος Τύπος” συνομίλησε με τους προπονητές όλων των συλλόγων της Επαρχίας Φαρσάλων σε
όλα τα αθλήματα με σκοπό να σας μεταφέρει το πως βιώνουν και οι άνθρωποι του αθλητισμού αυτές τις 
δύσκολες και πρωτόγνωρες για όλους μας στιγμές.

““Λουκέτο” στον Περιφερειακό έπειτα από ομόφωνηΛουκέτο” στον Περιφερειακό έπειτα από ομόφωνη

απόφαση του Δ.Σ. Φαρσάλωναπόφαση του Δ.Σ. Φαρσάλων

Σπάνιες φωτογραφίες από το παντελώς άδειοΣπάνιες φωτογραφίες από το παντελώς άδειο

κέντρο των Φαρσάλων το Σαββατόβραδοκέντρο των Φαρσάλων το Σαββατόβραδο
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Σ
τα πλαίσια της
αντιμετώπισης των
επιπτώσεων της

πανδημίας από τον
κορονοιό και σε
εφαρμογή όλων των
μέτρων που έχουν ληφθεί
και θα ληφθούν στο
μέλλον ανακοινώνεται
ότι:
Τα μέλη του οργανισμού και
οι πολίτες γενικά θα εξυπη-
ρετούνται:
• ΤΗΛΕΦΩΝΙ-
ΚΑ:2491023043
• EMAIL:
toevfar@gmail.com
• FAX:2491025353
Για την καταβολή των οφει-
λών θα εφαρμοσθούν οι
τραπεζικές συναλλαγές.
Παγώνουν οι εκδόσεις
βεβαιώσεων και αδειών
χρήσης νερού μέχρι νεωτέ-
ρας.
Ο Οργανισμός θα λειτουρ-

γεί με προσωπικό ασφαλεί-
ας και η προσέλευση στα
γραφεία θα γίνεται μόνο για
ΕΚΤΑΚΤΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ: (09:00-
13:00) ως εξής:
1. ΟΧΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΑΠΟ
2 ΑΤΟΜΑ (υπάλληλος –
πολίτης)στον χώρο των
γραφείων
2. Κατά την είσοδο στον
χώρο των γραφείων, να
γίνεται απολύμανση των
χεριών με απολυμαντικό
που υπάρχει στον χώρο
του Οργανισμού.
3. Ο πολίτης οφείλει να
τηρεί υποχρεωτική απόστα-
ση τουλάχιστον 1 (ενός)
μέτρου από το γραφείο εξυ-
πηρέτησης του καθώς και
απόσταση 2 (δύο) μέτρων
από τον άλλο πολίτη που
ενδεχομένως υπάρχει στον
εξωτερικό χώρο.

Μ
ε ομόφωνη

απόφαση του

δημοτικού

συμβουλίου Φαρσάλων η

δημοτική αρχή

προχώρησε στο κλείσιμο

της περιφερειακής οδού

δίπλα από το αλσύλλιο

της πόλης, εκεί όπου τις

τελευταίες ημέρες

παρατηρείται

συγχρωτισμός ατόμων,

παρά τις περί του

αντιθέτου οδηγίες και

εκκλήσεις της πολιτείας

λόγω της πανδημίας του

κορονοϊού.

Στο ίδιο ακριβώς πλαίσιο

προστασίας της δημόσιας

υγείας, λαμβάνονται μέτρα

προστασίας και του ίδιου

του αλσυλλίου.

Επιπρόσθετα, αποφασίστη-

κε να αφαιρεθούν τα

παγκάκια από τους υπαί-

θριους – κοινόχρηστους

χώρους του δήμου, μέχρι

νεοτέρας.

Οι στιγμές είναι κρίσιμες.

Άπαντες οφείλουμε να δεί-

ξουμε την ενδεδειγμένη

ψυχραιμία και πειθαρχία,

ώστε η μετάδοση του ιού

να εκλείψει με τις ελάχιστες

δυνατές απώλειες για την

κοινωνία.

Ο
Εμπορικός

Επιχειρηματικός

Σύλλογος

Επαρχίας Φαρσάλων στα

πλαίσια στήριξης και

προστασίας των

επιχειρήσεων της πόλης

και βάσει των τελευταίων

μέτρων που έλαβε η

κυβέρνηση με τo κλείσιμο

των καταστημάτων για

τον περιορισμό της

πανδημίας του

κορωνοϊου, έχει προβεί

σε συνεργασία με εταιρία

για την φύλαξη των

επιχειρήσεων –

περιπολία στην αγορά

των Φαρσάλων.

Η περιπολία για την προ-
στασία των επιχειρήσεων
θα διαρκέσει μέχρι την επα-
ναλειτουργία των καταστη-
μάτων.
Επισημαίνουμε πως κύριο
μέλημα του συλλόγου αυτές
πρωτόγνωρες στιγμές  που
περνάει η χώρα είναι η
ασφάλεια των επιχειρήσε-
ων, και η διασφάλιση της
περιουσίας των επιχειρημα-
τιών.
Πέραν της προσπάθειας
του Συλλόγου να προστα-

τεύσει τις επιχειρήσεις της
πόλης, παρακαλούμε τον
καθένα επιχειρηματία μεμο-
νωμένα να λάβει τα απα-
ραίτητα μέτρα για την επι-
χείρηση του, ώστε να επι-
τευχθεί με επιτυχία η
συγκεκριμένη προσπάθεια.
Γίνεται γνωστό επίσης, το
θερινό ωράριο από την
Δευτέρα 30 Μαρτίου 2020
και διαμορφώνεται ως εξής:
ΔΕΥΤΕΡΑ
ΠΡΩΙ:8:00-13:30
ΑΠΟΓΕΥΜΑ:17:30-21:00
ΤΡΙΤΗ
ΠΡΩΙ:08:00-14:00
ΑΠΟΓΕΥΜΑ:ΚΛΕΙΣΤΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ
ΠΡΩΙ:08:00-13:30
ΑΠΟΓΕΥΜΑ:17:30-21:00
ΠΕΜΠΤΗ
ΠΡΩΙ:08:00-14:00
ΚΛΕΙΣΤΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ¨
ΠΡΩΙ:08:00-13:30
ΑΠΟΓΕΥΜΑ:17:30-21:00
ΣΑΒΒΑΤΟ 08:00-
14:00 ΚΛΕΙ-
ΣΤΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΛΕΙ-
ΣΤΑ
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ΕΡΧΟΜΑΣΤΕ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΣΑΣΕΡΧΟΜΑΣΤΕ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΣΑΣ

ΖΥΓΙΖΟΥΜΕ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΝΟΥΜΕΖΥΓΙΖΟΥΜΕ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΝΟΥΜΕ

ΤΟΙΣ ΜΕΤΗΤΟΙΣΤΟΙΣ ΜΕΤΗΤΟΙΣ

κιν. 6936 308 008

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ ΦΟΡΤΗΓΑ (ΠΑΝΤΟΣ
ΤΥΠΟΥ) ΟΧΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΟΡΙΣΤΙΚΗ

ΔΙΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΔΙΑΛΥΣΗ

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ ΚΑΙ ΛΑΣΤΙΧΑ ΠΟΤΙΣΜΑΤΟΣ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Η εταιρεία «ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΦΑΡΣΑΛΩΝ ΣΤΡΑΤΗΣ» δεν
έχει καμία σχέση με τους πλανόδιους παλιατζήδες που
χρησιμοποιούν το όνομα της εταιρείας. 

Εκ της Διευθύνσεως

Τετάρτη 25/3/2020 
Βροχοπτώσεις, θερμοκρασία 8/10c

Τρίτη 24/3/2020
Βροχοπτώσεις, θερμοκρασία 8/13c

Πέμπτη 26/3/2020
Βροχοπτώσεις, θερμοκρασία 7/9c

Παρασκευή 27/3/2020
Βροχοπτώσεις, θερμοκρασία 8/13c

Σαββάτο 21/3/2020
Βροχοπτώσεις, θερμοκρασία 8/11c

Κυριακή 22/3/2020
Συννεφιά, θερμοκρασία 8/14c

Δευτέρα 23/3/2020
Συννεφιά, θερμοκρασία 8/16c

Α ΠΑ ΓΟ ΡΕΥΕ ΤΑΙ η α να δη μο σί ευ ση, ο λι κή,
με ρι κή ή πε ρι λη πτι κή, ή κα τά πα ρά φρα ση, ή
δια σκευ ή α πό δο ση του πε ριε χο μέ νου της ε φη -
με ρί δας με ο ποιον δή πο τε τρό πο, μη χα νι κό, η -
λε κτρο νι κό, φω το τυ πι κό, ή αλ λο, χω ρίς προ η -
γού με νη γρα πτή ά δεια του εκ δό τη. Νό μος
2121/1993 και κα νό νες Διε θνούς Δι καί ου πού ι -
σχύ ουν στην Ελ λά δα. 

Éäéïêôçóßá: 

ÔÓÉÁÍÁÊÁÓ & ΣΙΑ Ε.Ε.

Εκδότης - Διευθυντής

Τσιανάκας Νίκος

Βόλου 5 Φάρσαλα

τηλ. 24910 26617 / 24910 28018  

fax: 24910 26617

www.protostypos.gr

Facebook Page: Protos Typos

Email:protostypos@yahoo.gr

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΤΟΠΙΚΗ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΕΠΑΡΧΙΑΣ

ΦΑΡΣΑΛΩΝ

ΚΙΝ: 6955972125

Μέτρα προστασίας για τιςΜέτρα προστασίας για τις

επιχειρήσεις επιχειρήσεις 

από τον Εμπορικόαπό τον Εμπορικό

Σύλλογο ΦαρσάλωνΣύλλογο Φαρσάλων

Πως θα γίνεται η Πως θα γίνεται η 

εξυπηρέτηση στο ΤΟΕΒεξυπηρέτηση στο ΤΟΕΒ

ΦαρσάλωνΦαρσάλων

““Λουκέτο” στονΛουκέτο” στον

Περιφερειακό έπειτα απόΠεριφερειακό έπειτα από

ομόφωνη απόφαση τουομόφωνη απόφαση του

Δ.Σ. ΦαρσάλωνΔ.Σ. Φαρσάλων



Α
ρκετά μεγάλη είναι

η πτώση του

τζίρου στα

καταστήματα και τις

επιχειρήσεις που μένουν

ανοιχτά εν μέσω

Κορωνοϊού στα Φάρσαλα

καθώς περίπτερα, fast

food και καφέ που

λειτουργούν ως take

away ή delivery βλέπουν

στο μεγαλύτερο μέρος

τους αισθητή πτώση του

τζίρου τους.

Αυτό ως πρώτη εικόνα
οφείλεται φυσικά στο γεγο-
νός ότι το μεγαλύτερο
μέρος των καταστημάτων
και των γραφείων της

πόλης έκλεισε με αποτέλε-
σμα όσοι μένουν σπίτι να
επιλέγουν να φτιάξουν τον
καφέ τους και να μαγειρέ-
ψουν στο σπίτι τους.
Ενώ τα περίπτερα κατά
βάση πωλούν κάρτες κινη-
τής και είδη καπνιστού
καθώς ο περισσότερος
κόσμος έχει προμηθευτεί
σχεδόν όλα τα ψιλικά και
τρόφιμα από τα super
market.
Μέσα σε όλο αυτό αν προ-
σθέσουμε και την γενική
οικονομική κρίση που
μαστίζει εδώ και χρόνια την
χώρα μας έχουμε τις απα-
ντήσεις.

Μ
ε ταχύτητα,

οργάνωση,

συνέπεια και

μεράκι το μεγαλύτερο

μέρος των προέδρων των

ΤΚ Φαρσάλων

αντιμετωπίζει ψύχραιμα

και οργανωτικά το ζήτημα

της απαγόρευσης

κυκλοφορίας και των

εγγράφων μετακίνησης.

Σχεδόν όλοι οι πρόεδροι

των Τοπικών Κοινοτήτων

έχουν εκτυπώσει τα δυο

έγγραφα και βρίσκονται σε

επικοινωνία με όλους τους

κατοίκους της εκάστοτε

Κοινότητας με σκοπό την

άμεση και σωστή εξυπηρέ-

τηση τους
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Μεράκι και μεγάληΜεράκι και μεγάλη

οργάνωση από τουςοργάνωση από τους

προέδρους των Τ.Κ.προέδρους των Τ.Κ.

Πτώση τζίρου σε Πτώση τζίρου σε delivery,delivery,

take away take away και περίπτερακαι περίπτερα



Δ
είτε σπάνιες

φωτογραφίες από

το Σαββατόβραδο

στο εντελώς άδειο κέντρο

των Φαρσάλων, με όλα τα

μαγαζιά να έχουν

κατεβάσει “ρολά”.

Μάλιστα ακόμη και τα κατα-

στήματα που λειτουργούν

(fast food, καφέ, περίπτερα

κ.α.) είχαν κλείσει από πολύ

νωρίς ενώ δεν κυκλοφο-

ρούσε σχεδόν κανείς έξω.

Αν μη τι άλλο τρομακτική

σαν εικόνα μια έρημη πόλη,

όμως το θετικό είναι ότι τα

τελευταία νέα φαίνεται να

έχουν θορυβήσει αρκετά

τους Φαρσαλινούς και μια

βόλτα στην πόλη σε πείθει

για αυτό.

Ειδικότερα και με τα νέα

μέτρα απαγόρευης τις

κυκλοφορίας η κίνηση στην

πόλη αναμένεται να μειωθεί

ακόμη περισσότερο.
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6947638533

* Άριστη ποιότητα
* Άψογη εξυπηρέτηση

* Εγγύηση η πολύχρονη

πείρα μας

* Προσιτές τιμές

ΚΤΗΜΑ

6ο

Σπάνιες φωτογραφίες από το παντελώς άδειο Σπάνιες φωτογραφίες από το παντελώς άδειο 

κέντρο των Φαρσάλων το Σαββατόβραδοκέντρο των Φαρσάλων το Σαββατόβραδο



Α
πολύμανση σε

δημόσιους

χώρους της

πόλης των Φαρσάλων

πραγματοποιεί τα

τελευταία εικοσιτετράωρα

ειδικό συνεργείο του

δήμου Φαρσάλων.

Σύμφωνα με τον προγραμ-

ματισμό, από αύριο η απο-

λύμανση θα συνεχιστεί και

σε δημόσιους χώρους στα

χωριά του δήμου.

Ανάλογα δε, με τις εξελίξεις,

θα πραγματοποιείται απο-

λύμανση όπου κρίνεται επι-

βεβλημένο.

Ο δήμος Φαρσάλων για μία

ακόμη φορά απευθύνει

έκκληση στους πολίτες να

ακολουθούν πιστά τις οδη-

γίες της πολιτείας για την

προφύλαξη από τον κορο-

νοϊό.

Σ
ε εφαρμογή τέθηκε

το Σάββατο από

των δήμο

Φαρσάλων η πρόσφατη

ομόφωνη απόφαση του

δημοτικού συμβουλίου

Φαρσάλων, για το

κλείσιμο της

περιφερειακής οδού

δίπλα από το αλσύλλιο

της πόλης, καθώς και η

αφαίρεση των παγκακιών

από τους υπαίθριους –

κοινόχρηστους χώρους

του δήμου, μέχρι

νεωτέρας, σε μια

προσπάθεια να

αποφευχθούν οι

συναθροίσεις και ο

συνωστισμός από όσους

δεν πείθονται να «μείνουν

σπίτι».

Συγκεκριμένα συνεργεία

προχώρησαν στην αφαίρε-

ση παγκακιών, από τις δύο

πλατείες του κέντρου

(Δημαρχείου, Λαού), στην

πιάτσα των ταξί, στην τρί-

γωνη πλατεία και στην παι-

δική χαρά πάνω από την

πλατεία, στην πλατεία

Πολυτεχνείου, στην πλατεία

Βράχων και στην οδός

Βόλου, ενώ τις επόμενες

ημέρες θα ακολουθήσουν

και στις άλλες πλατείες της

πόλης.
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Δημόσιους χώρους σε Φάρσαλα καιΔημόσιους χώρους σε Φάρσαλα και

χωριά της επαρχίας απολυμαίνει ο χωριά της επαρχίας απολυμαίνει ο 

δήμος Φαρσάλωνδήμος Φαρσάλων

“Ξήλωσαν” και φόρτωσαν παγκάκια από“Ξήλωσαν” και φόρτωσαν παγκάκια από

τις πλατείες και τους δημόσιους χώρουςτις πλατείες και τους δημόσιους χώρους

της πόλης των Φαρσάλωντης πόλης των Φαρσάλων



Σ
το πλαίσιο της

αποφυγής

εξάπλωσης του

κορωνοϊού και για τη

δραστική μείωση του

συγχρωτισμού, η

Διοίκηση του ΟΑΕΔ

αποφάσισε τα εξής μέτρα:

•Την παράταση όλων των

υποχρεωτικών ηλεκτρονι-

κών συναλλαγών έως και

την Πέμπτη 30 Απριλίου

2020. Υπενθυμίζεται πως

από τις 11 Μαρτίου όλες οι

προαιρετικές ηλεκτρονικές

υπηρεσίες του ΟΑΕΔ μετα-

τράπηκαν σε υποχρεωτικές.

Με αυτό το μετρό, οι

συναλλασσόμενοι μπορούν

να λαμβάνουν τις παροχές

(όπως το επίδομα μακρο-

χρόνια ανέργων, το ειδικό

εποχικό επίδομα, κ.λπ.)

καθώς και τις βεβαιώσεις

(χρόνου ανεργίας, λήψης

επιδόματος ανεργίας, κ.λπ.)

αποκλειστικά και μόνο με

την υποβολή αίτησης με

ηλεκτρονικό τρόπο, μειώνο-

ντας σημαντικά τον συγ-

χρωτισμό στις υπηρεσίες.

• Την αναδρομική ισχύ της

εγγραφής στο μητρώο

ανέργων και των αιτήσεων

τακτικής επιδότησης ανερ-

γίας από την ημέρα που

υποβάλλεται το ηλεκτρονικό

αίτημα για ραντεβού.

Υπενθυμίζεται πως από τις

16 Μαρτίου 2020, η διαδι-

κασία εγγραφής στο

μητρώο ανέργων του

ΟΑΕΔ, καθώς και η αίτηση

για το τακτικό επίδομα

ανεργίας γίνονται μόνο με

προγραμματισμένα ραντε-

βού στα 118 Κέντρα

Προώθησης Απασχόλησης

(ΚΠΑ2) ανά την επικράτεια.

Με αυτό το μέτρο, οποιαδή-

ποτε καθυστέρηση στον

προγραμματισμό των

ραντεβού δεν πρόκειται να

επηρεάσει τις παροχές που

δικαιούνται οι ωφελούμενοι.

Επιπλέον, υπενθυμίζονται

τα παρακάτω μέτρα που

έχει λάβει η Διοίκηση στο

πλαίσιο της προστασίας της

Δημόσιας Υγείας και της

ταυτόχρονης εξασφάλισης

της απρόσκοπτης εξυπηρέ-

τησης των πολιτών και της

άσκησης των δικαιωμάτων

τους:

Ανανεώνονται αυτόματα

όλα τα δελτία ανεργίας που

λήγουν έως και τις 5

Απριλίου 2020 και συνεπώς

οι εγγεγραμμένοι άνεργοι

που υποχρεούνται να ανα-

νεώσουν το δελτίο ανεργίας

τους κατά το παραπάνω

διάστημα, δεν χρειάζεται να

προχωρήσουν σε καμία

ενέργεια ανανέωσης.

Η εγγραφή νέων χρηστών

στις ηλεκτρονικές υπηρε-

σίες του ΟΑΕΔ γίνεται απο-

κλειστικά ηλεκτρονικά με

τους κωδικούς πρόσβασης

του TAXISnet, δίνοντας έτσι

άμεσα πρόσβαση σε όλες

τις ηλεκτρονικές υπηρεσίες,

χωρίς την ανάγκη απόκτη-

σης κωδικού πρόσβασης

από τον ΟΑΕΔ και καθιστώ-

ντας μη αναγκαία την επί-

σκεψη στα ΚΠΑ2.

Όλες οι συνεντεύξεις ανέρ-

γων με εργασιακούς συμ-

βούλους διεξάγονται μέσω

τηλεφωνικής επικοινωνίας

και όχι με αυτοπρόσωπη

παρουσία. Οι Υπηρεσίες

του ΟΑΕΔ ενημερώνουν

όλους τους ανέργους που

έχουν ραντεβού, ώστε να

μην προσέλθουν στα

ΚΠΑ2.

Οι επιδοτούμενοι άνεργοι

που λαμβάνουν επίδομα

τακτικής ανεργίας μπορούν

να δηλώνουν την παρουσία

τους στέλνοντας email στο

ΚΠΑ2 της περιοχής τους,

καθώς δεν απαιτείται πλέον

η φυσική τους παρουσία.

Ισχύει πλήρης παράταση

κάθε είδους προθεσμιών

των προγραμμάτων απα-

σχόλησης και αυτοαπασχό-

λησης (νέων θέσεων εργα-

σίας, διατήρησης θέσεων

εργασίας, νέας επιχειρημα-

τικότητας, προεργασίας,

ειδικών προγραμμάτων,

κλπ.), μέχρι νεωτέρας. Η

παράταση είναι καθολική

και περιλαμβάνει αιτήσεις

υπαγωγής, υποβολή δικαιο-

λογητικών, υποδείξεις, προ-

σλήψεις ωφελουμένων,

κλπ.

Οι άνεργοι δεν χρειάζεται

να προσέρχονται στα ΚΠΑ2

εντός του 6ημερου μετά τη

λύση της εργασιακής τους

σχέσης, αρκεί να προσέλ-

θουν έως και την

Παρασκευή 3 Απριλίου

2020. Η τακτική επιδότηση

των ανέργων που υποβά-

λουν αίτηση έως την

Παρασκευή 3 Απριλίου

2020 θα ξεκινάει αναδρομι-

κά από την 7η ημέρα μετά

την ημερομηνία απόλυσής

τους ανεξάρτητα από την

ημερομηνία της αίτησης.

Α
ν ο εργοδότης δεν

υποβάλει υπεύθυνη

δήλωση στην ειδική

πλατφόρμα, θα εξαιρείται

από τα ευνοϊκά μέτρα

αναστολής των

υποχρεώσεων πληρωμής.

Αναλυτικά οι διαδικασίες.

Ανοίγει την Τρίτη η πλατφόρμα
για την υποβολή αιτήσεων από
τις επιχειρήσεις που έχουν
αναστείλει την λειτουργία τους
ή έχουν πληγεί από την επιδη-
μία του κορονοϊού ώστε να
τύχουν των διευκολύνσεων
που έχουν ανακοινωθεί, για να
ακολουθήσουν μισθωτοί και μη
μισθωτοί που δικαιούνται το
επίδομα των 800 ευρώ.
Η πρώτη προθεσμία θα είναι
διάρκεια μιας α εβδομάδας, θα
λήγει στις 31 Μαρτίου και θα
αφορά επιχειρήσεις στο πλη-
ροφοριακό σύστημα ΕΡΓΑΝΗ.
Στην συνέχεια μισθωτοί, ελεύ-
θεροι επαγγελματίες που πλήτ-
τονται αλλά και όσοι απολύθη-
καν ή εξαναγκάστηκαν σε
παραίτηση το πρώτο 20ήμερο
του Μαρτίου -εξαιτίας των
έκτακτων μέτρων για τον κορο-
νοϊό μπορούν σε άλλη ειδική
πλατφόρμα να δηλώσουν τα
στοιχεία τους και το ΙΒΑΝ για
να λάβουν το επίδομα το
πρώτο 10ήμερο του Απριλίου.
Ειδικότερα, η πρώτη αίτηση
για το επίδομα 800 ευρώ υπο-
βάλλεται από τους εργοδότες
που θα κάνουν χρήση της
δυνατότητας προσωρινής ανα-
στολής συμβάσεων εργασίας.
Για την ολοκλήρωση της διαδι-
κασίας θα απαιτείται μια δεύτε-
ρη υπεύθυνη δήλωση από
τους εργαζόμενους -στην
οποία θα γνωστοποιείται και ο
τραπεζικός αριθμός IBAN- από
τους εργαζόμενους και ελεύθε-
ρους επαγγελματίες που επλή-
γησαν. Η δεύτερη δήλωση θα
υποβάλλεται σε πλατφόρμα
που θα «σηκώσει» το υπουρ-
γείο Εργασίας. Οι εργαζόμενοι
εκτός από τα προσωπικά στοι-
χεία τους, τα στοιχεία του προ-
σωπικού τραπεζικού λογαρια-
σμού τους (ΙΒΑΝ), καθώς και
τα στοιχεία της επιχείρησης
στην οποία εργάζονται, προκει-
μένου να συμπεριληφθούν
στον ειδικό μηχανισμό στήρι-
ξης.
Αν ο εργοδότης δεν υποβάλει
υπεύθυνη δήλωση στην ειδική
πλατφόρμα, θα εξαιρείται από

τα ευνοϊκά μέτρα αναστολής
των υποχρεώσεων πληρωμής.
Τα συναρμόδια υπουργεία
έχουν δημοσιοποιήσει τους
ΚΑΔ που δικαιπύνται των διευ-
κολύνσεων λόγω της επιδημίας
. Το επίδομα έχει οριστιεί ότι
θα δοθεί στις εξής κατηγορίες:
1.Σε περίπου 500.000 μισθω-
τούς των επιχειρήσεων που
έκλεισαν με εντολή του κρά-
τους
2. Σε περίπου 1 εκ. μισθωτούς
επιχειρήσεων που λειτουργούν
με μείωση τζίρου και θα τεθούν
σε καθεστώς αναστολής σύμ-
βασης. Η αναστολή μπορεί να
διαρκέσει έως τις 30/4 με
δυνατότητα παράτασης ανάλο-
γα με την εξέλιξη του φαινομέ-
νου.
3. Σε ελεύθερους επαγγελμα-
τίες και αυτοαπασχολούμενους
που πλήττονται.
4. Οι πολλαπλώς απασχολού-
μενοι εργαζόμενοι θα λάβουν
μία φορά την αποζημίωση ειδι-
κού σκοπού ύψους 800 ευρώ.
5. Το επίδομα θα το λάβουν
τόσο οι πλήρως απασχολούμε-
νοι, όσο και οι απασχολούμε-
νοι με μερική ή εκ περιτροπής
απασχόληση.
6. Το επίδομα επίσης θα
λάβουν οι εργαζόμενοι που
απολύθηκαν ή εξαναγκάσθη-
καν σε παραίτηση από 1η
Μαρτίου μέχρι και 18 Μαρτίου.
7. Παρατείνεται για ένα επιπλέ-
ον δίμηνο η επιδότηση ανερ-
γίας για άλλους 120.000 ανέρ-
γους η επιδότηση των οποίων
έληξε ή λήγει το πρώτο 3μηνο
του 2020, δηλαδή από 1/1 έως
και 31/3. Συνεπώς και αυτοί θα
λάβουν 800 ευρώ.
Η εξυπηρέτηση του κοινού
στον ΟΑΕΔ με φυσική παρου-
σία είναι δυνατή μόνο με προ-
γραμματισμένο ραντεβού που
ορίζεται μέσω της διεύθυνσης
www.oaed.gr/menoumespiti.
Όλοι όσοι θα υποβάλουν αίτη-
ση για επίδομα ανεργίας έως
την Παρασκευή 3 Απριλίου, η
επιδότησή τους θα ξεκινάει
αναδρομικά από την 7η ημέρα
μετά την ημερομηνία απόλυ-
σής τους, ανεξάρτητα από την
ημερομηνία της αίτησης.
8.Το κράτος θα καλύψει τις
ασφαλιστικές εισφορές των εν
λόγω εργαζομένων υπολογιζό-
μενες στο ύψος των αποδοχών
των εργαζόμενων.
Πώς θα αποδεικνύεται ποιες

επιχειρήσεις ή κλάδοι πλήτ-

τονται και πρέπει να ενισχυ-

θούν;

Το υπουργείο οικονομικών ήδη
δημοσίευσε τους ΚΑΔ που θα
λάβουν ενίσχυση αλλά όπως
διευκρινίστηκε στο πακέτο θα
ενταχθούν και άλλοι κλάδοι. Οι

παράμετροι για να καθορι-
στούν οι κλάδοι είναι:
- η πτώση του τζίρου (πχ άνω
του 20% ή 30%)
- ο αριθμός των εργαζομένων
τους
- η δομή κόστους του κάθε
κλάδου
- τυχόν καταστροφή αποθεμά-
των ή άλλα συμπληρωματικά
κριτήρια.
Η εξέταση γίνεται μέσω των
ηλεκτρονικών συναλλαγών των
τραπεζών και των δηλώσεων
και στοιχείων στον ΦΠΑ και
στον ΕΦΚΑ.
Θα συνεχιστεί η χορήγηση του
έκτακτου επιδόματος;
Τα 800 ευρώ αφορούν κάλυψη
εισοδήματος δύο μηνών, δηλα-
δή Μαρτίου και Απριλίου. Εάν
τα περιοριστικά μέτρα για την
προστασία της δημόσιας υγεί-
ας παραταθούν και μετά τον
Απρίλιο, θα δοθούν και πάλι
400 ευρώ τον μήνα, από τον
Μάιο και για κάθε μήνα που
τυχόν θα παρατείνονται τα
μέτρα.
Το έκτακτο επίδομα των 400
ευρώ το μήνα (800 στο δίμηνο
Μαρτίου-Απριλίου) δεν θεωρεί-
ται εισόδημα και δεν φορολο-
γείται. Δεν θα οφείλονται ασφα-
λιστικές εισφορές, θα παραμέ-
νει ακατάσχετο και δεν συμψη-
φίζεται με χρέη κ.λπ.
Το έκτακτο επίδομα δίδεται για
να καλύψει υπαλλήλους που
θα μείνουν απλήρωτοι. Αλλά
ακόμα και εάν πληρώσει ο
εργοδότης ένα μέρος ή ολό-
κληρο το μηνιάτικο, ο εργαζό-
μενος δικαιούται να λάβει
κανονικά και επιπρόσθετα το
επίδομα των 800 ευρώ τον
Απρίλιο. Ωστόσο η κυβέρνηση
καλεί όλους όσοι δεν έχουν
άμεση ανάγκη στήριξης να επι-
δείξουν αυτοσυγκράτηση και
κοινωνική υπευθυνότητα ώστε
να μη κάνουν χρήση καμίας
διευκόλυνσης ή προνομίου
που εκτάκτως δίδεται.
Ακόμα, για τους εργαζόμενους
στις επιχειρήσεις που αναστέλ-
λουν την δραστηριότητά τους
με κρατική εντολή αναστέλλε-
ται η πληρωμή των φορολογι-
κών υποχρεώσεων Μαρτίου,
για 4 μήνες. Δηλαδή η δόση
του Μαρτίου θα μπορεί να
καταβληθεί έως 31 Ιουλίου.
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Α
νακοινώθηκε το 3ο

πακέτο

οικονομικών

παρεμβάσεων για την

αντιμετώπιση των

επιπτώσεων από τη

διασπορά του κορωνοϊού

από τους υπουργούς

Οικονομικών, Ανάπτυξης

και Εργασίας.

Οι Χρήστος Σταϊκούρας,
Άδωνις Γεωργιάδης και
Γιάννης Βρούτσης από το
υπουργείο Οικονομικών
ανέλυσαν και ανέπτυξαν τις
χθεσινές εξαγγελίες του
Κυριάκου Μητσοτάκη σχετι-
κά με τα επιπλέον μέτρα
στήριξης των εργαζομένων
και των
επιχειρήσεων.Λαμβάνοντας
υπόψη τα νέα δεδομένα και
σε συνέχεια του διαγγέλμα-
τος του πρωθυπουργού
Κυριάκου Μητσοτάκη ανα-
κοινώνουμε το τρίτο πακέτο
μέτρων, τόνισε στην αρχή
της ομιλίας του ο κ.
Σταϊκούρας. Αυτά είναι :1ον.
Οι τράπεζες και οι διαχειρι-
στές δανείων, σε συνέχεια
στενής συνεργασίας και
σχετικών συσκέψεων με
τους αρμόδιους Υπουργούς
Οικονομικών και Ανάπτυξης
και Επενδύσεων, αποφάσι-
σαν να στηρίξουν, εκτός
από τις επιχειρήσεις, και τα
φυσικά πρόσωπα που
πλήττονται από την κρίση,
προσφέροντας διευκολύν-
σεις στην πληρωμή των
δόσεων των ενήμερων
δανείων τους.2ον. Έχοντας
διασφαλίσει τον απαραίτητο
χρηματοδοτικό και δημοσιο-
νομικό χώρο, με σύνεση και
ασφάλεια ερχόμαστε να
στηρίξουμε, άμεσα,
1.400.000 εργαζόμενους
του ιδιωτικού τομέα, ελεύθε-
ρους επαγγελματίες, αυτοα-
πασχολούμενους και επιτη-
δευματίες, επεκτείνοντας
την έκτακτη οικονομική ενί-
σχυση των 800 ευρώ.
Ενίσχυση η οποία είναι
ακατάσχετη.3ον. Θα
λάβουν 800 ευρώ, όπως
είπε ο Πρωθυπουργός, και
όσοι απολύθηκαν ή εξανα-
γκάσθηκαν σε παραίτηση
από 1η μέχρι και 17

Μαρτίου.4ον. Το Δώρο
Πάσχα θα καταβληθεί στο
σύνολό του.Θα καταβληθεί
από όλες τις επιχειρήσεις,
προς όλους τους εργαζόμε-
νους.Λαμβάνοντας υπόψη
τις έκτακτες συνθήκες και
αφού αφουγκραστήκαμε τις
επιπτώσεις που αυτές
έχουν στην αγορά, δίνουμε
τη δυνατότητα στους εργο-
δότες, η καταβολή του
Δώρου Πάσχα να πραγμα-
τοποιηθεί μεταγενέστερα,
χωρίς κυρώσεις.5ον. Θα
κατατεθεί συμπληρωματι-
κός προϋπολογισμός, με
την αύξηση του τακτικού
αποθεματικού του
Υπουργείου Οικονομικών
κατά 4 δισ. ευρώ.Ο κ.
Σταϊκούρας κάλεσε στους
οικονομικά ισχυρούς να λει-
τουργήσουν με αλληλεγγύη
Ο υπουργός Ανάπτυξης
Άδωνις Γεωργιάδης δήλω-
σε:με ένα τηλεφώνημα στις
τράπεζες θα γίνεται η ανα-
στολή πληρωμής χρεών για
3 μήνες. Όσοι το επιθυμούν
μπορούν αναζητήσουν εξα-
τομικευμένες πιο ευνοϊκές
λύσεις σε σχέση με το
παρελθόν, τόνισε.δεν θα
υπάρξουν πλέον οχλήσεις
σε συνεπείς
δανειολήπτες.σήμερα δημο-
σιεύεται η ΠΝΠ που μας
δίνει εργαλεία για την αντι-
μετώπιση της αισχροκέρ-
διας. Τα πρώτα πρόστιμα
θα επιβληθούν στους κερ-
δοσκόπους, προειδοποίη-
σε.Υφίσταται επάρκεια
προϊόντων και ότι όλες οι
παραγγελίες [αντισηπτικά]
είχαν παραδοθεί από χτες
αλλά μέχρι το απόγευμα
υπήρχαν ελλείψειςγιατί,
προφανώς, δεν τηρήθηκε η
οδηγία για τα τρία τεμάχια
ανά πελάτη.
Δυνατότητα υπαγωγής
εργαζομένων σε καθεστώς
αναστολής της σύμβασης
της εργασίας σε εργοδότες
που πλήττεται  ο τζίρος
τους ανακοίνωσε ο υπουρ-
γός Εργασίας Γιάννης 
Βρούτσης.
Όσες επιχειρήσεις ή εργο-
δότες πλήττονται σημαντικά
θα μπορούν με απόφασή

τους να θέσουν μέρος ή
όλο το προσωπικό τους σε
καθεστώς αναστολής σύμ-
βασης εργασίας. Το μέτρο
ισχύει για 1 μήνα.Για το διά-
στημα που η επιχείρηση
κάνει χρήση του μέτρου
αυτού ρητά απαγορεύεται
να κάνει απόλυση.﻿ Αν το
κάνει, η απόλυση είναι
άκυρη.Οι εργαζόμενοι αυτοί
γίνονται δικαιούχοι της
έκτακτης οικονομικής ενί-
σχυσης των 800 ευρώ.Τα
800 ευρώ θα είναι ποσό
αφορολόγητο, ακατάσχετο
και μη συμψηφιστέο.Ο
εργαζόμενος για να λάβει
την οικονομική ενίσχυση θα
δηλώνει ότι έχει ανασταλεί
η σύμβαση εργασίας του.
Οι λεπτομέρειες θα καθορι-
στούν νομοθετικά τις επό-
μενες ώρες.Ο κ. Βρούτσης,
ανακοίνωσε δυνατότητα
καταβολής του δώρου του
Πάσχα μαζί με το επίδομα
αδείας χωρίς αυτή η μετα-
βολή να επιφέρει κυρώ-
σεις.Όσοι εργοδότες έχουν
τη δυνατότητα να το κατα-
βάλουν, μπορούν να το
καταβάλουν.Οι συντάξεις
θα καταβληθούν σε προγε-
νέστερο χρόνο και σε δια-
φορετικούς χρόνους για να
μην υπάρχει συνωστισμός
στις τράπεζες.Οι συντάξεις
μη μισθωτών θα καταβλη-
θούν 24 Μαρτίου 2020, του
Δημοσίου στις 27 Μαρτίου,
μισθωτών στις 30 Μαρτίου
Ολόκληρη η τοποθέτηση

του υπουργού

Οικονομικών, Χρήστου

Σταϊκούρα

Ο Πρωθυπουργός, η
Κυβέρνηση και το
Οικονομικό Επιτελείο της,
όπως έχουμε χρέος, βρι-
σκόμαστε επί ποδός, στη
μάχη κατά του κορονοϊού
και των επιπτώσεών του
στη δημόσια υγεία, την κοι-
νωνία και την οικονομία.Στο
πεδίο της οικονομίας, προ-
σπαθούμε, μέρα με την
ημέρα, ώρα με την ώρα,
αφενός να διευρύνουμε το
πεδίο οικονομικής δράσης
αίροντας περιορισμούς της
τελευταίας 10ετίας, και αφε-
τέρου να στηρίξουμε την
κοινωνία και την οικονομία,
με αίσθημα δικαίου.Η χθε-
σινή απόφαση της
Ευρωπαϊκής Κεντρικής
Τράπεζας, με την υιοθέτηση
ενός νέους προγράμματος
αγοράς ομολόγων, είναι ιδι-
αίτερα σημαντική για τη
χώρα μας, με την ξεχωρι-
στή αναφορά που γίνεται
σε αυτήν.Πλέον τα ομόλογα
του Ελληνικού Δημοσίου
είναι αποδεκτοί – για το νέο
πρόγραμμα – τίτλοι.Αυτό
γίνεται για πρώτη φορά

από το 2015, όταν και ξεκί-
νησε η ποσοτική χαλάρω-
ση, το περίφημο QE, στην
οποία η χώρα μας ουδέπο-
τε συμμετείχε.Αυτή η από-
φαση της Ευρωπαϊκής
Κεντρικής Τράπεζας, που
δίνει τη δυνατότητα αγοράς
περίπου 12 δισ. ευρώ ελλη-
νικών ομολόγων, έχει ήδη
αποκλιμακώσει το κόστος
δανεισμού του Ελληνικού
Δημοσίου, και κατ’ επέκτα-
ση των ελληνικών επιχειρή-
σεων και τραπεζών, με ό,τι
θετικό αυτό συνεπάγεται για
τη ρευστότητα της πραγμα-
τικής οικονομίας.Είναι και
αυτή η απόφαση, μετά την
πρόσφατη του Eurogroup,
ένα ακόμη δείγμα ότι η
Ελλάδα αντιμετωπίζεται ως
ένα κανονικό κράτος-μέλος,
και όχι ως μία
εξαίρεση.Λαμβάνοντας
συνεπώς υπόψη τα νέα
δεδομένα, τα οποία ενισχύ-
ουν τους βαθμούς ευελιξίας
μας για να στηρίξουμε τον
κόσμο της εργασίας και της
παραγωγής, και σε συνέ-
χεια του χθεσινού διαγγέλ-
ματος του Πρωθυπουργού
Κυριάκου Μητσοτάκη, ανα-
κοινώνουμε και οι τρεις
υπουργοί το τρίτο πακέτο
μέτρων της Ελληνικής
Κυβέρνησης:1ον. Οι τράπε-
ζες και οι διαχειριστές
δανείων, σε συνέχεια στε-
νής συνεργασίας και σχετι-
κών συσκέψεων με τους
αρμόδιους Υπουργούς
Οικονομικών και Ανάπτυξης
και Επενδύσεων, αποφάσι-
σαν να στηρίξουν, εκτός
από τις επιχειρήσεις, και τα
φυσικά πρόσωπα που
πλήττονται από την κρίση,
προσφέροντας διευκολύν-
σεις στην πληρωμή των
δόσεων των ενήμερων
δανείων τους.Εργαζόμενοι,
ελεύθεροι επαγγελματίες
και ατομικές επιχειρήσεις
που λαμβάνουν την έκτακτη
οικονομική ενίσχυση των
800 ευρώ, θα έχουν τη
δυνατότητα αναστολής
δόσεων για διάστημα τριών
μηνών.Με αυτό τον τρόπο,
μαζί με την προηγούμενη
δέσμη μέτρων, καλύπτουμε
πλέον με αναστολές όλο το
ιδιωτικό χρέος νοικοκυριών
και επιχειρήσεων που πλήτ-
τονται, σε εφορία, ασφαλι-
στικά ταμεία και τράπε-
ζες.2ον. Έχοντας διασφαλί-
σει τον απαραίτητο χρημα-
τοδοτικό και δημοσιονομικό
χώρο, με σύνεση και ασφά-
λεια ερχόμαστε να στηρί-
ξουμε, άμεσα, 1.400.000
εργαζόμενους του ιδιωτικού
τομέα, ελεύθερους επαγ-
γελματίες, αυτοαπασχολού-
μενους και επιτηδευματίες,

επεκτείνοντας την έκτακτη
οικονομική ενίσχυση των
800 ευρώ. Ενίσχυση η
οποία είναι
ακατάσχετη.Συγκεκριμένα
οι εργαζόμενοι επιχειρήσε-
ων που πλήττονται και
τελούν σε καθεστώς ανα-
στολής των συμβάσεων
εργασίας τους, θα είναι
δικαιούχοι της έκτακτης
οικονομικής ενίσχυσης.Το
ίδιο θα ισχύσει για όλους
τους ελεύθερους επαγγελ-
ματίες, αυτοαπασχολούμε-
νους και επιτηδευματίες
που πλήττονται.Για όλο
αυτό το εργατικό δυναμικό
της χώρας, που θα είναι
δικαιούχοι της έκτακτης
οικονομικής ενίσχυσης,
παίρνουμε μέτρα κάλυψης
όλης της ασφαλιστικής
δαπάνης, κρατώντας ανε-
πηρέαστα τα ασφαλιστικά
δικαιώματα όλων των δικαι-
ούχων.Το συνολικό κόστος
αυτής της παρέμβασης, για
1,4 εκατ. συμπατριώτες
μας, μισθωτούς, ελεύθε-
ρους επαγγελματίες, αυτοα-
πασχολούμενους και επιτη-
δευματίες, ξεπερνά πλέον,
για τον Απρίλιο, τα 2 δισ.
ευρώ.Σήμερα, θα δοθούν
στη δημοσιότητα οι Κωδικοί
Αριθμοί Δραστηριότητας
(ΚΑΔ) των κλάδων που
πλήττονται.Θέλω να τονίσω
ότι η λίστα είναι δυναμική
και θα μεταβάλλεται με τις
ανάλογες Υπουργικές απο-
φάσεις κατά την εξέλιξη της
κρίσης.Υπολογίζεται ότι
περιλαμβάνονται περίπου
440.000 ιδιωτικές επιχειρή-
σεις, με 1 εκατομμύριο
εργαζομένους, και μηνιαίο
τζίρο περίπου στα 6,5 δισ.
ευρώ.3ον. Θα λάβουν 800
ευρώ, όπως είπε ο
Πρωθυπουργός, και όσοι
απολύθηκαν ή εξαναγκά-
σθηκαν σε παραίτηση από
1η μέχρι και 17
Μαρτίου.4ον. Το Δώρο
Πάσχα θα καταβληθεί στο
σύνολό του.Θα καταβληθεί
από όλες τις επιχειρήσεις,
προς όλους τους εργαζόμε-
νους.Λαμβάνοντας υπόψη
τις έκτακτες συνθήκες και
αφού αφουγκραστήκαμε τις
επιπτώσεις που αυτές
έχουν στην αγορά, δίνουμε
τη δυνατότητα στους εργο-
δότες, η καταβολή του
Δώρου Πάσχα να πραγμα-
τοποιηθεί μεταγενέστερα,
χωρίς κυρώσεις, ώστε να
ανακουφίσουμε τις επιχει-
ρήσεις από τις δυσμενείς
συνέπειες του φαινομένου
του κορονοϊού στη ρευστό-
τητά τους, και το σημαντικό-
τερο, να επιτύχουμε τη
δίκαιη διασπορά του Δώρου
Πάσχα στο σύνολο της

οικονομίας και όχι μόνο σε
κάποιες λίγες επιχειρήσεις
και κλάδους που σήμερα
δεν βρίσκονται σε αναγκα-
στικά περιοριστικά μέτρα
λειτουργίας τους.Επιπλέον,
108.000 εργαζόμενοι στα
νοσοκομεία της χώρας,
ιατρικό, νοσηλευτικό και
λοιπό προσωπικό, οι εργα-
ζόμενοι στο ΕΚΑΒ, οι εργα-
ζόμενοι στο ΕΟΔΥ, καθώς
και όσοι υπηρετούν στη
Γενική Γραμματεία
Πολιτικής Προστασίας, θα
λάβουν Δώρο Πάσχα!Δώρο
το οποίο έχει καταργηθεί
στο Δημόσιο.5ον. Θα κατα-
τεθεί συμπληρωματικός
προϋπολογισμός, με την
αύξηση του τακτικού απο-
θεματικού του Υπουργείου
Οικονομικών κατά 4 δισ.
ευρώ.Χωρίς να χρειαστεί,
ταμειακά, οποιαδήποτε
παρέμβαση στο «μαξιλάρι
ασφαλείας».Όπως ανέφερε
χθες και ο Πρωθυπουργός,
το σύνολο των μέτρων, από
τον κρατικό προϋπολογισμό
και ευρωπαϊκούς πόρους,
διαμορφώνεται πλέον,
μέχρι σήμερα, στα 10 δισ.
ευρώ.Η νέα πραγματικότη-
τα και η δυναμική της εξέλι-
ξης των συνθηκών, οδηγεί
την Κυβέρνηση να παίρνει
μέτρα άμεσης εφαρμογής
και ουσιαστικής ανακούφι-
σης, με όρους κοινωνικής
δικαιοσύνης και ισότιμης
μεταχείρισης.Στόχος μας
είναι να μην αφήσουμε
κανέναν συμπατριώτη μας
πίσω.Οι προσαρμογές μας
χαρακτηρίζονται από άμε-
σες και δραστικές
λύσεις.Από παρεμβάσεις
γρήγορες και αποτελεσματι-
κές.Αντιδρούμε με κοινωνι-
κά αντανακλαστικά, με από-
λυτη αίσθηση της κρισιμό-
τητας της κατάστασης, μην
ξεχνώντας όμως ότι σε
κάθε περίπτωση πρέπει,
μέσα και σε αυτήν την έκτα-
κτη, δύσκολη κατάσταση,
να διαφυλάξουμε τους
κόπους του ελληνικού λαού
και τις προσπάθειές του για
ανάκαμψη της
οικονομίας.Επιδιώκουμε να
είμαστε αποτελεσματικοί και
δίκαιοι.Από τη θέση που
βρίσκομαι, καλώ τους οικο-
νομικά ισχυρούς να λει-
τουργήσουν εμπράκτως
αλληλέγγυα προς τους
οικονομικά αδύναμους,
κυρίως αυτή την κρίσιμη
περίοδο που διανύουμε.Η
ελληνική κοινωνία πρέπει
να βγει και θα βγει όρθια
και με συνοχή από αυτή τη
μεγάλη δοκιμασία
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Ο
Δήμος

Φαρσάλων

λαμβάνοντας

υπόψη τα μέτρα κατά της

διασποράς του

κορωνοϊού COVID19 και

την Κοινή Υπουργική

Απόφαση Δ1α/ΓΠ οικ.

20006 ( ΦΕΚ 943Β’

20.03.2020) ανακοινώνει

ότι:

Για το χρονικό διάστημα

από 23.3.2020 έως και

30.4.2020 επιτρέπεται η

λειτουργία της Λαϊκής

Αγοράς Φαρσάλων (που

διενεργείτε κάθε Τρίτη) της

παραγράφου 9 του άρθρου

2 του ν. 4497/2017, ως

ακολούθως 

Α. Από τους πωλητές

(παραγωγοί και επαγγελμα-

τίες) που δραστηριοποιού-

νται σε αυτήν, σύμφωνα με

την άδειά τους, θα  συμμε-

τέχουν πωλητές σε ποσο-

στό 50%, ανά κατηγορία

πωλητών (κατηγορίες

πωλητών: παραγωγοί και

επαγγελματίες).

Β. Ο Δήμος θα δημοσιοποι-

εί πίνακα με τους συμμετέ-

χοντες, κάθε φορά, πωλη-

τές (παραγωγούς και επαγ-

γελματίες).

Για περισσότερες πληροφο-

ρίες στα τηλέφωνα. Τηλ.:

2491350133 – 2491350113

Γ. Η ελάχιστη απόσταση

μεταξύ των πάγκων των

πωλητών ορίζεται σε πέντε

(5) μέτρα με τον ενδιάμεσο

χώρο κενό-ελεύθερο από

αντικείμενα.

Εξαιρείται της λειτουργίας

της παραγράφου 1 η πώλη-

ση στη Λαϊκή Αγορά των

βιομηχανικών ειδών της

κατηγορίας Ε της παραγρά-

φου 1 του άρθρου 17 του ν.

4497/2017, εκτός των ειδών

ατομικής καθαριότητας και

οικιακής φροντίδας.

Έχοντας υπόψη τις ιδιαίτε-

ρες συνθήκες που επικρα-

τούν στην χώρα μας ζητού-

με τη συνεργασία όλων των

πωλητών για την εφαρμογή

του μέτρου

Ο Αντιδήμαρχος

Φαρσάλων

Σταύρος Κουκουλιός

Η
«Λαϊκή

Συσπείρωση

Φαρσάλων»

καταθέτει προς τον Δήμο

ολοκληρωμένο πλαίσιο

μέτρων για τη στήριξη της

λαϊκής οικογένειας, των

μικροεπαγγελματιών και

την προστασία των

εργαζομένων.

Για το λόγο αυτό αποστέλ-

λουμε σχετικό αίτημα προς

τον δήμαρχο, υπογραμμίζο-

ντας ότι δεν πρέπει να την

πληρώσει για μια ακόμη

φορά ο λαός.

Συγκεκριμένα διεκδικούμε:

Απαλλαγή από τα τροφεία

στους βρεφικούς και παιδι-

κούς σταθμούς του Δήμου

για όλο το διάστημα που θα

παραμείνουν κλειστοί.

Απαλλαγή από την υποχρέ-

ωση καταβολής του τέλους

κατάληψης κοινοχρήστου

χώρου για όλο το διάστημα

που θα παραμείνουν κλει-

στά τα καταστήματα.

Απαλλαγή από τα δημοτικά

τέλη για το επόμενο εξάμη-

νο, καθώς και από την

καταβολή μισθωμάτων για

όσους μισθώνουν δημοτική

περιουσία και σήμερα

έχουν κλείσει την επιχείρη-

σή τους (κυλικεία κ.λπ.).

Απαλλαγή από τα δημοτικά

τέλη και φόρους (τέλη

καθαριότητας και ηλεκτρο-

φωτισμού, τέλος παρεπιδη-

μούντων, φόρος ηλεκτρο-

δοτούμενων) για τα κατα-

στήματα και επιχειρήσεις

για το διάστημα που παρα-

μένουν κλειστά.

Άρση κάθε μέτρου αναγκα-

στικής είσπραξης για χρέη

προς το Δήμο, επαγγελμα-

τιών και ιδιωτών, όπως

κατασχέσεις, πλειστηρια-

σμοί, δεσμεύσεις τραπεζι-

κών λογαριασμών. Να στα-

ματήσουν εδώ και τώρα

όλες οι διαδικασίες που

τυχόν βρίσκονται σε εξέλι-

ξη.

Εξασφάλιση των αποδοχών

των εργαζομένων με συμ-

βάσεις ορισμένου χρόνου

σε δομές του Δήμου, των

ΝΠΔΔ και των ΝΠΙΔ, που

έχει ανασταλεί η λειτουργία

τους.

Εξασφάλιση μέσων προ-

στασίας για τους εργαζόμε-

νους του Δήμου.

Διενέργεια απολυμάνσεων

σε δημοτικά κτίρια, στο

αμαξοστάσιο, σε χώρους

αποθηκών, σε απορριμμα-

τοφόρα, σε κάδους, καθώς

και σε κοινόχρηστους και

πολυσύχναστους χώρους.

Να στελεχωθεί επαρκώς η

υπηρεσία “Βοήθεια στο

Σπίτι” προκειμένου να εξα-

σφαλιστούν οι υγειονομικές

και άλλες καθημερινές ανά-

γκες ιδιαίτερα των ηλικιωμέ-

νων που ζουν μόνοι τους.

Διασύνδεση των υπηρε-

σιών κοινωνικής πρόνοιας

και αλληλεγγύης του Δήμου

με τις δομές ΠΦΥ που

υπάρχουν στο Δήμο, προ-

κειμένου να εξασφαλίζεται

εκτός των άλλων, η συντα-

γογράφηση αναγκαίων

φαρμάκων, ιδιαίτερα για

ανήμπορους κατοίκους που

δεν έχουν οικογενειακό για-

τρό.

Λαϊκή Συσπείρωση

Φαρσάλων

Αναγνώστου Απόστόλης

CMYK
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«
Η σχολική χρονιά

δεν χάνεται, ούτε η

ακαδημαϊκή.

Περιμένουμε τα δεδομένα

για να δούμε πότε θα

μπορέσουμε να

ανοίξουμε και πάλι τα

σχολεία με ασφάλεια»,

δήλωσε η υπουργός

Παιδείας Νίκη Κεραμέως.

Η υπουργός, μιλώντας στο
Mega, τόνισε ότι έχει ολο-
κληρωθεί η διαδικασία του
e-learning για τα λύκεια, ενώ
τις επόμενες ημέρες θα ξεκι-
νήσουν τα γυμνάσια και τα
δημοτικά σχολεία. «Είναι
ένα τεράστιο εγχείρημα, έχει
γίνει ένα σημαντικό βήμα
που δεν είχε γίνει ποτέ στη
χώρα μας», σημείωσε, εξη-
γώντας τους δύο άξονες της
εξ αποστάσεως εκπαίδευ-
σης: τη σύγχρονη εκπαίδευ-
ση και την ασύγχρονη.
Στην πρώτη περίπτωση ο
καθηγητής ή ο δάσκαλος
μπαίνει στην ψηφιακή τάξη
και κάνει το μάθημα, το

οποίο παρακολουθούν οι
μαθητές, έχοντας τη δυνατό-
τητα να παρέμβουν ανά
πάσα στιγμή. «Είναι ελάχι-
στες οι οικογένειες που δεν
έχουν σύνδεση στο internet
για να μπορούν να μπουν τα
παιδιά. Ωστόσο, μεριμνήσα-
με για να μπορεί κανείς να
μπαίνει και μέσω τηλεφώ-
νου, με αστική χρέωση»
πρόσθεσε η Νίκη
Κεραμέως.
Παράλληλα, για την ασύγ-
χρονη εκπαίδευση η υπουρ-
γός Παιδείας υπογράμμισε
ότι υπάρχει πλούσιο υλικό,
το οποίο είναι διαθέσιμο ανά
πάσα στιγμή προς τους
μαθητές.
Η ηγεσία του υπουργείου
Παιδείας συνεχίζει να γρά-
φει και να σβήνει σχέδια για
την αναπλήρωση των μαθη-
μάτων ώστε να διεξαχθούν
απρόσκοπτα οι
Πανελλαδικές και να μη
χαθεί η σχολική χρονιά για
κανέναν μαθητή. Με τα

δεδομένα που υπάρχουν
μέχρι στιγμής τα σενάρια
είναι 3.
Το καλό σενάριο
Εάν τα σχολεία ανοίξουν
μετά το Πάσχα τότε εκτιμά-
ται ότι τα μαθήματα θα ανα-
πληρώσουν με μικρές
«θυσίες» όπως σύντμηση
των διδακτικών ωρών και
κατάργηση των περιπάτων.
Το πιθανότερο σενάριο
Εάν η εξάπλωση του κορω-
ναϊού συνεχιστεί και μετά το
Πάσχα, εξέλιξη που φαντά-
ζει αρκετά πιθανή, τότε η
λύση θα δοθεί με παράταση
του σχολικού έτους, μείωση
της διδακτέας και εξεταστέ-
ας ύλης και μετάθεση των
πανελλαδικών σε ημερομη-
νίες όσο το δυνατό πιο
κοντά στον αρχικό προ-
γραμματισμό.
Σημειώνεται ότι οι
Πανελλαδικές αρχίζουν κάθε
χρόνο το πρώτο δεκαήμερο
του Ιουνίου.
Σε αυτό το σενάριο, οι
πανελλαδικές μπορεί να
ξεκινήσουν προς τα τέλη
Ιουνίου ή μέσα στον Ιούλιο
έτσι ώστε να μην διαταρα-
χθεί σημαντικά η εξεταστική
διαδικασία.
Το κακό σενάριο
Στην περίπτωση που η παν-
δημία λάβει ανεξέλεγκτες
διαστάσεις και στη χώρα
μας τότε πιθανότατα το
υπουργείο Παιδείας να ανα-
γκαστεί να προχωρήσει

στην πιο ακραία λύση.
Σε αυτή, εκτός από την
παράταση του σχολικού
έτους και τη μετάθεση των
εξετάσεων θα αναζητηθεί
πιθανότατα φόρμουλα
ακόμη και για ολοκλήρωση
της ύλης μόνο με εξ απο-
στάσεως μαθήματα (σ.σ τη
δεδομένη στιγμή τα εξ απο-
στάσεως μαθήματα αφο-
ρούν μόνο επαναλήψεις).
Εάν συμβεί αυτό, το υπουρ-
γείο Παιδείας θα εξετάσει
ακόμη και το σενάριο να
γίνουν οι πανελλαδικές τον
Σεπτέμβρη, κάτι που θέλει
να αποφύγει η Νίκη
Κεραμέως όπως δήλωσε η
ίδια.
Σε κάθε περίπτωση, ακόμη
και στην πιο ακραία περί-
πτωση, η ηγεσία του υπουρ-
γείου Παιδείας θα κάνει ότι
χρειαστεί ώστε να μη χαθεί
η σχολική χρονιά και να μην
πάνε χαμένοι οι κόποι των
μαθητών.
Η υπουργός υπογράμμισε
ότι στο τραπέζι βρίσκονται
όλα τα σενάρια, όπως η
παράταση του σχολικού
έτους, η μετακύλιση των εξε-
τάσεων και η μείωση της
ύλης: «Για τις πανελλαδικές
θα κάνουμε ότι περνάει από
το χέρι μας για να μείνουμε
κοντά στον αρχικό προ-
γραμματισμό των εξετάσε-
ων».
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Κεραμέως: Τρία σενάρια για τη σχολικήΚεραμέως: Τρία σενάρια για τη σχολική

χρονιά-Τι θα γίνει με τις Πανελλαδικέςχρονιά-Τι θα γίνει με τις Πανελλαδικές

Ν
έα διευκρίνηση

δόθηκε από τον

κυβερνητικό

εκπρόσωπο για την

απαγόρευση

κυκλοφορίας που τέθηκε

σε εφαρμογή από την

Δευτέρα, 23 Μαρτίου,

λόγω κοροναϊού.

Ο Στέλιος Πέτσας, μιλώντας

στο ραδιόφωνο του ΣΚΑΪ,

ανέφερε ότι οι μικρές μετα-

κινήσεις πλησίον τ0υ σπιτι-

ού δεν υπόκεινται στην

απαγόρευση.

Ωστόσο, ο ίδιος απέφυγε

να δώσει περισσότερες

λεπτομέρειες σχετικά με την

απαγόρευση, λέγοντας ότι

θα υπάρξουν περαιτέρω

διευκρινίσεις άμεσα.

Μέτρα για τους αστυνομι-

κούς ελέγχους

Για τους αστυνομικούς που

κάνουν τους ελέγχους, ο κ.

Πέτσας είπε ότι θα υπάρξει

πρόβλεψη προκειμένου να

μην έρχονται σε κοντινή

επαφή με τους οδηγούς και

να μην πιάνουν τις βεβαιώ-

σεις.

Για το θέμα έχει ενημερωθεί

και ο υπουργός

Προστασίας του Πολίτη,

Μιχάλης Χρυσοχοϊδης.

Πάντως, αρκετοί είναι αυτοί

που έχουν ακόμα πολλά

ερωτήματα σχετικά με το

μέγεθος των αποστάσεων

που μπορούν δικαιολογημέ-

να ή αδικαιολόγητα να

κάνουν βάσει της απαγό-

ρευσης της κυκλοφορίας.

Πέτσας: Επιτρέπονται οι μικρές μετακινήσεις κοντά στο σπίτιΠέτσας: Επιτρέπονται οι μικρές μετακινήσεις κοντά στο σπίτι



Μ
ε μια σειρά

διευκολύνσεων η

ΔΕΗ μπαίνει στο

παιχνίδι των παροχών

προς τους καταναλωτές εν

μέσω κρίσης κορονοϊού.

Κατάργηση της πάγιας χρέω-
σης για όλους τους καταναλω-
τές, έκπτωση 5 ευρώ για
όσους λαμβάνουν ηλεκτρονι-
κό λογαριασμό και επιπλέον
8% για τους ευάλωτους πελά-
τες και για καταναλώσεις
πάνω από 2.000 κιλοβατώρες
θέτει σε εφαρμογή η ΔΕΗ από
την Πέμπτη 26 Μαρτίου και
για τους επόμενους τρεις
μήνες εξαιτίας της περίπλο-
κης κατάστασης στην ελληνι-
κή κοινωνία και οικονομία,
εξαιτίας των προβλημάτων
που έχει επιφέρει ο κορονοϊ-
ός.
Συγκεκριμένα, όπως ανακοι-
νώθηκε τη Δευτέρα τα έκτα-
κτα μέτρα οικονομικής ελά-
φρυνσης των πελατών της

επιχείρησης είναι:
• Δωρεάν πάγιο για όλους
τους πελάτες χαμηλής τάσης.
• Έκπτωση 8% στους ευάλω-
τους πελάτες κατηγορίας Β' &
Γ' (ηλικιωμένοι άνω των 70
ετών, άτομα σε μηχανική
υποστήριξη, που δεν εντάσ-
σονται στο ΚΟΤ). Οι ευάλω-
τοι πελάτες-δικαιούχοι του
Κοινωνικού Οικιακού
Τιμολογίου συνεχίζουν να
τιμολογούνται με τα ειδικά
προνομιακά τιμολόγια και
μεγάλες εκπτώσεις.
• Έκπτωση 5 ευρώ για όλους
τους πελάτες e-bill, παλαιούς
και νέους. Η ΔΕΗ συμβου-
λεύει όλους τους καταναλω-
τές να εγγραφούν από το
κινητό, το tablet ή τον υπολο-
γιστή τους στην υπηρεσία e-
bill και να επωφεληθούν τόσο
από τις απλοποιημένες διαδι-
κασίες, όσο και από την
έκπτωση στους λογαρια-
σμούς τους. Σημειώνεται ότι

η ηλεκτρονική πληρωμή του
λογαριασμού μέσω της ιστο-
σελίδα της επιχείρησης ήταν
και παραμένει χωρίς προμή-
θεια.
• Έκπτωση 8% για νοικοκυ-
ριά και επιχειρήσεις χαμηλής
τάσης με κατανάλωση πάνω
από 2.000 KWh, ώστε να
μην επιβαρυνθούν από τις
υψηλές καταναλώσεις για
όσο διάστημα παραμείνουν
στο σπίτι με τις οικογένειές
τους, αλλά και για τις επιχει-
ρήσεις, που αυτή την περίο-
δο δοκιμάζονται.
Ήδη και άλλοι πάροχοι ενέρ-
γειας έχουν ετοιμάσει ανάλο-
γα μέτρα διευκόλυνσης των
πελατών τους.
"Η ΔΕΗ στέκεται δίπλα στην
ελληνική κοινωνία τις δύσκο-
λες ώρες που περνάμε.
Βασική της προτεραιότητα
είναι η διασφάλιση της ενερ-
γειακής επάρκειας της χώρας
και συγχρόνως η στήριξη των

καταναλωτών της. Ειδικά
αυτή την κρίσιμη περίοδο,
που επιβάλλεται η μεγαλύτε-
ρη δυνατή παραμονή μας
στο σπίτι. Στο βαθμό των
δυνατοτήτων της, προχωρά
σε μια σειρά μέτρων οικονο-
μικής ελάφρυνσης των πολι-
τών. Ενώ παράλληλα, βοηθά
όλους τους πελάτες της να
πραγματοποιήσουν τις
συναλλαγές τους και να εξυ-
πηρετηθούν από το σπίτι
τους καλώντας στο τηλεφωνι-
κό κέντρο της ΔΕΗ 11770 ή
μέσα από την ιστοσελίδα
www.dei.gr", ανέφερε η επι-
χείρηση στην ανακοίνωση
που εξέδωσε.
Παράλληλα, η ΔΕΗ έχει ήδη
προβεί σε σειρά παρεμβάσε-
ων για την βελτίωση της εξυ-
πηρέτησης των πελατών της
από το τηλεφωνικό κέντρο
11770 και την ιστοσελίδα της
www.dei.gr. Συγκεκριμένα:
• Το τηλεφωνικό κέντρο

11770 λειτουργεί με διευρυ-
μένο ωράριο καθημερινά από
τις 7:00 το πρωί έως τις
21:00 το βράδυ.
• Οι πελάτες μπορούν να
εξυπηρετηθούν από το
11770 για όλες τις συναλλα-
γές τους (νέα συμβόλαια,
αλλαγές στοιχείων, διακανο-
νισμοί, κλπ.).
• Στην ιστοσελίδα της ΔΕΗ
www.dei.gr/epayment όλοι οι
πελάτες μπορούν να πληρώ-
σουν απλά και γρήγορα
χωρίς καμία επιπλέον προ-
μήθεια με όλες τις χρεωστι-
κές και πιστωτικές κάρτες.
• Το τηλεφωνικό κέντρο
11770 εξυπηρετεί όσους
πελάτες δεν είναι εξοικειωμέ-
νοι με τις ηλεκτρονικές πλη-
ρωμές δίνοντάς τους οδηγίες
βήμα-βήμα για την πληρωμή
μέσω της ιστοσελίδας της
ΔΕΗ.
• Το τηλεφωνικό κέντρο
11770 θα μπορεί, σε περί-

πτωση που ο εκτιμώμενος
χρόνος αναμονής υπερβαίνει
τα 3 λεπτά, να καλεί όσους
πελάτες το επιθυμούν, ώστε
να βελτιωθεί η διαδικασία
εξυπηρέτησής τους.

Ο αναπληρωτής διευθύνων

σύμβουλος της ΔΕΗ, υπεύ-

θυνος για τον εκσυγχρονισμό

της Εμπορίας, Γιώργος

Καρακούσης δήλωσε πως "η

ΔΕΗ σε αυτή τη δοκιμασία

στέκεται δίπλα στο κοινωνικό

σύνολο. Οι εργαζόμενοί μας

δίνουν τη μάχη για τη δια-

σφάλιση της ενεργειακής

επάρκειας της χώρας και για

την καλύτερη εξυπηρέτηση

όλων. 

Οι πελάτες μας αυτές τις κρί-

σιμες ώρες πρέπει να μεί-

νουν σπίτι για να παραμεί-

νουν ασφαλείς".

Ο
κορονοϊός έχει

καθηλώσει την

πλειοψηφία των

Ελλήνων πολιτών στα

σπίτια του, με

αποτέλεσμα η κίνηση στα

βενζινάδικα να έχει πέσει

τουλάχιστον κατά 60% σε

σχέση με τα στάνταρ.

Έτσι η πρόταση των βενζι-

νοπωλών στο Υπουργείο

Ανάπτυξης είναι να λειτουρ-

γούν τα βενζινάδικα τους 3

ημέρες την εβδομάδα και

μάλιστα ως τις 19:00 το

απόγευμα, χωρίς να υπάρ-

χουν διανυκτερεύοντα πρα-

τήρια.

Μάλιστα εκτιμούν ότι την

επόμενη εβδομάδα η

πτώση στα πρατήρια

κυμανθεί σε ένα επιπλέον

20%, δηλαδή συνολικά θα

αγγίξει το 80%.

Έτσι προκειμένου όπως

λένε να προστατεύσουν

τόσο τις επιχειρήσεις τους

όσο και τους εργαζομένους

τους ζήτησαν τα παραπάνω

και πλέον αναμένουμε την

αντίδραση της Κυβέρνησης.

Ο
ι Δήμοι έχουν τη

δυνατότητα να

προχωρούν σε

αναστολή πληρωμών των

ανταποδοτικών τελών για

τις επιχειρήσεις που

πλήττονται από τα

έκτακτα μέτρα για τον

περιορισμό της

εξάπλωσης του

κορονοϊού, όπως είπε ο

υπουργός Εσωτερικών,

Τάκης Θεοδωρικάκος.

Σύμφωνα με τον κ.

Θεοδωρικάκο, τα δημοτικά

συμβούλια θα λαμβάνουν

τις αποφάσεις που αφο-

ρούν το διάστημα κατά το

οποίο οι επιχειρήσεις

μένουν κλειστές ή μειώνεται

το εύρος της δραστηριότη-

τάς τους λόγω των έκτα-

κτων μέτρων.

Για την άδεια ειδικού σκο-

πού στο Δημόσιο μετά την

επέκταση του μέτρου για

κλείσιμο των σχολείων, ο κ.

Θεοδωρικάκος ανέφερε

στον ΣΚΑΙ ότι οι εν λόγω

άδειες θα ισχύουν για όσο

διάστημα θα είναι τα σχο-

λεία κλειστά.
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ΜΠΕΗ ΓΕΩΡΓΙΑ - ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ

ΨΑΛΙΔΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

N
ωρίτερα θα

καταβληθούν οι

συντάξεις του

Απριλίου 2020,

προκειμένου να

αποφευχθεί ο

συνωστισμός στα

τραπεζικά καταστήματα

και στα ΑΤΜ, σύμφωνα με

απόφαση του διοικητικού

συμβουλίου του

Ηλεκτρονικού Εθνικού

Φορέα Κοινωνικής

Ασφάλισης (e-ΕΦΚΑ).

Συγκεκριμένα, η καταβολή
θα πραγματοποιηθεί, ως
εξής: 
Οι συντάξεις των μη μισθω-
τών (δηλαδή των συνταξι-
ούχων που προέρχονται
από τους τέως φορείς
ΟΑΕΕ, ΟΓΑ και ΕΤΑΑ, θα
καταβληθούν στις 24
Μαρτίου 2020, ημέρα
Τρίτη, αντί της 26ης
Μαρτίου 2020.
Οι συντάξεις του δημοσίου
θα καταβληθούν στις 27
Μαρτίου 2020, ημέρα
Παρασκευή, αντί της 30ής
Μαρτίου 2020.

Οι συντάξεις των μισθωτών
(δηλαδή των συνταξιούχων
που προέρχονται από το τ.
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ, τ. ΕΤΑΠ-ΜΜΕ,
τ. ΝΑΤ, τ. ΕΤΑΤ, τράπεζες,
ΔΕΗ και ΟΤΕ, θα καταβλη-
θούν στις 30 Μαρτίου 2020,
ημέρα Δευτέρα.
Όπως ανακοίνωσε ο
υπουργός Εργασίας,
Γιάννης Βρούτσης, στο
πλαίσιο της τρίτης δέσμης
οικονομικών μέτρων για την
αντιμετώπιση των επιπτώ-
σεων από την εξάπλωση
του κορωνοϊού, «οι συντά-
ξεις θα πιστωθούν στους
λογαριασμούς, οι συνταξι-
ούχοι να μην πάνε στις τρά-
πεζες».
Σε ό,τι αφορά το δώρο του
Πάσχα, είπε πως «προκει-
μένου να δώσουμε οξυγόνο
στις επιχειρήσεις/εργοδό-
τες, προσφέρουμε τη δυνα-
τότητα να καταβληθεί στο
σύνολό του το καλοκαίρι
μαζί με το επίδομα αδείας.
Όσοι έχουν δυνατότητα
μπορούν να το καταβάλουν
το Πάσχα».

Συντάξεις Απριλίου 2020: Νωρίτερα η καταβολή τους – Τι αποφάσισε ο ΕΦΚΑΣυντάξεις Απριλίου 2020: Νωρίτερα η καταβολή τους – Τι αποφάσισε ο ΕΦΚΑ

Βενζινοπώλες: Πρόταση ώστε τα βενζινάδικαΒενζινοπώλες: Πρόταση ώστε τα βενζινάδικα

να λειτουργούν τρεις ημέρες την εβδομάδα!να λειτουργούν τρεις ημέρες την εβδομάδα!

Παγώνουν τα δημοτικά τέλη για τιςΠαγώνουν τα δημοτικά τέλη για τις

επχειρήσεις που  πλήττονταιεπχειρήσεις που  πλήττονται



Ο
ι 369.000

δικαιούχοι θα

λάβουν κανονικά

τις συντάξεις τους με

αυξημένα μέτρα για την

προστασία από τον

COVID-19.

Τα Ελληνικά Ταχυδρομεία

ανακοινώνουν μέτρα για

την προστασία των συντα-

ξιούχων και των ταχυδρομι-

κών υπαλλήλων κατά την

πληρωμή των συντάξεων,

που θα ξεκινήσει από την

ερχόμενη Τρίτη 24

Μαρτίου.

Συγκεκριμένα, λόγω των

ειδικών συνθηκών της παν-

δημίας, η πληρωμή των

συντάξεων θα πραγματο-

ποιείται απαραίτητα σε

ανοικτό χώρο (εκτός της

οικίας του δικαιούχου ή, σε

περιπτώσεις αγροτικών

οικισμών, σε κάποιο δημό-

σιο χώρο που θα οριστεί

ως σημείο πληρωμής, σε

συνεργασία με τις Τοπικές

Αρχές), τηρώντας την απα-

ραίτητη απόσταση του ενός

μέτρου, ενώ, για την υπο-

γραφή, απαιτείται στυλό του

συνταξιούχου.

Για την είσπραξη της

σύνταξής τους, τα ΕΛΤΑ

προτρέπουν τους συνταξι-

ούχους να είναι εφοδιασμέ-

νοι με μάσκα και γάντια και

να τηρούν τα ατομικά μέτρα

προστασίας.

Σημειώνεται ότι οι ταχυδρό-

μοι έχουν ήδη λάβει αναλυ-

τικές οδηγίες για την προ-

στασία της δημόσιας υγείας

και την λήψη μέτρων ατομι-

κής προστασίας.

Τα Ελληνικά Ταχυδρομεία

ζητούν την κατανόηση των

συνταξιούχων και τη συνερ-

γασία τους με βάση τις

υποδείξεις, κυρίως για τη

δική τους προστασία.

Παρά την πανδημία, τα

Ελληνικά Ταχυδρομεία θα

διασφαλίσουν ότι 369.000

πολίτες θα λάβουν κανονι-

κά τις συντάξεις τους σε

όλη την ελληνική επικρά-

τεια, επιτελώντας τον κοι-

νωνικό τους ρόλο, φροντί-

ζοντας, παράλληλα, για την

προστασία της υγείας τόσο

των εργαζομένων τους όσο

και της ευπαθούς ομάδας

των συνταξιούχων.

Ν
έες προσλήψεις

στο ΕΣΥ

ανακοίνωσε

μεταξύ άλλων Βασίλης

Κικίλιας, στην επίσημη

ενημέρωση του

υπουργείου Υγείας για

την εξέλιξη της

πανδημίας του

κορωνοϊού στην Ελλάδα.    

Όπως είπε ο υπουργός

συνεχίζεται η σταδιακή λει-

τουργία νέων ΜΕΘ σημειώ-

νοντας ότι «πριν από δύο

μήνες το ΕΣΥ είχε 565 κλί-

νες ΜΕΘ, σε αυτό προσθέ-

σαμε 80 από τον ιδιωτικό

τομέα για την έξαρση της

γρίπης. Έχουμε προσθέσει

στο σύστημα 38 κλίνες

ΜΕΘ από τα στρατιωτικά

νοσοκομεία καθώς και ολό-

κληρο το ΝΙΜΙΤΣ που θα

χρησιμοποιηθεί ως νοσοκο-

μείο για τον κορονοϊό».

Συνολικά υπολογίζεται πως

2158 κλίνες έχουν δεσμευ-

θεί για ασθενείς με COVID -

19 και όπως είπε ο κ.

Κικίλιας, Παμακάριστος,

ΝΙΜΙΤΣ, πτέρυγες του Αγία

Βαρβάρα και το θεραπευτή-

ριο «Άττικα» στην Ελευσίνα

θα δέχονται αποκλειστικά

ασθενείς με COVID-19.

«Γνωρίζουμε τις αδυναμίες

του συστήματος Υγείας,

αλλά το ΕΣΥ ακόμη αντέχει.

Είναι κυρίως στο χέρι σας

να συνεχίσει να αντέχει»,

δήλωσε ο Βασίλης Κικίλιας,

σημειώνοντας πως εγκρίθη-

καν 2.145 προσλήψεις.

«Έχουν εγκριθεί 2.045

προσλήψεις, γιατροί και

νοσηλευτές, σύμφωνα με

τις ανάγκες που προκύ-

πτουν στα νοσοκομεία μας.

Θα γίνουν όσες προσλή-

ψεις χρειασθούν», σημείω-

σε.   Ο Βασίλης Κικίλιας

έδωσε ιδιαίτερη σημασία

στη συνεργασία με την

Επίτροπο Υγείας της ΕΕ και

τον ΠΟΥ και υπογράμμισε

πως η κυβέρνηση έδωσε

τεράστια μάχη για να εξα-

σφαλίσει ιατροφαρμακευτι-

κό υλικό και μέσα ατομικής

προστασίας ενώ ευχαρίστη-

σε εκ μέρους της κυβέρνη-

σης τόσο την Κίνα που

απέστειλε υλικό όσο και

τους υπόλοιπους δωρητές

Κάλεσε τέλος τους πολίτες

που επιθυμούν να προσφέ-

ρουν εθελοντικά διοικητική

τεχνική και όποια άλλη

υποστήριξη είναι απαραίτη-

τη για την αντιμετώπιση της

επιδημίας, επαναλαμβάνο-

ντας πως σε αυτή τη μάχη

δεν περισσεύει κανείς.
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Ο
Κορονοϊός

συνεχίζει να

μαστίζει την

ανθρωπότητα ολοκληρωτικά

και την ανθρωπότητα και τα

νέα δεδομένα μετά την

εξάπλωση του ιού σε όλον

τον κόσμο μέρα με την μέρα

αλλάζουν.

Κομμάτι όλων αυτών των

αλλαγών δεν θα μπορούσε να

μην είναι φυσικά και ο αθλητι-

σμός με όλα τα αθλητικά γεγο-

νότα μεγάλα και μικρά να

έχουν “παγώσει” σχεδόν σε

όλον τον πλανήτη.

Ο “Πρώτος Τύπος” συνομί-

λησε με τους προπονητές

όλων των συλλόγων της

Επαρχίας Φαρσάλων σε όλα

τα αθλήματα με σκοπό να

σας μεταφέρει το πως βιώ-

νουν και οι άνθρωποι του

αθλητισμού αυτές τις δύσκο-

λες και πρωτόγνωρες για

όλους μας στιγμές.

Ας δούμε τι μας δήλωσαν

αναλυτικά:

Σωτήρης Ρίζος (Προπονητής

Γυμναστικού Συλλόγου

Φαρσάλων): “Εν μέσω μιας

παγκόσμιας πανδημίας το

πρώτο και κύριο μέλημα όλων

μας θα είναι η υγεία και η ορθή

αντιμετώπιση των δεδομένων

της «μπόρας» που έχει ξεσπά-

σει στον πλανήτη.

Ο αθλητισμός είναι το πιο

όμορφο από τα δευτερεύοντα

στην ζωή μας, είναι μια δρα-

στηριότητα που όλοι μας αγα-

πάμε και λατρεύουμε και δίνου-

με τον καλύτερο εαυτό μας.

Όμως πάνω και πρώτα απ’

όλα πρέπει και είναι η υγεία και

η ζωή τόσο η δική μας όσο και

των συνανθρώπων μας.

Όσον αφορά την ομάδα του

Γυμναστικού Συλλόγου

Φαρσάλων οι αθλητές μας

έχουν επιστρέψει στις πόλεις

τους από τις αρχές της καρα-

ντίνας.

Προσπαθούμε όσο είναι εφικτό

να τους κρατάμε σε ένα επίπε-

δο καλής φυσικής κατάστασης,

εν μέσω δυσκολιών και φυσικά

με προσοχή.

Όσον αφορά τα πρωταθλήματα

και την συνέχιση τους ή μη

είναι κάτι που οι αρμόδιοι θα

πρέπει να κοιτάξουν και να

ελέγξουν πολύπλευρα, καθώς

όταν μιλάμε για ένα σωματείο

σε μια Επαρχία όπως είναι τα

Φάρσαλα π.χ. εκτός των αγω-

νιστικών προβλημάτων πλήγε-

ται πολύπλευρα, καθώς κύρια

πηγή εσόδων είναι οι τοπικές

επιχειρήσεις οι οποίες έχουν

βάλει «λουκέτο» με τα νέα

μέτρα ή υπολειτουργούν και

φυσικά τα έσοδα των εισιτη-

ρίων με το δεδομένο αν γίνει η

εκκίνηση των αγωνιστικών

υποχρεώσεων να είναι κεκλει-

σμένων των θυρών να είναι

ακόμη ένα χτύπημα.

Σίγουρα όλα αυτά και πολλά

άλλα θα πρέπει να ληφθούν

σοβαρά υπ’ όψιν από όλες τις

αρμόδιες αρχές και να παρθεί

η καλύτερη και πιο ορθολογική

απόφαση προς συμφέρον των

πολλών και του μέλλοντος.

Μέχρι τότε ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ,

ακούμε ειδικούς και γιατρούς

και προσέχουμε εμάς και τους

γύρω μας.”

”Χρήστος Καπελιάνης

(Προπονητής Αχιλλέα

Φαρσάλων): “Δυστυχώς το

τελευταίο διάστημα βιώνουμε

τόσο παγκοσμίως, όσο και στη

χώρα μας πρωτόγνωρες για τη

ζωή μας καταστάσεις με το

θέμα του κορονοιού.

Έχει αλλάξει η καθημερινότητά

μας σε όλες τις εκφάνσεις της,

και το ανησυχητικό είναι ότι δεν

γνωρίζουμε το τέλος αυτής της

πανδημίας.

Αισθάνομαι ότι με στενοχωρεί

ιδιαίτερα αυτή η παγκόσμια

τραγωδία, διότι είναι λυπηρό

να βλέπει κανείς συνανθρώ-

πους του, να χάνονται καθημε-

ρινά σε κάθε γωνιά του πλανή-

τη άνευ λόγου και αιτίας.

Αυτή η δυσάρεστη εξέλιξη

όπως είναι αναμενόμενο έχει

επηρεάσει κ τον αθλητισμό και

ειδικότερα το ποδόσφαιρο

τόσο σε παγκόσμια κλίμακα

όσο και στην περιοχή μας, αν

και τις δύσκολες αυτές στιγμές

το γεγονός αυτό περνάει σε

δεύτερη μοίρα.

Σαν προπονητής του Αχιλλέα

Φαρσάλων ως όφειλα έχω ήδη

ενημερώσει τους ποδοσφαιρι-

στές μου, ότι είναι προτιμότερο

και ασφαλέστερο για την υγεία

τους, να παραμείνουν αυτό το

διάστημα στο σπίτι τους, και να

αποφεύγουν κάθε είδους κοι-

νωνική συνάθροιση.

Είναι χρέος μας να προστατεύ-

σουμε τον εαυτό μας, το διπλα-

νό μας αλλά και να εξασφαλί-

σουμε ένα υγιές περιβάλλον

για τις νεότερες γενιές που μας

ακολουθούν.

Η ΦΟΡΜΑ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΗ

ΞΑΝΑΡΧΕΤΑΙ, Η ΖΩΗ ΟΜΩΣ

ΔΕΝ ΓΥΡΙΖΕΙ ΠΙΣΩ!”

Θοδωρής Εμμανουήλ

(Προπονητής Ολυμπιακού

Αμπελιάς): “Το δικό μου μήνυ-

μα σε όλους είναι ένα μένουμε

σπίτι για να μπορέσουμε

σύντομα να καταπολεμήσουμε

τον ιό του covid – 19.

Ζούμε πρωτόγνωρες στιγμές ,

μένουμε σπίτι και βοηθάμε

στην μη εξάπλωση του ιού.

Ανοίγοντας την τηλεόραση

καθημερινά βλέπουμε εικόνες

που προκαλούν φόβο σε όλο

τον κόσμο.

Για να μην ζήσουμε όμοιες

καταστάσεις στην Ελλάδα πρέ-

πει να υπακούμε στις οδηγίες

των ειδικών.

Όσον αφορά τον αθλητισμό και

γενικότερα το ποδόσφαιρο

έρχεται σε δεύτερη μοίρα γιατί

προέχει η υγεία των ανθρώ-

πων.

Σίγουρα είναι ένα δύσκολο

κομμάτι για τους αθλητές-

ποδοσφαιριστές το να σταμα-

τάνε απότομα τις αγωνιστικές

υποχρεώσεις και είναι πάρα

πολύ δύσκολο να τους κρατάς

σε ικανοποιητική κατάσταση

τόσο σωματική όσο και πνευ-

ματική.

Η αποχή είναι μεγάλη και δεν

γνωρίζουμε πόσο θα συνεχι-

στεί για αυτό εγώ και ο

Βαγγέλης Μπρισίμης συνομι-

λούμε καθημερινά με τους

ποδοσφαιριστές της ομάδας

μας δίνοντας οδηγίες για ασκή-

σεις σε ατομικό επίπεδο πού

αφορούν δύναμη και φυσική

κατάσταση στο κάθε αθλητή.

Προσπαθούμε και εγώ και ο

Βαγγέλης μέσα από αυτήν την

διαδικασία να συντηρήσουμε

και να κρατήσουμε όσο δυνα-

τόν σε καλύτερη φυσική κατά-

σταση τους ποδοσφαιριστές.

Κλείνοντας εύχομαι σε όλο τον

κόσμο πάνω από όλα υγεία,

μένουμε σπίτι και όσο δυνατόν

πιο γρήγορα να ξεπεράσουμε

την πανδημία του ιού που έχει

επηρεάσει όλη την ανθρωπό-

τητα.

πολλούς τομείς της ζωής μας

και της καθημερινότητας μας.

Μέσα σε όλο αυτό φυσικά έχει

επηρεαστεί και ο αθλητισμός

με μια διακοπή αγωνιστικών

υποχρεώσεων αγνώστου χρο-

νικού ορίζοντα.

Όλοι μας πρέπει να προσαρ-

μοστούμε σε νέα δεδομένα και

να προσέχουμε, εμάς και τους

γύρω μας.

Είναι δύσκολο να επανέλθουν

οι αθλητές σε φυσική και

σωματική κατάσταση ικανοποι-

ητική μετά το τέλος της διακο-

πής όμως προέχει η υγεία, η

ασφάλεια και η ανθρώπινη

ζωή.”

Χρήστος Ανδρεόπουλος

(Προπονητής Ατρόμητου

Βαμβακούς): “Όλοι μας βιώ-

νουμε πρωτόγνωρες καταστά-

σεις και αλλαγή ζωής σε όλα τα

επίπεδα.

Όλοι μας αγαπάμε τον αθλητι-

σμό αλλά τίποτα δεν είναι

πάνω από την ανθρώπινη ζωή

και την υγεία μας.

Ας το δούμε σαν ευκαιρία

ξεκούρασης, ακολουθώντας

πιστά τις οδηγίες των ειδικών

και των ιατρών και ας 

ΜΕΙΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ.”

Συνέχεια στην σελίδα 13...
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Κώστας Ρόφαλης

(Προπονητής Αναγέννησης

Φαρσάλων): Η διακοπή τον
αγωνιστικών υποχρεώσεων
από την πανδημία δημιουργεί
προβλήματα στην ολοκλήρωση
τον πρωταθλημάτων.
Η λειτουργία των σωματείων
έχει δεχθεί πλήγμα διότι ο σχε-
διασμός και η προετοιμασία
όλης της σεζόν έχει πάει περί-
πατο.
Το μεγαλύτερο πρόβλημα το
έχουν οι ομάδες που διεκδι-
κούν την άνοδο η την παραμο-
νή γιατί χάνουν τον αγωνιστικό
ρυθμό από την διακοπή .
Τα τοπικά πρωταθλήματα
έχουν να αντιμετωπίσουν
πλέον τον φόβο που έχει δημι-
ουργηθεί από την πανδημία
αλλά συγχρόνως και τις επαγ-
γελματικές υποχρεώσεις των
αθλητών που όσο περνάμε
στην άνοιξη αυξάνονται περισ-
σότερο σε σωματεία στις αγρο-
τικές περιοχές (όλα αυτά εφό-
σον όλα πάνε καλά και ξεκινή-
σουν πάλι τα πρωταθλήματα
γιατί όλοι είμαστε σε αναμονή
για το τι θα γίνει και αν θα

έχουμε ξανά σέντρα στα γήπε-
δα για αυτή την σεζόν).
Ελπίζω βέβαια μετά το πέρας
της πανδημίας να δούμε γενικά
περισσότερους ανθρώπους να
έχουν αναθεωρήσει τον τρόπο
ζωής τους και να στραφούν
προς τον αθλητισμό.
Είναι καιρός πλέον να στρέ-
ψουμε και τα παιδιά μας στην
μεγαλύτερη πηγή ψυχαγωγίας
που είναι ο αθλητισμός και η
εκγύμναση που βοηθάει στην
ατομική υγεία που είναι το
μεγαλύτερο αγαθό που μπορεί
να έχουμε.
Αυτή την στιγμή όμως έχουμε
έναν πολύ μεγάλο και κρίσιμο
αγώνα μπροστά μας που μπο-
ρούμε να νικήσουμε αν παίξου-
με ομαδικά, να σεβόμαστε τους
κανόνες και να ΜΕΝΟΥΜΕ
ΣΠΙΤΙ”.
Γιώργος Λυκοκώστας

(Προπονητής Δόξας

Υπέρειας): Στις δύσκολες
αυτές στιγμές που περνάμε θα
ήθελα να ευχηθώ πρώτα απ’
όλα υγεία, να ακούμε τους ειδι-
κούς και τους αρμόδιους, να
ΜΕΙΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ και να προ-

σέχουμε.
Αυτή η κατάσταση μας έχει
επηρεάσει όλους σε πάρα πολ-
λούς τομείς της ζωής μας και
της καθημερινότητας μας.
Μέσα σε όλο αυτό φυσικά έχει
επηρεαστεί και ο αθλητισμός
με μια διακοπή αγωνιστικών
υποχρεώσεων αγνώστου χρο-
νικού ορίζοντα.
Όλοι μας πρέπει να προσαρ-
μοστούμε σε νέα δεδομένα και
να προσέχουμε, εμάς και τους
γύρω μας.
Είναι δύσκολο να επανέλθουν
οι αθλητές σε φυσική και
σωματική κατάσταση ικανοποι-
ητική μετά το τέλος της διακο-
πής όμως προέχει η υγεία, η
ασφάλεια και η ανθρώπινη
ζωή.”
Γιάννης Βασιλείου

(Προπονητής Α.Ο.

Ναρθακίου): «Εύχομαι σε
όλον τον κόσμο υγεία, υπομο-
νή, δύναμη και κουράγιο.
Όλοι μας θα πρέπει να προ-
σαρμοστούμε με δύσκολο
τρόπο σε νέα δεδομένα κάτι
που δεν είναι εύκολο,  είναι
όμως αναγκαίο.
Όσον αφορά το αθλητικό κομ-
μάτι, είναι κάτι πρωτόγνωρο
και για εμάς και χρειάζεται ειδι-
κή διαχείριση των δεδομένων.
Μακάρι να παρθούν σωστές
αποφάσεις με αποκλειστικό
γνώμονα το καλό των αθλητών
και των συντελεστών των πρω-
ταθλημάτων.
Βέβαια είναι άγνωστο το πότε
και αν θα ξεκινήσουν οι αγωνι-
στικές υποχρεώσεις γενικά,

μέχρι τότε ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ
και ακούμε τις οδηγίες των
αρμοδίων, ώστε να επανέλ-
θουμε δυνατοί και υγιέστατοι
στον τρόπο ζωής μας.»
Βασίλης Τσιανάκας

(Προπονητής Μέγα

Αλέξανδρου Χαλκιάδων):

“Εύχομαι υγεία, υπομονή,
δύναμη και προσοχή σε όλο
τον κόσμο που δοκιμάζεται
από την πανδημία του ιού.
Με ευθύνη ατομική και συλλο-
γική και ακούγοντας αποκλει-
στικά τους ειδικούς εύχομαι να
το ξεπεράσουμε γρήγορα και
ανώδυνα και να επανέλθουμε
άμεσα στην καθημερινότητά
μας.
Ο αθλητισμός έχει πληγεί σε
μεγάλο βαθμό από τα ψηλά
έως και τα χαμηλά στρώματα,
όμως μόνο ενωμένοι και με
αισιοδοξία θα μπορέσουμε να
επανέλθουμε στα γήπεδα και
να είμαστε και πάλι χαμογελα-
στοί, υγιείς και έτοιμοι για τις
νέες περιπέτειες, μέχρι τότε
ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ” 
Αριστος Παπαγεωργίου

(Προπονητής Ακαδημίας

Αχιλλέως Φαρσάλων):

“Όπως έχει επηρεάσει όλους
μας αυτή η κατάσταση εξαιτίας
της πανδημίας Covid-19 , έτσι
δεν θα μπορούσε να μην αγγί-
ξει και τον κλάδο του αθλητι-
σμού.
Συγκεκριμένα όλους όσους
ασχολούνται με το ποδόσφαιρο
και ειδικότερα τα παιδιά που
μέσω αυτού αθλούνται και
ψυχαγωγούνται συγχρόνως.
ΜΕΝΟΝΤΑΣ ΣΠΙΤΙ μιλώντας
για ηλικίες άνω των 16 η φυσι-
κή κατάσταση(VO2max) των
ποδοσφαιριστών με αποχή
από προπονήσεις και αγώνες
σχεδόν 1 μηνά σημαίνει μείω-
ση του VO2max έως και 30%
ακολούθως φυσικά και η μείω-
ση της δύναμης. Οι επιπτώσεις
αυτές αφορουν την φυσική
κατάσταση.
Είναι, όμως, εξίσου σοβαρές οι
επιπτώσεις στην ψυχολογία
τους. Υπάρχουν ΆΤΟΜΑ τα
οποία παίζοντας ποδόσφαιρο
αποσυμφορούνται, σε άλλους
έχει γίνει συνήθεια, για άλλους
είναι ένας τρόπος άθλησης.
Φυσικά το να περιμένεις σαν
φίλαθλος να δεις την ομάδα
σου είναι ένας τρόπος να ξεφύ-
γεις από την καθημερινότητα .

Σίγουρα από όλους εμάς λείπει
το ποδόσφαιρο όμως έχουμε
ένα κοινό στόχο.
ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ ΩΣΤΕ ΝΑ
ΜΠΟΡΕΣΟΥΜΕ ΓΡΗΓΟΡΑ ΝΑ
ΕΠΙΣΤΡΕΨΟΥΜΕ ΥΓΙΕΙΣ ΣΕ
ΑΥΤΟ ΠΟΥ ΑΓΑΠΑΜΕ ΤΟ<<
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ>>.
Σάκης Τσιάρας (Προπονητής

Νίκης Κρήνης): “Εύχομαι σε
όλο τον κόσμο να έχει την
υγεία του, όλα τα υπόλοιπα
έρχονται δεύτερα, μπροστά σε
αυτό.
Αναφορικά με τον αθλητισμό
έχει δεχθεί και αυτός ισχυρό
πλήγμα και σίγουρα θα αντιμε-
τωπίσει προβλήματα παγκό-
σμια μετά το φαινόμενο της
πανδημίας.
Εμείς ως Νίκη Κρήνης έχουμε
δώσει στους αθλητές μας
κάποιες οδηγίες ώστε να
συντηρηθούν όσο είναι εφικτό
πάντα με προσοχή και σύνεση.
ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ, ακούμε
τους ειδικούς και αναμένουμε
τις εξελίξεις για να επιστρέψου-
με όλοι μαζί υγιέστατοι και
χαμογελαστοί στις συνήθειες
μας.”
Παναγιώτης Κορδαλής

(Προπονητής Θύελλας

Βασιλί): “Μόνο ενωμένοι και
με κοινό στόχο το καλό όλων
μας μπορούμε να βγούμε
δυνατοί από αυτή την “μάχη”
με μια πανδημία.
Όλοι μας έχουμε προσαρμόσει
τις ζωές μας σε νέα δεδομένα
και έτσι πρέπει να γίνει.
Ο αθλητισμός είναι κομμάτι της
ζωής μας και θα πρέπει να
σεβαστούμε όλοι μας τους ειδι-
κούς, τις οδηγίες, να ΜΕΙΝΟΥ-
ΜΕ ΣΠΙΤΙ και να προσέχουμε.
Η ομάδα μας προσπαθεί μέσω
συνομιλιών και οδηγιών να
διατηρήσει τους αθλητές σε
ένα ικανοποιητικό επίπεδο,
είναι δύσκολο, όμως ΠΡΕΠΕΙ
να ακούμε όλοι μας και να
κάνουμε το καλύτερο για εμάς
και τους ανθρώπους μας.
Υγεία να έχει όλος ο κόσμος
και να βγούμε γρήγορα νικη-
τές.”
Αντώνης Μανετζής

(Προπονητής Αθλητικού

Συλλόγου Φαρσάλων): “O
Κορονοϊός έχει επηρεάσει τα
πάντα, έτσι επηρέασε και τον
χώρο του αθλητισμού. Σε
Παγκόσμιο επίπεδο: *σταμάτη-
σαν όλα τα επαγγελματικά

πρωταθλήματα
*το Euro 2020 θα γίνει τελικά
Euro 2021, *Σκέψεις να μετα-
φέρουν για αργότερα τους
Ολυμπιακούς Αγώνες.
Σε τοπικό επίπεδο έχουμε
παρόμοιες καταστάσεις: *δια-
κοπή όλων των τοπικών πρω-
ταθλημάτων , *διακοπή προπο-
νήσεων όλων των τμημάτων
αγωνιστικών και μη * κλείσιμο
όλων των χώρων άθλησης.
Όλα αυτά για να μειωθεί ο κίν-
δυνος από τον 《αόρατο
εχθρό》.
Η άθληση είτε ομαδική είτε
ατομική είναι μία ευχάριστη
συνήθεια της καθημερινότητας
μας που θα συνεχιστεί όταν
επανέλθει η κανονικότητα.
Όλη αυτή η κατάσταση που
ζούμε έχει οδηγήσει πολλούς
ανθρώπους να βρουν άλλους
τρόπους, να κάνουν κάποιο
είδος άσκησης-άθλησης και
γυμναστικής.
* Γυμναστική και άθληση μέσα
στο σπίτι *Σε ανοιχτούς
χώρους (περπάτημα-τρέξιμο-
ποδήλατο) τηρώντας τα μέτρα
που γνωρίζουμε από τους ειδι-
κούς.
Ας κάνουμε υπομονή και ας
τηρούμε όλοι τα μέτρα και σε
λίγο χρονικό διάστημα θα επι-
στρέψουμε σε όλες τις δραστη-
ριότητες μας όπως και στις
αθλητικές.
Αυτές τις μέρες που άλλαξε η
συνηθισμένη καθημερινότητα
μας κάνει όλους μας να συνει-
δητοποιούμε την αξία της!
Μπόρα είναι θα περάσει!”
Μάκης Τριανταφυλλόπουλος

(Προπονητής Α.Σ.

Φαρσάλων “Ολυμπιάδα”):

“Η σημαντικότητα του αθλητι-
σμού φαίνεται και στο ότι
υπάρχει ακόμη και σε αυτή την
κατάσταση ένα “παράθυρο”
ώστε να μπορούν οι άνθρωποι
να αθληθούν.
Μακάρι από όλη αυτή την
περιπέτεια να βάλουμε σε
προτεραιότητα νέα πράγματα
στην ζωή μας και να βγούμε
πιο δυνατοί και πιο βελτιωμέ-
νοι.
ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ ακούμε τους
ειδικούς και προχωράμε ώστε
να περάσει άμεσα αυτή η παν-
δημία και να επανέλθουμε όλοι
μας στην κανονική ροή ζωής,
γεμάτοι μαθήματα και νέες
εμπειρίες.”
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Ο Τοπικός Αθλητισμός εν μέσω Ο Τοπικός Αθλητισμός εν μέσω ΚορωνοϊΚορωνοϊού (Μέρος 2ο)ού (Μέρος 2ο)



ΠΩΛΕΙΤΑΙ χωραφο-οικόπεδο

συνολικής έκτασης 6 στρεμμά-

των επί της οδού Λαρίσης , (

πλησίον εγκαταστάσεις

Σούρλας – Τσοπανάκης) .

Πληροφορίες  Ταστεμίρογλου

Γεώργιος : 6951866000

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ισόγειο κατάστημα

28τ.μ. σε καλή περιοχή και σε

καλή κατάσταση. Τιμή συζητήσι-

μη. Πληροφορίες στο τηλ. :

6955980502.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ή ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ οικία

1ου ορόφου 125 τ.μ. , κατασκευής

1992 στο κέντρο των Φαρσάλων.

Διαθέτει μόνωση, διπλά τζάμια,

τζάκι, κουζίνα ενιαία με σαλόνι,

τρία υπνοδωμάτια, δύο μπάνια και

είναι σε άριστη κατάσταση. Τιμή

συζητήσιμη.  

Πληροφορίες στο τηλ. :

6955980502.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ 2 καταστήματα

30 τ.μ. και 62 τ.μ. έκαστο επί της

Οδού Λαρίσης (έναντι Σούπερ

Μάρκετ “Γαλαξίας) πρώην

Κτηνιατρείο Θεοχάρη.

Πληροφορίες στα τηλ:

6977030707 και 6978833011

ΠΩΛΕΙΤΑΙ εξοπλισμός μίνι μάρ-

κετ: ψυγείο, ράφια, ταμείο και

ψωμιέρα.

Πληροφορίες στο τηλ.:

6939018026

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ανακαινισμένη

γκαρσονιέρα σε ημιόροφο στην

οδό Βόλου 9 στα Φάρσαλα

Πληροφορίες στο τηλέφωνo:

6936719862

ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρισμα 52τ.μ σε

κεντρικό σημείο της πόλης των

Φαρσάλων στον πεζόδρομο της

Πατρόκλου.

Τηλέφωνο Επικοινωνίας:

2107510538.

Κινητό: 6932660809

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ισόγεια γκαρσονιέρα

επί της οδού Βόλου.

Πλήρως Επιπλωμένη.

Τιμή Προσιτή.

Τηλέφωνο Επικοινωνίας:

6976886563

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 65

τ.μ.ανακαινισμένο στην Οδό

Λαμίας.

Τηλ Επικοινωνίας:6997837846

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα στον

1ο όροφο στην Οδό Βενιζέλου

90, αποτελούμενο από 2 υπνο-

δωμάτια, χολ, κουζίνα και 1 μπά-

νιο.

Θέρμανση Πετρέλαιο.

Τηλ Επικοινωνίας: 24910 -

23102, 6938749948

ENOIKIAZETAI κατάστημα 90

τ.μ. επί των οδών Κολοκοτρώνη

και Κανάρη γωνία.

Τηλέφωνο Επικοινωνίας:

6942200185

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ μπάλες άχυρου

από κριθάρι.

Τιμή 3 ευρώ ανά δέμα (30 κιλά

μέσο όρο το κάθε δέμα).

Τηλ Επικοινωνίας: 6937159058 -

Βάιος

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα

δυάρι με αυτόνομη θέρμανση,

χωρίς κοινόχρηστα, σχεδόν και-

νούργιο επί της οδού  Υπερείδου

8 στα  Φάρσαλα. Τηλ. επικοινω-

νίας : 6949423081

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 65

τ.μ ανακαινισμένο στην Οδό

Λαρίσης.

Τηλ Επικοινωνίας: 6997837846

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ γωνιακό ισόγειο

κατάστημα 57τμ, ιδιαίτερης προ-

βολής, 25ης Μαρτίου & Ανθίμου

Γαζή 1, Φάρσαλα (Πλατεία

Λαού).

Πληροφορίες: 6944323505,

6945875344

ΠΩΛΕΙΤΑΙ μονοκατοικία ισόγεια

υπερυψωμένη 150 τμ, σε μεγάλο

οικόπεδο στο κέντρο της πόλης.

Μόνο Σοβαρές Προτάσεις.

Τιμή συζητησίμη. 

Τηλ Επικοινωνίας: 6938848454

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Το κατάστημα εστία-

σης LA FRESH, στα Φάρσαλα

ζητά μια κοπέλα για μόνιμη 

εργασία.

Πληροφορίες εντός του καταστή-

ματος από 11:00 έως 13:00

(Λαρίσης 58)

Τηλ.2491024240

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ Φασόλια για

σπόρο. Great nortern ποικιλία

Τηλ Επικοινωνίας: 6972894826

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ μονοκατοικία 65

τ.μ. ριζικά ανακαινισμένη ακρι-

βώς κάτω από τον Πύργο

Καραμίχου.

Τηλέφωνο επικοινωνίας:

6934130811

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ - 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ισόγειο κατάστημα

80τ.μ. για γενική χρήση επι της

οδού 28ης Οκτωβρίου δίπλα στη

ΔΕΗ.

Διαμπερές με πολύ φωτισμό και

δική του θέση στάθμευσης.

Για πληροφορίες στο τηλ.

6949038535

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ χωράφια 10 – 15

στρέμματα για εγκατάσταση

Φωτοβολταϊκών.

Ενοίκιο από 150 ευρώ ανά

στρέμμα.

Αγορά από 1.500 ευρώ ανά

στρέμμα.

Πληροφορίες στο τηλέφωνο:

6972800764. κ. Γιώργος

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ οικόπεδο 800

τ.μ. με αποθήκη η οποία ηλε-

κτροδοτείται στην οδό

Ανωχωρίου 49 στα Φάρσαλα.

Τιμή Συζητήσιμη

Τηλ. Επικοινωνίας: 6971955687

και 6977070987

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ψεκαστικό Mercedes

Unimog 1 τόνου - Μοντέλο-83

Τηλέφωνα Επικοινωνίας:

6908453489 και 6945233073
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24/3:Κουκουφλή Αθηνά Δ/νση: Λαμίας 28 Τηλ:

24910-24455 / 24910-22416

25/3:Καρακοντάκη Φωτεινή Δ/νση : Θέτιδος

145 (Τρίγωνη Πλατεία) Τηλ:24910 26303

26/3:Θεοχαρόπουλος Βάιος Δ/νση: Μ. Ιεζεκιήλ

7 Τηλ: 24910-22342

27/3:Γεωργόπουλος Νικόλαος Δ/νση: Λαμίας

28 Τηλ: 24910-22416 / 24910-24455

28/3:Κόκκινος Δημήτρης: Λαρίσης 24 Τηλ:

24910-23012

29/3:Σερασκέρη Μαρία Δ/νση: Καναδά 4 Τηλ:

24910-22465

30/3: Φίκας Κωνσταντίνος Γ. Δ/νση: 25ης

Μαρτίου 8 – Πλατεία Λαού, Τηλ: 2491022251

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ HOTEL ΑΙΓΛΗ 

ΤΗΛ.: 24910 28150 ΦΑΡΣΑΛΑ

22:00 21:00

ΦΑΡΣΑΛΑ – ΛΑΜΙΑ
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ
10:15
13:30 (ΤΡ-ΠΕ)
15:30
ΣΑΒΒΑΤΟ
10:15

15:30
ΚΥΡΙΑΚΗ
15:30

ΛΑΜΙΑ  -  ΦΑΡΣΑΛΑ
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ
06:45

10:45(ΤΡ-ΠΕ)
12:20
ΣΑΒΒΑΤΟ
05:15
12:20
ΚΥΡΙΑΚΗ
12:20

Αγγελίες

ΓΕΩΤΡΗΣΕΙΣ
ΠΑΝΤΟΣ ΤΥΠΟΥ

ΜΕ 35ΕΤΗ ΠΕΙΡΑ
ΜΕ ΚΑΘΑΡΟ ΝΕΡΟ
ΧΩΡΙΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ

ΤΟΠΟΘΕΤΟΥΜΕ
ΚΑΙ ΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΣΩΛΗΝΕΣ

ΤΗΛ. ΟΙΚ.: 24910 24143 ΦΑΡΣΑΛΑ
ΚΙΝ.: 6981 992077 / 6945 498538

ΚΙΤΣΙΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ & ΥΙΟΣ

Η εταιρία Projectcity ζητά προσωπικό για 
εξωτερικές εργασίες.
Πληροφοριες: 24910 28018 

Υπόψιν: κ. Κώστας

Σταματάνε τα δρομολόγια του ΚΤΕΛ από Φάρσαλα για
Καρδίτσα-Τρίκαλα-Βόλο
Από 24-3-2020 και μέχρι νεωτέρας δεν θα πραγματοποιείται
κανένα δρομολόγιο από Φάρσαλα για Καρδίτσα-Τρίκαλα-Βόλο.

Το Πρακτορείο Φαρσάλων του ΚΤΕΛ ΛΑΡΙΣΑΣ ενημερώνει ότι
από 21/3/2020 και μέχρι νεωτέρας τα δρομολόγια του ΚΤΕΛ
ΛΑΡΙΣΑΣ έχουν ως εξής

: Φάρσαλα – Λάρισα: 07:45 και 13:00.  Λάρισα – Φάρσαλα:
09:00 και 15:00. Το Πρακτορείο θα παραμένει ανοικτό για την
έκδοση εισιτηρίων και παραλαβή – αποστολή δεμάτων τις ακό-
λουθες ώρες: Δευτέρα έως Σάββατο 7.30-13.00 και 16.00-16.30
και Κυριακή 7.30-8.00 και 12.30-13.00.

Υπηρεσία delivery από τα τυροκομικά Ζαχαρή
Αγαπητοί πελάτες, στην προσπάθεια αντιμετώπισης της πανδημίας
του Cov-19 και σεβόμενοι τις ανακοινώσεις του υπουργείου Υγείας,
σας ενημερώνουμε τα εξής:
•Από 14/3 έως νεότερης ανακοίνωσης, το κατάστημα μας θα είναι
ανοιχτά ως έχει για την εξυπηρέτηση σας.
•Για την υγεία όλων μας, δεν θα πρέπει να συνωστίζονται στο χώρο
πάνω από 2-3 άτομα.
•Για την καλύτερη εξυπηρέτηση σας θα μπορείτε να καλείτε & στα
τηλέφωνα του καταστήματος για να προμηθευτείτε τα προϊόντα στον
χώρο σας.
Τηλ. 2491025091, 2491024029, 2491025029, 2491026029,
6976673961, 6972223223.
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Κ
ατάλογο με 18

χρήσιμες

ερωτήσεις –

απαντήσεις για την

απαγόρευση της

κυκλοφορίας πολιτών σε

όλη την επικράτεια έδωσε

στη δημοσιότητα η Γενική

Γραμματεία Πολιτικής

Προστασίας.

1.Τι σημαίνει απαγόρευση

κυκλοφορίας πολιτών και

γιατί λαμβάνεται τώρα ως

μέτρο; 

Η εύκολη μετάδοση και δια-

σπορά του κορονοϊού θέτει

σε σοβαρό κίνδυνο την

υγεία ευάλωτων και ευπα-

θών ομάδων του πληθυ-

σμού και σε μεγάλη πίεση

το σύστημα υγείας που

καλείται να παρέχει ταυτό-

χρονη νοσηλεία σε ένα

πολύ μεγάλο αριθμό νοσού-

ντων. Η κατάσταση που

αντιμετωπίζουν τα νοσοκο-

μεία άλλων χωρών που δεν

έλαβαν εγκαίρως δραστικά

μέτρα μιλάει από μόνη της.

Η απαγόρευση κυκλοφο-

ρίας πολιτών με ρητές εξαι-

ρέσεις σε αυστηρά περιορι-

σμένες δραστηριότητες

σπάει την αλυσίδα της δια-

σποράς και μας κρατάει

υγιείς στα σπίτια μας ώστε

να αποφύγουμε τα χειρότε-

ρα. Λαμβάνοντας υπόψη

την εμπειρία άλλων χωρών,

είναι αναγκαίο να γίνει

τώρα.

2. Από πότε τίθεται σε ισχύ

η απαγόρευση της κυκλο-

φορίας των πολιτών;

Από τη Δευτέρα 23/3/2020

στις 6πμ με ισχύ έως τις 6

Απριλίου 2020 και ώρα

6πμ.

3. Αφορά συγκεκριμένες

περιοχές ή όλη την επικρά-

τεια;

Αφορά όλη την ελληνική

Επικράτεια χωρίς καμία

εξαίρεση.

4. Υπάρχουν εξαιρέσεις

στους πολίτες που οφεί-

λουν να την εφαρμόζουν;

Ναι υπάρχουν εξαιρέσεις. Η

απαγόρευση δεν καταλαμ-

βάνει όσους υπηρετούν στα

σώματα ασφαλείας και τις

ένοπλες δυνάμεις, καθώς

και το ιατρικό και νοσηλευτι-

κό προσωπικό και το εξου-

σιοδοτημένο προσωπικό

της Γενικής Γραμματείας

Πολιτικής Προστασίας για

την εκπλήρωση των καθη-

κόντων τους.

5. Σε ποιες περιπτώσεις θα

επιτρέπεται η κυκλοφορία

των πολιτών;

Η κυκλοφορία των πολιτών

θα επιτρέπεται για τους

ακόλουθους περιοριστικά

αναφερόμενους λόγους:

α) Μετάβαση από και προς

την εργασία για τις εργάσι-

μες ώρες.

β) Μετάβαση σε φαρμακείο

ή επίσκεψη στον γιατρό,

εφόσον αυτό συνιστάται

μετά από σχετική επικοινω-

νία.

γ) Μετάβαση σε εν λειτουρ-

γία κατάστημα προμηθειών

αγαθών πρώτης ανάγκης,

όπου δεν είναι δυνατή η

αποστολή τους.

δ) Μετάβαση στην τράπεζα,

στο μέτρο που δεν είναι

δυνατή η ηλεκτρονική

συναλλαγή.

ε) Κίνηση για παροχή βοή-

θειας σε ανθρώπους που

βρίσκονται σε ανάγκη.

στ) Μετάβαση σε τελετή

(π.χ. κηδεία, γάμος, βάφτι-

ση ή ανάλογες τελετές) υπό

τους όρους που προβλέπει

ο νόμος.

ζ) Σωματική άσκηση σε

εξωτερικό χώρο ή κίνηση

με κατοικίδιο ζώο, ατομικά ή

ανά δύο άτομα, τηρώντας

στην τελευταία αυτή περί-

πτωση την αναγκαία από-

σταση 1,5 μέτρου.

η) Εφάπαξ μετάβαση στον

τόπο της μόνιμης κατοικίας.

6. Ποιος και πώς θα ελέγχει

την τήρηση των παραπάνω

εξαιρέσεων;

Η ελληνική αστυνομία είναι

επιφορτισμένη με τους

ελέγχους στην κίνηση των

πολιτών. Επιπλέον η

Δημοτική Αστυνομία, οι

Λιμενικές Αρχές στην

περιοχή ευθύνης τους και η

Εθνική Αρχή Διαφάνειας

συμμετέχουν όπου χρειάζε-

ται στο ελεγκτικό έργο. Οι

πολίτες θα πρέπει να

φέρουν υποχρεωτικά μαζί

τους την αστυνομική τους

ταυτότητα ή διαβατήριο

καθώς και βεβαίωση κίνη-

σης.

7. Θα υπάρχουν πρόστιμα

σε όσους δεν συμμορφώ-

νονται;

Ναι. Για κάθε παράβαση

που εντοπίζει θα επιβάλλει

διοικητικό πρόστιμο εκατόν

πενήντα (150) ευρώ.

8. Τι είναι η βεβαίωση κίνη-

σης; 

Για τις ανάγκες των περιορι-

σμένων μετακινήσεων δημι-

ουργούνται δυο τύποι

εγγράφων. Το πρώτο, η

βεβαίωση τύπου Α, αφορά

τις μετακινήσεις των εργα-

ζόμενων, συμπληρώνεται

μια φορά και παρέχεται με

προσωπική ευθύνη του

υπογράφοντος από τον

εργοδότη ή τον νόμιμο

εκπρόσωπό του σε περί-

πτωση νομικού προσώπου

ή, σε περίπτωση ελεύθερου

επαγγελματία ή αυτοαπα-

σχολούμενου, από τον ίδιο.

Περιέχει το ονοματεπώνυ-

μο, τον τόπο κατοικίας και

τον τόπο εργασίας του

εργαζόμενου, καθώς και το

ωράριο προσέλευσης και

αποχώρησής του. Ο εργα-

ζόμενος τη φέρει υποχρεω-

τικά μαζί του κατά τις μετα-

κινήσεις του προς και από

την εργασία του.

9. Και για τις υπόλοιπες

μετακινήσεις που εξαιρού-

νται τι κάνουμε; 

Για τις άλλες περιπτώσεις

(μετάβαση σε σούπερ μάρ-

κετ, φαρμακείο, τράπεζα

κοκ) και για κάθε μεμονω-

μένη κίνηση οι πολίτες πρέ-

πει να συμπληρώνουν κάθε

φορά τη βεβαίωση τύπου Β

με το ονοματεπώνυμο, τον

τόπο κατοικίας και τον τόπο

προορισμού του πολίτη,

καθώς και τον συγκεκριμέ-

νο λόγο της μετακίνησης.

10. Που βρίσκω αυτές τις

βεβαιώσεις;

Οι βεβαιώσεις μπορεί να

λαμβάνονται αυτούσιες από

την ηλεκτρονική σελίδα

forma.gov.gr και να

συμπληρώνονται από τον

πολίτη. Μπορείτε να κατε-

βάσετε, να συμπληρώσετε,

και να φέρετε μαζί σας ένα

από τα ακόλουθα έντυπα,

κατά περίπτωση.

• Βεβαίωση Κυκλοφορίας

Εργαζόμενου (PDF)

• Βεβαίωση Κυκλοφορίας

Εργαζόμενου (MS-Word)

• Βεβαίωση Κατ’ Εξαίρεση

Μετακίνησης Πολιτών

(PDF)

• Βεβαίωση Κατ’ Εξαίρεση

Μετακίνησης Πολιτών (MS-

Word)

Δίνεται επίσης η δυνατότη-

τα και για τη συμπλήρωση

χειρόγραφης φόρμας σε

περίπτωση που δεν είναι

εφικτή η πρόσβαση στην

ιστοσελίδα. Η χειρόγραφη

βεβαίωση πρέπει να έχει τις

εξής πληροφορίες:

Όνομα/Επίθετο

Διεύθυνση κατοικίας

Λόγο μετακίνησης που

εμπίπτει στις παραπάνω

επιτρεπόμενες κατηγορίες

και διεύθυνση προορισμού

Ημερομηνία, ώρα, υπογρα-

φή

11. Μπορώ να δηλώνω

εναλλακτικά τις μετακινή-

σεις μου με άλλο τρόπο (πχ

κινητό) ώστε να μην

συμπληρώνω χειρόγραφα

τις βεβαιώσεις; 

Ναι, παρέχεται η δυνατότη-

τα αποστολής δωρεάν τηλε-

πικοινωνιακού μηνύματος

(sms) στον ειδικό αριθμό

13033 απευθείας από το

κινητό τηλέφωνο του ενδια-

φερομένου κάθε φορά που

ο πολίτης εξέρχεται της

οικίας του. Σε αυτό το μήνυ-

μα θα πρέπει ο πολίτης να

δηλώνει το ονοματεπώνυμο

του, τη Διεύθυνση κατοικίας

του και τον λόγο που αντι-

στοιχεί στην έξοδο από το

σπίτι (περιπτώσεις β έως

η).  Το SMS πρέπει να είναι

της μορφής:

X κενό ονοματεπώνυμο και

διεύθυνση κατοικίας

όπου Χ ο λόγος εξόδου με

τον αριθμό 1, 2, 3, 4, 5, 6

που αντιστοιχεί στις παρα-

κάτω αιτιολογίες:

1) Μετάβαση σε φαρμακείο

ή επίσκεψη στον γιατρό,

εφόσον αυτό συνιστάται

μετά από σχετική επικοινω-

νία.

2) Μετάβαση σε εν λειτουρ-

γία κατάστημα προμηθειών

αγαθών πρώτης ανάγκης,

όπου δεν είναι δυνατή η

αποστολή τους.

3) Μετάβαση στην τράπεζα,

στο μέτρο που δεν είναι

δυνατή η ηλεκτρονική

συναλλαγή.

4) Κίνηση για παροχή βοή-

θειας σε ανθρώπους που

βρίσκονται σε ανάγκη.

5) Μετάβαση σε τελετή

(π.χ. κηδεία, γάμος, βάφτι-

ση ή ανάλογες τελετές) υπό

τους όρους που προβλέπει

ο νόμος.

6) Σωματική άσκηση σε

εξωτερικό χώρο ή κίνηση

με κατοικίδιο ζώο, ατομικά ή

ανά δύο άτομα, τηρώντας

στην τελευταία αυτή περί-

πτωση την αναγκαία από-

σταση 1,5 μέτρου.

Θα λαμβάνετε ως απάντη-

ση:.

Μετακίνηση κενό X κενό

ονοματεπώνυμο και διεύ-

θυνση κατοικίας

Σε περίπτωση ελέγχου, επι-

δεικνύετε το SMS μαζί με

την αστυνομική σας ταυτό-

τητα.

12. Αν η εργασία μου βρί-

σκεται εκτός της πόλης που

κατοικώ;

Σε περίπτωση που είναι

απολύτως αναγκαία η μετα-

κίνηση εργαζομένου εκτός

έδρας θα πρέπει να φέρει

μαζί του δύο βεβαιώσεις

(Βεβαίωση τύπου Α’ και

Βεβαίωση τύπου Β’).

13. Και αν κατά την έναρξη

ισχύος του περιορισμού

μετακινήσεων βρίσκομαι σε

άλλο σημείο της Ελλάδας

από τον τόπο μόνιμης

κατοικίας μου και πρέπει να

επιστρέψω; Θα μου επιτρα-

πεί; 

Φυσικά, σε αυτή την περί-

πτωση θα χρειαστεί και μια

Βεβαίωση Κατοικίας Ειδικής

Χρήσης, που λαμβάνεται

ατελώς από τον ιστότοπο

https://www.aade.gr/bebaio

si-katoikias-eidikis-hrisis, ή

αντίγραφο της φορολογικής

δήλωσης εισοδήματος Ε1.

14. Σε ποιους δημόσιους

χώρους δεν επιτρέπεται να

πηγαίνω;

Από τη Δευτέρα 23/3 δεν

λειτουργούν και απαγορεύε-

ται η παραμονή πολιτών σε

παιδικές χαρές, χώρους

εξωτερικής άθλησης, οργα-

νωμένες μαρίνες, πάρκα και

άλση.

15. Η απαγόρευση κυκλο-

φορίας επηρεάζει τη λει-

τουργία όσων επιχειρήσεων

έχουν μείνει ανοιχτές έως

σήμερα με σχετική απόφα-

ση του κράτους (π.χ.

Σούπερ μάρκετ, φούρνοι,

φαρμακεία, βενζινάδικα

κοκ);

Όχι. Η λειτουργία των επι-

χειρήσεων και των δημο-

σίων υπηρεσιών που έχουν

μείνει ανοικτές συνεχίζεται

κανονικά, λαμβάνοντας

πλέον αυστηρά υπόψη τις

οδηγίες για την κυκλοφορία

των εργαζομένων από και

προς αυτές.

16. Τα μέσα μαζικής μετα-

φοράς θα συνεχίσουν να

λειτουργούν;

Τα Μέσα Μαζικής

Μεταφοράς λειτουργούν σε

περιορισμένη συχνότητα

κατά τη διάρκεια της ημέ-

ρας, διασφαλίζοντας επαρ-

κή κίνηση ιδίως κατά τις

ώρες κίνησης των εργαζο-

μένων.  Ιδιωτικής χρήσεως

οχήματα κυκλοφορούν για

όλους τους λόγους-εξαιρέ-

σεις που προβλέπονται

παραπάνω μόνο με τον

οδηγό και έως έναν επιβά-

τη.

17. Τι σημαίνουν τα νέα

μέτρα περιορισμού της

κυκλοφορίας για τη λειτουρ-

γία του κράτους και των

επιχειρήσεων;

Το κράτος και ο παραγωγι-

κός ιστός δεν παραλύουν.

Συνεχίζουν να λειτουργούν

με το αναγκαίο προσωπικό

και με βάση τις οδηγίες που

δίνουν οι διοικήσεις κάθε

φορέα, υπό το αυστηρό

όμως πλαίσιο κανόνων που

θέτουν οι νέοι περιορισμοί

στις μετακινήσεις μας.

18. Τι συμβαίνει με ειδικές

ομάδες του πληθυσμού,

όπως τοξικοεξαρτημένοι,

Ρομά και άστεγοι;

Με ειδική μέριμνα του οικεί-

ου δήμου ενημερώνονται με

κάθε πρόσφορο μέσο οι

πληθυσμοί Ρομά κάθε

περιοχής, ώστε να παρα-

μείνουν καθ’ όλο το διάστη-

μα του προσωρινού περιο-

ρισμού της κυκλοφορίας

εντός των καταυλισμών.

Άστεγοι και τοξικοεξαρτημέ-

να ανέστια άτομα μετακι-

νούνται, με μέριμνα του

δήμου, σε κατάλληλους

δημοτικούς χώρους φιλοξε-

νίας και τους παρέχεται

κάθε δυνατή φροντίδα,

συσσίτιο και περίθαλψη. Οι

κοινωνικές υπηρεσίες/δομές

των δήμων μεριμνούν για

την κατ’ οίκον παράδοση

του ημερησίου συσσιτίου σε

δικαιούχους οργανωμένων

συσσιτίων και δικαιούχους

προγραμμάτων επισιτιστι-

κής και βασικής υλικής συν-

δρομής (ΤΕΒΑ). 

Σε περίπτωση που ο δικαι-

ούχος για οποιονδήποτε

λόγο δεν είχε δηλώσει διεύ-

θυνση διαμονής, αυτή

δηλώνεται τηλεφωνικά από

τον ίδιο στην αρμόδια υπη-

ρεσία

Γ.Γ. Πολιτικής Προστασίας: 18 χρήσιμες ερωτήσεις – Γ.Γ. Πολιτικής Προστασίας: 18 χρήσιμες ερωτήσεις – 
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Ο
ι εξελίξεις

τρέχουν, οι

ανάγκες όμως

δεν σταματούν ποτέ! 

Στην Electronet B.K.

Καζάνα, οι ανάγκες σας

είναι σε προτεραιότητα και

για αυτό το λόγο εξακολου-

θεί να μένει δίπλα σας μέσα

από το τηλεφωνικό της

κέντρο και διαδικτυακά!

Έτσι, μπροστά στη νέα

πραγματικότητα που δημι-

ούργησε ο κορονοϊός

(COVID – 19) η Electronet

B.K. Καζάνα ακολουθεί τις

οδηγίες των αρμόδιων

φορέων προκειμένου να

προστατέψει τους εργαζο-

μένους της, τις οικογένειές

τους και εσάς αλλά φροντί-

ζει για την εξυπηρέτησή

σας. 

Ακολουθώντας το slogan

«γιατί γνωριζόμαστε» οι

άνθρωποι της Electronet

B.K. Καζάνα, είναι στη διά-

θεσή σας τηλεφωνικά να

σας ενημερώσουν, να σας

εξυπηρετήσουν, να λύσουν

κάθε σας απορία αλλά και

να δεχτούν την παραγγελία

σας, ενισχύοντας ακόμη

περισσότερο τη σχέση

εμπιστοσύνης που υπάρχει

εδώ και χρόνια.

Επίσης, μπορείτε να πραγ-

ματοποιείτε τις αγορές σας

μέσω του site της εταιρίας

www.kazanas.gr μέσα από

το οποίο μπορείτε να επιλέ-

ξετε το προϊόν που ανταπο-

κρίνεται στις ανάγκες και τις

επιθυμίες σας.

Η αποστολή γίνεται εντελώς

ΔΩΡΕΑΝ είτε απευθείας

σπίτι σας είτε όπου αλλού

επιθυμείτε εντός νομού

Λάρισας με τον ιδιόκτητο

στόλο αυτοκινήτων που δια-

θέτει η εταιρία ακολουθώ-

ντας πάντα τους κανόνες

υγιεινής! Οι οδηγοί του ιδιό-

κτητου στόλουτης εταιρίας,

έχουν λάβει όλα τα απαραί-

τητα μέτρα υγειονομικής

προφύλαξης, προκειμένου

να σας παραδώσουν με

ασφάλεια αλλά και ανέπα-

φα τα προϊόντα σας.

Σε αυτή τη δύσκολη συγκυ-

ρία, είναι ευθύνη όλων μας

να στηρίζουμε ο ένας τον

άλλο και να ακολουθούμε

τους κανόνες υγιεινής και

ασφάλειας!

Electronet Β. Κ. Καζάνα,

Διονύσου και

Παπαδοπούλου, πίσω

από τα ΚΤΕΛ,

www.kazanas.gr
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